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SLOVO STAROSTKY

Vazent obcéanée,

letni mésice nas nabily slune¢ni ener-
gii a také dobrou naladou ziskanou ze
vzajemného setkavani na spolecenskych
a sportovnich akcich obecnich spolk.
Po Svatojanskych slavnostech nas privi-
tala TJ Sokol na prvnim letnim kiné, ted
v srpnu probéhlo promitani dalsiho filmu.
Krasné pocasi, hvézdy nad hlavou a spo-
le¢nost asi 250 lidi riznych vékovych ka-
tegorii nam starsim pripomnély byvalé
Lvylety“ v sokolovné nebo na Psotové za-
hradé. Dobry napad nového vedeni TJ So-
kol se ujal, prostor sokolské zahrady a hii-
Sté se ozivil.

Dals$im zivotaschopnym mistem v obci
je odnepaméti fotbalové hristé a kunkali-
§té. Znovu nas o tom presvédcil 15. roc-
nik turnaje Pepy Pazderny. Skvéle zorga-
nizovana akce Davidem Lyckou poskytla
soutézicim i tcastnikiim sportovniho kla-
ni prijemné zazitky. V podvecer potésil
posluchace koncert, na némz zazaril Petr
Mat€j a David Ovéacik se svymi hosty. Vy-
raznym interpretem byl Jindra Holubec —
vyborny zpévak a tvlirce duchaplnych,
vtipnych textt. I kdyz posluchaci ne-
bylo tolik, kolik organizatori ocekavali,
spokojenost a radost se dostavila.

130 let uplynulo od zaloZeni SDH
Proskovice. Nas$i hasi¢i se usilovné
snazi o zachovani a vylepsovani ¢in-
nosti sboru. Dlouhé ¢ekani na novou
hasi¢skou zbrojnici vyustilo letos ve

vybudovani pottebného zazemi — skladu
a zéroven prostoru pro pripravu obcers-
tveni u prilezitosti zavoda, Stavéni maje,
¢i Svatojanskych slavnosti. Diky obéta-
vosti aktivniho tymu ¢lentt SDH - Zden-
ka Kvity, Mirka Kadlece, Martina Sysla,
Davida Michélka, Zderika Dostéla, Jaku-
ba Placka, Petra JeCmena, Jana Tichého,
Miroslava Fiilopa, mladych ¢lent sboru -
Michala Suraba, Robina Hurbana, Va$-
ka Zemana, Michala Hermana a $tédrych
sponzori - firmy Stanislava Janci, Steve-
na Pierce, Martina Kunze a Petra Matéje
- probéhla hasi¢ska soutéz O pohar Pro-
skovic s timto novym vybavenim. V prv-
nim zarijovém tydnu jesté probéhne sou-
té€Zz mladych hasi¢skych druzstev.
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Béhem pristiho roku ma nas meéstsky
obvod v planu odvodnéni plochy volnoca-
sového arealu a dokonceni projektu most-
ku pres Dolovy potok. Realizaci téchto
krok budeme zase blize vysnéné hasic-
ské zbrojnici.

1. z&H privitala nase $kola 22 prviacka.
Pani feditelka Eva Palickova je slavnost-
né pasovala na zaky 1. ro¢niku prosko-
vické skoly. Slavnostni zahéjeni $kolni-
ho roku 2016/2017 vS§em pripomnélo, Ze
Zivot obce bez $koly, bez déti si ani neu-
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mime predstavit. Po cely rok plyne z ma-
terské a zakladni skoly aktivni pomoc pti
utvareni kulturniho Zzivota obce. MOb
Proskovice si uvédomuje v roli ztizovatele
sviij podil na éirovni vzdélavani v MS a ZS,
proto mame snahu modernizovat zarizeni
obou $kol. O prazdninach byly napf. re-
konstruovany vydejny jidel v MS a prove-
dena rekonstrukce kanalizace od MS do
ul. Bukové.

Nejrozsahlejsi stavebni akei v obci je
nyni stavba kanalizace, vodovodu na ul.
Kaluzni, Svétlovské, U Zvonice a Na Pas-
tvinach. Investorem stavby je Magistrat
mésta Ostravy, stavebni dozor vykonéa-
va spolec¢nost Ostravské vodarny a kana-
lizace, zhotovitelem je firma KR Ostrava.
Praci firmy sledujeme kriticky stejné jako
vy - obcané jmenovanych ulic. Nepora-
dek, prach, pomaly postup praci, piekaz-
ky v prijezdech atd. Véfte, Ze vyuzivaime
vSech dostupnych prostfedkd k nastar-
tovani opatieni, ktera vyplyvaji z vasich
stiznosti i kontrolnich dnt.

Nikomu z nés neni lhostejny nepora-
dek, naruseny vzhled a dopravni problé-
my kterékoli ¢asti obce. Piejeme si, aby
nutné stavebni zasahy probihaly plynule,
bez zdrzovani a cilem bylo fadné odkana-
lizovani, ¢i zdsobovani pitnou vodou ve
jmenovanych lokalitach.

Zavérem vam chci podékovat za za-
jem o déni v naSem meéstském obvodé
a za vyraznou podporu spolkového zi-
vota.

Marie Matéjova, starostka




Zastupitelstvo na svych zasedanich mimo jiné:

OSTRAVA

Z usneseni Zastupitelstva a Rady méstského obvodu Proskovice

rozhodlo vydat kladné stanovisko k zadméru prode-
je pozemki par. ¢. 439/2 zastavéna plocha a nadvori,
o vymére 1 038 m? a par. ¢. 440 zastavénd plocha
a nadvori, o vymérte 1 468 m? a ¢ast pozemku par. ¢. 439/1
ostatni plocha, manipula¢ni plocha, o vyméfe 500 m2,
vSe v k.. Proskovice, obec Ostrava,

schvélilo zpravu o hospodareni méstského obvodu za
1. pololeti 2016,

vzalo na védomi vzdani se mandatu ¢lena ZMOb pana
Jana Z4ka a sloZenf slibu nového ¢lena ZMODb Ing. Marti-
na Mensika.

Rada na svych schtizich mimo jiné:

Rozhodla o pirimém zadani veiejné zakazky malého
rozsahu:

firmé Civel, s.r.o., Ostrava-Pustkovec na dodavku a mon-
taz novych digitalnich telefoni, zvonkového tabla, ¢ipti na
otevirani dveti vdomé s malometraznimi byty za cenu 36
505,- K¢,

firmé A-VITAL Ing. Zdenka Makohuzovi na zhotoveni
realiza¢ni projektové dokumentace na stavbu , Estetizace
ulice Na Smycce se zaméfenim na Gpravu stavajiciho sta-
novisté a zastavky autobust“ za cenu 33 000,- K¢,

firmé Michal Blaha na stavebni akei ,Rekonstrukei ku-
chynék ve tifidach MS Proskovice za cenu 259 631,- K&,

firmé Geoengineering s.r.o. na zhotoveni realizacni pro-
jektové dokumentace stavby ,,0dvodnéni pozemku cvi¢né
louky pro hasice ve volnoc¢asovém centru v Ostraveé-Pros-
kovicich® za cenu 85 910,- K¢,

firmé COND KLIMA s.r.o. na zhotoveni realiza¢ni pro-
jektové dokumentace na akei ,,Vzduchotechnika kuchyné
v MS“ za cenu 53 240,- K&,

firmé Stavby Kunz s.r.o. na zhotoveni dila ,,Oploceni dét-
ského hristé v arealu Pastvin®“ za cenu 135 657,- K¢.

Rada dale:

rozhodla o uzavireni Dodatku ¢. 2 ke Zfizovaci listiné Jed-
notky dobrovolnych hasic¢i Proskovice a o uzavieni Do-
hod o ¢lenstvi v této jednotce s novymi ¢leny,

rozhodla o poskytnuti finanéniho daru ve vysi 3 tis. K¢
SdruZeni hudebnik{ Proskovice na vystoupeni hudebni-
ki a zpévaki na akei Jubilanti 2016,

vyjadrila souhlas s novymi zdsadami pro prijiméani déti
k predskolnimu vzdélavani v MS Proskovice,

rozhodla o poskytnuti finan¢niho daru ve vysi 2 tis. K¢ or-
ganizatorovi sportovni akce ,,Fotbalovy zipas svobodni x
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Zenati®,

rozhodla o poskytnuti finanéniho daru ve vysi 3 tis. K¢
Sboru dobrovolnych hasi¢i na financovani akei ,,Stavéni
majky“ a ,,Svatojansky ohen®,

vzala na védomi vysledky hospodaieni piispévkové orga-
nizace ZS a MS k 31. 3. 2016 a zfizeni nového bankovniho
uctu,

projednala navrh obecné zavazné vyhlasky tykajici se re-
produkce hudby ve venkovnich prostorach pii porada-
ni vefejnosti piistupnych kulturnich a sportovnich akei
a podniki a vyjadrila souhlas s navrhovanym znénim,

vzala na védomi platebni rozkaz vydany Okresnim sou-
dem v Ostravé proti zalovanému firmé HHP Projekt s.r.o
a vyjadrila souhlas s navrhem na natizeni exekuce se z4-
dosti o povéreni soudniho exekutora,

schvélila Dodatek ¢. 9 ke Smérnici pro nakladani s financ-
nimi prostiedky, postupu v Gcetnictvi a dalsi ustanovent,

rozhodla o ndjmu nemovitého majetku — ¢ast pozemku
par. ¢. 439/17 ostatni plocha, manipula¢ni plocha o vy-
meéfe 440 m2 v k. 4. Proskovice,

rozhodla o uzavieni Dodatku ¢. 14 ke smlouvé o vyptijéce
a vzajemné spolupraci mezi Hasi¢skym zachrannym sbo-
rem Moravskoslezského kraje a méstskym obvodem Pro-
skovice, jehoZ obsahem je aktualizace vyptijéeného majet-
ku Jednotce SDH Proskovice,

rozhodla o spolufinancovani 15. ro¢niku fotbalového tur-
naje ,,O pohar Pepy Pazderny*“ v celkové vysi 12 tis. K¢,

rozhodla o spolufinancovani odmén ve vysi 3 tis. K¢ pro
vyherce soutézi poradanych mistni pobockou knihovny
mésta Ostravy — pro ¢tenaie mistni poboc¢ky v Proskovi-
cich,

rozhodla o poskytnuti neinvesti¢ni acelové dotace spol-
ktim a prispévkové organizaci: TJ Sokol Proskovice 39 tis.
K¢, Knihovna mésta Ostravy 3 tis. K¢, Spole¢nost pratel
Poodri 2 tis. K¢, Myslivecky spolek Odra 5 tis. K¢, Krea-
tivni klub Proskovice 4 tis. K¢,

projednala zaznam z provérek BOZP a PO na budovach
ZS a MS a piijala opatieni pro zjisténé zavady,

vyjadrila souhlas s projektovou dokumentaci pro stavbu
»Stavebni tGpravy v MS Proskovice — pfistavba a zména
v uzivani 1. podzemniho podlazi®,

rozhodla o ndjmu nemovitého majetku — ¢ast pozemku
par. ¢. 443 ostatni plocha, ostatni komunikace o vymeéte
12 m2 v k.a. Proskovice,

na zadost feditelky p¥ispévkové organizace ZS a MS roz-
hodla o povoleni vyjimky z po¢tu déti v MS — navySeni na
28 déti ve tride,

vzala na védomi predani osvédceni novému ¢lenu zastu-
pitelstva Ing. Martinu Mensikovi

Miloslava Vidlickova
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Struény prehled hospodareni méstského

obvodu

Proskovice za l. pololeti 2016

Schvaéleny Upraveny % pInéni
rozpocet rozpocet upraveného
v tis. K¢ v tis. K¢ rozpoctu
Danové pfrijmy 687 690 621.036,- 90
Nedanové pfijmy 1,522 1,593 833.351,- 52
Dotace ze statniho rozpoctu, Uradu prace, od krajd 506 570 315.449,- 55
Prevody mezi statutarnimi mésty - prijmy 6,183 6,234 3,083.244,- 49
Konsolidace, financovani 833 95 69.410,- 73
Kapitalové pfijmy 0 23 2289250 100
PRIJMY CELKEM 9,731 9,205 4,945.415,- 54
Bézné vydaje 8,731 9,823 3,693.011,- 38
Kapitalové vydaje 1,000 1,944 319.244,- 16
VYDAJE CELKEM 9,731 1,767 4,012.255,- 34

Darnové piijmy obce eviduji mistni poplatky ze psii, poplatky
za uzivani verejného prostranstvi, spravni poplatky a dan z ne-
movitosti.

Nedanové piijmy obce eviduji bézné prijmy z pronajmi po-
zemkd, nebytovych a bytovych prostor, z prondjmu hrobovych
mist, z Grokt bankovnich vkladd, ze sluzeb ob¢antim, z vécné-
ho bremene aj.

Neinvesti¢ni ucelova dotace ze statniho rozpoctu je urcena
na vykon statni spravy, neinvesti¢ni tcéelova dotace z Ufadu
prace eviduje prispévek na vytvoreni pracovniho mista v ramci
vetejné prospésnych praci z projektu financovaného z Operac-
niho programu Zameéstnanost.

Prevody mezi statutarnimi mésty a jejich méstskymi
obvody - prijmy jsou penézni prostiedky prevedené na ban-
kovni tcet méstského obvodu z bankovnich u¢td statutarniho
mésta na ¢innost. Poskytnuté prosttedky se déli na:
neinvesti¢ni - na provoz méstského obvodu, na provoz skol-
stvi,

neinvesti¢ni téelové - na plavecky vycvik zaki ZS, na zelen,
na prevenci kriminality, finan¢ni vypotradani roku 2015,

investi¢ni neucelové - na investiéni akce v ramci méstské-
ho obvodu.

Konsolidace, Financovani predstavuji zapojeni nederpa-
nych finan¢nich prostiedki z roku 2015 do rozpoc¢tu obce 2016
a platby socialniho fondu.

Do béZnych vydaju radime veskeré vydaje spojené s ¢innos-

ti, spravou a tdrzbou méstského obvodu. Z vydaji jsou také po-
skytovany neinvesti¢ni icelové dotace neziskovym organizacim
a fyzickym osobam prevazné v méstském obvode a ptispévek na

provoz pro ptispévkovou organizaci ZS a MS.

Mezi kapitalové vydaje patii vydaje souvisejici s pofizenim
dlouhodobého nehmotného a dlouhodobého hmotného majet-
ku. V nasem ptipadé se jedna o vydaje z rozpoctu meésta a roz-
poctu obce na:

- vystavbu mistni komunikace Nad Hiirkami,

- zpracovani projektové dokumentace pro tzemni Fizeni
a pro stavebni povoleni a realiza¢ni dokumentaci k akci
Stavebni tipravy MS Proskovice-piistavba a zména v uzi-
vant 1. podzemniho podlaZi,

- zpracovani projektové dokumentace pro provadéni stavby
k akci Odvodnént pozemku cvicné louky pro hasice ve vol-
nocasovém aredlu ul. Na Pastvinach

- zpracovani projektové dokumentace pro provadéni stav-
by, projednani realiza¢ni dokumentace k akei Estetizace
ul. Na Smycce se zamérenim na upravu stavajiciho sta-
novisté a zastavky autobusti,

- Rekonstrukci vijdejen jidla v MS,
- thradu Strategického planu obce,

- zpracovani realiza¢ni projektové dokumentace — Vzdu-
chotechnika kuchyné v MS,

- realizaci vystavby Oploceni détského hiisté ul. Na Pastvi-
nach
- vydaje spojené s pripravou pro vykupy pozemki

Tana Palickova
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Tistény zpravodaj? Ano, jeden do domu!

V souvislosti s poZzadavky nékterych obéant sdélujeme, Ze zpravodayj
Proskovicky Florian dodavame zdarma v poc¢tu jeden vytisk do
jednoho domu, nikoliv podle poc¢tu rodin v domé!

Diivodem jsou nemalé finan¢ni naklady na zhotoveni a také skutecnost, ze
vSechna vydani jsou k dispozici na webovych strankdch méstského obvodu v sekei
,Zpravodaj“, presné na: https://proskovice.ostrava.cz/cs/o-proskovicich/
zpravodaj-proskovicky-florian-1

Zpravodaj vychazi v bfeznu, ¢ervnu, zari a prosinci.
Kdo mé zajem, urcite si jej vyhleda.

Véra Adamkova

Informace k pFispévkum a inzerci

ve zpravodaji Proskovicky Florian

Zpravodaj vychdzi 4 x roéné - jarni vydani v BREZNU, letni v CERVNU,
podzimni v ZARI a zimni v PROSINCI.
Uzavérka jarniho vydani je 28. 2., letniho vydani 31. 5.,
podzimniho vydani 31. 8. a zimniho vydani 30. 11.

Kontaktni osoba pro pfijem inzerce a élanku:

Véra Adamkova, tel. 599 424 302, mob. 732 300 848
e-mail: vadamkova@proskovice.ostrava.cz

Podana inzerce musi obsahovat:

presné znéni inzerce - jak zadatel pozaduje otisknout (zaslat nejlépe v PDF)
pozadovana velikost inzeratu (A4, A5, A6 - viz ceny nize)

fakturacni Udaje (po otisténi bude zadateli o inzerci zaslana faktura)

ceny inzerce: format A4 -1000,- K¢ bez DPH

format A5 - 500,- K¢ bez DPH
format A6 - 250,- K¢ bez DPH

INNNIINEES

Informace tém, co prispivaji do zpravodaje za obecni spolky a organizace:

1. prispévky zasilejte v uvedenych terminech kontaktni osobé (viz vyse)
- prosime o dodrzovani termint!
2. ¢lanek zasilejte v priloze jako jeden textovy soubor + pripadné fotografie
3. ¢lanky vzdy uvadéjte s nazvem
4, autor Clanku se pod néj podepisuje celym jménem

Véra Adamkova
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Mobilni sbeér textilu

V dobé od 3. — 7. 10. 2016 bude u mistni sokolovny
(Svétlovska 91/41) pristaven mobilni kontejner
na shér textilu.

Pokud se pottebujete zbavit starého obleceni, hracek nebo
obuvi, které mohou poslouzit jinym, vyuZzijte tohoto kontej-
neru. Textil se sbira a recykluje. Vétsi ¢ast darovanych véci
slouzi opét k ptiivodnimu tcelu, mensi ¢ast poskozeného tex-
tilu je recyklovana na suroviny slouzici jako vstupni material
pro vyrobu rizného zbozi na bazi textilu jako: polstare, deky,
koberce, izolace, apod.

Do kontejneru PATRI

* odévy, odévni doplnky,
kabelky a tasky,

e parova obuyv, hracky,

* bytovy textil (povleceni,
zaclony, potahy, ubrusy, deky).

Do kontejneru NEPATRI
» koberce, matrace, molitan,
* mokry, znecistény, plesnivy textil,
* elektricka zarizeni, porcelan
a jiné netextilni materialy.

Celoro¢né miuizete vyuzivat na nepotiebny textil 2 kontejnery,
které jsou umistény u stavebnin — ul. Nad Strouhou a u ob-
chodu — ul. Staroveska.

Barbora Urbankova

VELKOOBJEMOVE
KONTEJNERY
PRO OBCANY

V zéati bude opét v Proskovicich pristaveno 6 velkoobjemo-
vych kontejnert na sbér netfidéného domovniho odpadu.

Kontejnery pristavuje firma OZO na uve-
dené adresy do 14. hodiny prvni den, tj.

=

ve ¢tvrtek 22. zari 2016 a odvazeny
jsou pak behem dopolednich hodin druhé-

=~

ho dne, tj. v patek 23. zari 2016.

K1 - ul. Staroveska - u domu ¢&. 34/168
K2 - ul. V TiSindch - u domu &. 5/176

K3 - ul. Nad Strouhou - pobliz stavebnin
K4 - ul. Sidlistni - u domu ¢. 2A/312

K5 - ul.V Uvoze - v dolni &asti ulice

K6 - ul. Nad HUrkami - pobliz vodojemu

Véra Adamkova

INFORMACE K VOLBAM
DO KRAJSKYCH
ZASTUPITELSTEV

V pétek 7. fijna 2016 od 14:00 do 22:00 hodin a v sobotu
8. fijna 2016 od 8:00 do 14:00 hodin se konaji volby do za-
stupitelstev krajt. Volebni mistnost pro tyto volby je zaseda-
ci mistnost v 1. patie budovy tradu, ul. Svétlovska 2/82, Os-
trava-Proskovice.

V pripadé zajmu nemohoucich obéanti volit mimo volebni
mistnost je nutno, aby toto nahlasili jejich pt¥ibuzni predem
na uradeé nebo nejpozdéji v patek 7. 10. 2016 primo ve voleb-
ni mistnosti ¢lenim volebni komise.

Voli¢ské pritkazy pro tyto volby vydavame na aradé do
5.10. 2016 do 15:30 hodin (termin pro osobni podani zadosti
s prevzetim). Voli¢ na tento pritkaz mize volit pouze v ramci
Moravskoslezského kraje. Véra Adamkova

Informace Charity Ostrava

Charita Ostrava hleda zdravotni sest

Charita Ostrava nabizi pracovni misto pro vSeobecné zdravot-
ni sestry v Hospici sv. Lukase. Pfedpokladany termin nastupu:

vvvvv

vedouci hospice, mobil: 732 178 501, lukashospic.ostrava@chari-
ta.cz; nebo webu http://ostrava.charita.cz/volna-mista/

0. Havelka a jeho Melody Makers, J. Spaéek, P. Janecko-
va a Camerata Janacek

Vitalitou nabity Ondiej Havelka a swingové smrsté s jeho Melo-
dy Makers, $pi¢kovy houslista Josef Spaéek a talentovana operni
pévkyné Patricia Janeckova oba v doprovodu skvélého orchestru
Camerata Janacek. Vyjimecény koncert pro dobrou véc — na pod-
poru ostravského Mobilniho hospice sv. Krystofa.

Benefi¢ni koncert Charity Ostrava ,Sesli se, aby pomohli...“ na
podporu Mobilniho hospice sv. Krystofa probéhne 21. 9. 2016
od 19 h v Multifunkéni aule Gong v Dolni oblasti Vitkovice. Kro-
me benefi¢niho tcelu koncert pripomene, ze Charita Ostrava po-
skytuje sluzby pro lidi v nouzi predevsim na Ostravsku od roku
1991, tedy 25 let. Na koncert zveme Sirokou vefejnost, predprodej
vstupenek v siti Ticketpro.

Dalsi informace na webu: http://ostrava.caritas.cz/akce/o-ha-
velka-a-jeho-melody-makers-j-spacek-a-camerata-janacek-sesli-
-se-aby-pomohli-21-9-2016/

Mobilni hospic sv. Krystofa zajistuje zdravotni péci o lidi ne-
vylécitelné nemocné v zavéru zivota. Cilem sluzby je zajistit jeho
dtstojné prozivani, a aby mohl nemocny c¢lovek ztstat doma,
v kruhu svych blizkych, aby netrpél bolesti a neziistal osamocen.
Sluzbu Mobilniho hospice sv. Krystofa s ptisobnosti v Ostravé
a okolnim regionu s dojezdem do 35 km provozuje Charita Ostra-
va od roku 2003 a je registrovana dle zakona ¢. 160/1992 Sb. Mo-
ravskoslezskym krajem pro oblast domaci zdravotni péce. Péce je
pro Kklienty bezplatné, ndklady provozu dlouhodobé ztratové sluz-
by jsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi a dalsich zdroji, jako do-
taci z verejnych rozpoctt a podpory donétort.

Zastitu nad koncertem pievzali:

Ing. Tomas Macura, MBA, ostravsky primator

Miroslav Novak, moravskoslezsky hejtman

Mons. Frantisek V. Lobkowicz, ostravsko-opavsky biskup

Projekt je realizovan s finanéni podporou statutarniho mésta Os-
travy, Moravskoslezského kraje a firemnich partneri koncertu.
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Kreativni klub
Proskovice

I kdyz je jiz za nami vétsi polovina
roku 2016, vracime se k akcim, kte-
ré probéhly. Bylo to jako kazdoroc¢né
smazeni vajeciny, peceni pernicka pro
déti materské skoly ke Dni déti.

U prilezitosti turnaje v kopané nam
mistni hasi¢i postavili dva stanky na
htisti, kde jsme prodavaly napecené
pernicky a drobnosti vyrobené v na-
Sem Kreativnim klubu. Timto chlap-
clim - hasi¢im dékujeme.

Na  Svatojanskych  slavnostech
byly k prodeji kolace a vénecky nasi
¢lenky p. Syslové. Zuacastnily jsme se
ukonceni festivalu Poodii Frantiska
Lyska ve Staré Vsi, jehoZ soucasti byla
vernisaz vystavy pod nazvem ,,0d kolo-
bézky po jizdni kolo“. Zistaly jsme i na
vecerni vystoupeni tane¢nich soubord.

V mésici kvétnu se uskutecnil vy-
let na Lysou Horu, trosku jsme si to
usnadnily a vyuzily k cesté autobus
z Raskovic. Pocasi nam prélo, uzivaly
jsme si krasny vyhled do okoli.

V éervnu jsme byly na vyleté na Huk-
valdech u piilezitosti umisténi nové so-
chy Lisky Bystrousky. Obé vyletni akce
byly Gspésné a zenam se libily.

O prazdninach jsme se neschazely
z divodu dovolenych.

V zaii planujeme vylet do Frensta-
tu p. R., na Horecky a Rekovice. Vyje-
deme lanovkou na skokanské mistky
a projdeme se nau¢nou dievénou vi-
sutou stezkou, umisténou mezi stro-
my. Informace budou vyvéseny na nasi
nasténce u obchodu. Pridejte se k nam.

V planu je i vylet na zamek v Kuni-
né, kde od 28. 9. do 9. 10. probiha akce
»RuzZe pro hrabénku®. Po prazdninach
zacnou opét pripravy na predvanocni
jarmark. Stéle se schazime kazdé pon-
déli v 16 hod v keramické diln€ Mater-
ské skoly.

Svatava Sojkova

Postrehy starnouciho myslivce

Je zarijova nedéle. Stojim za zahradou
a nebe nad Odrou je vybarveno do odsti-
nu ,modi Adriatika“. Jesté pred par dny
se pod timhle modrym nekone¢nem mi-
haly vlastovky a zdalo se, Ze nikam nepo-
spichaji, Ze tady zlstanou snad az do sné-
hu. Dneska jsou pry¢ a nebyt dvou kanat,
ktera Sroubuji spiraly az kdesi na hranici
viditelnosti, bylo by nebe tplné prazdné.
Nékteré zmeény se v ptacim svété déji ze
dne na den, jakoby skokem.

Holubi - zacitkem 5‘“‘ =
v PR ‘!‘
btezna tenkrit jesté ) J

lezel snih. Ve slun01
% T.-.&f\x

se tipytily ledové sed-

liny a poprvé ve vzdu-

chu zavonéla hlina. Najednou byli tady.
Ne jeden, dva nebo deset. Bylo jich nej-
méneé sto a naprosto presné obsadili tytéz
stromy, na které zapadaji koncem léta.
Ted je vSak, na rozdil od léta, bylo dob-
te vidét v bezlistych korunach. Modii ho-
loubci, jarné spokojeni a jakoby vese-
li. Priletéli a zGstanou az do fijna, kdy se
srazi ve stohlava hejna, kterd zaSumi nad
krajem jako podzimni desté a rozplynou
se nad obzorem.

Capi — brouzdal se
mezi zbytky snéhu
kaluzemi, kde hle-
dal utopené hrabose
a Cervy. Je tu, je prvni
a Ceka na svou ¢épici. Ta prilétla az o dva
tfi tydny pozdéji, v dlouhém pelotonu za-
vodu napfi¢ kontinenty.

Ubéhlo jaro i polovina léta a na posece-
nych i podrostlych otavach oderské nivy
nase Capi osazenstvo svolava dalsi pri-
buzné. Pak vS§ichni v mnohahlavém hejnu
vzlétnou, vystoupaji do nékolika set me-
trové vysky a dlouze budou krouzit nad
krajinou. J4 si myslim, Ze takhle, ve svét-
le srpnového slunce, ukazuji ¢api rodice
svym détem Odru, kaskadu rybnikd po-
dél ni i vSechny ty Ficky, strouhy, struz-
ky a mocarky a volaji na né: ,Vidite tu
nadheru? Tady jste doma a sem se mu-
site vratit, az dospéjete!“ My - lidé to uz
mnohdy takhle fici ani neumime, anebo,
a to je horsi, snad nékteri ani nechceme.

Rorysi — léto sice,
podle televiznich
zprav, pravé vrcholi,
ale po navratu z ve-
¢erni ¢ekané uz vim,
Ze podzim posila prvni varovani. Ten stej-
ny pocit mé kazdy rok zarazi. Najednou

néco postradam, citim, Ze se néco zméni-
lo. Je totiz ticho, klid. Véera mé jesté pro-
vazel ptaci zpév, ktery byl od jara nezbyt-
nym doprovodem mych mysliveckych
pochiizek. Dnes ale supéni fijictho srn-
ce doprovazi jenom cvréci a sarancata.
Za dva tii dny, jako mavnutim kouzelné-
ho proutku zmizi najednou z nebe rorysi,
a ikdyz léto bude nami stale jesté velebe-
no, bude uz jiné. Unavené, starnouci ml-
hami ran a chladnym klidem vecert.

Kachny - jesté se
v nékterém roce sta-
ne, Ze v listopadu pii-
leti ,severky“. Tak |
u nas fikdme kach- F
nam prilétajicim s nastalymi mrazy z Pol-
ska. Uz to ale neni ono.

Pred par desitkami let, nez jsme my,
lidé, dokazali zblbnout pocasi natolik, ze
ptiroda uz nema pomalu silu na to, aby si
své tvory dirigovala podle tisiciletych pra-
videl, byly podzimni tahy kachen jiné.

Srpnové lovy kachen meély sice GZas-
nou atmosféru, ale na malém rybnicku
a okolo feky se jednalo jen o pabérkova-

ni. ,Dockej na podzim, to deprem budé®,
utesoval mé tenkrat pred pétatiiceti lety
kolega, pro néhoz byly kachny, a hlavné
jejich zvétina, prioritou loveckych zazit-
k.

Dockal jsem se. Pfedpovédni meteoro-
logicka mapa ukazala v Polsku mraz a pak
se zacaly dit véci. Mirné mraziky zatah-
ly stojatou vodu tenkym ledem, rybni-
ky byly vypustény a ze severu, kde mrazy
pritvrdily, k ndm ptilétly kachny. Desitky,
stovky. Sedaly na Odru, na ¥i¢ky i potac-
ky a hledaly potravu, teplo a klid. Sto met-
ri za dédinou tece byvaly mlynsky nahon,
kterému nikdo z rodaka netfekne jinak
nez Struha. Dno mé bahnité, po hladiné
plave sem tam okfehek a kolem néj ros-
tou staré plodonosné duby — kachni r4j.

Vypravili jsme se na posledni listopa-
dovy lov. Slunce zapadlo a v houstnoucim
Seru zazn€lo od Odry kaceni volani. Vzdu-
chem zazvonila kiidla. ,Sssss — ¢ach“. Na
Struhu pristava kachna za kachnou. Sto-
jim pod stromy a obraceny zady k vodé se
divam na volny, nezastinény prostor nad
loukami, kde se to¢i pocetn4 hejnka biez-
nacek. Ozyvaji se vystiely a do omrzlé tra-
vy padl i ten mij Glovek.

Ze tmy vylétlo poslednich par kachen.
Snizily se, zakrouzily a zase zmizely v ro-
dici se mrazivé noci. Rozloucily se s nami
sldbnoucim zvonénim letek.

Ing. Milan Stonis
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O projektu Tady jsme doma - Regionalni folklor

do skoly aneb ,,Ctvrtici® ve Straznici

V roce 2012 jsem se s pani
ucitelkou krmelinské Skoly
Yvonou Voracovou zucastni-
la Mezinarodniho folklorni-
ho festivalu Détska Straznice
2012, kde jeji tehdy paté trida
ucinkovala v programu Tady
jsme doma - Regionalni
folklor do $koly.

Autorkou tohoto projektu je
pani PhDr. Alenka Schauero-
va. Projekt bézi jiz desatym ro-
kem pod zastitou Narodniho
ustavu lidové kultury ve Straz-
nici. Prostfednictvim tohoto
projektu ziskavaji déti pove-
domi o zivoté predki i kultu-
f'e své obce ¢ regionu. Zaci se
v priibéhu dvou let seznidmi
s mistni tradic¢ni lidovou kul-
turou, ¢im a jak se lidé drive
zivili, jak se bavili, jaké oby-
¢eje a zvyky dodrzovali. Osvoji
si lidové pisné, fikadla, mistni
poveésti, tance. Tento projekt
prindsi moznosti k prohlou-
beni vztahti mezi détmi navza-
jem, mezi détmi a rodici i pra-
rodici. V soucasné dobé je do
néj zapojena trada Skol z celé
republiky napf¥. Krmelin, Dol-
ni Rozinka, Mélnik, Prachati-
ce, Cesky Tésin, Revnice, Pro-
skovice a dalsi.

Protoze mam k folkloru bliz-
ko, myslenka tohoto projek-
tu mé oslovila a ve sk. roce
2014/15 jsem se do projek-
tu se svou tfidou — tehdy tre-
taky - prihlasila. Mym tko-
lem bylo, abych zaky v ramci
bézného vyucovani (prevazné
v hodinach Hv, Cj, Casu, Tv)
seznamovala s lidovymi tradi-
cemi a Zivotem naSich predka,
coz je hlavnim zamérem pro-
jektu Tady jsme doma — Regi-
onalni folklor do skoly.

Vyvrcholenim tohoto pro-
jektu a odménou pro celou tri-
du je pak G¢inkovani v progra-
mu na MFF Détska Straznice,
kde spolec¢né s ¢tyfmi détsky-
mi folklornimi soubory ze Slo-
vacka tato tiida vystoupi.

Zaci 4. roéniku s PhDr. Alenkou Schauerovou — autorkou projektu Tady jsme doma

Do Straznice jsme se mimo-
Fadné dostali (skupina 13 zakt
tehdy treti tfidy) hned v prv-
nim roce zapojeni do projek-
tu. Déti mély za tukol sehrat
(podle scénare) fiktivni tiidu
a propojit vystoupeni ostat-
nich ucinkujicich - tento-
krat Ctyt tfidnich kolektivi
z riznych koutt nasi republi-
ky a jednoho folklorniho sou-
boru na MFF Détska Strazni-
ce 2015 v programu ,,Pisnicka
k domovu®. Zhostili se toho na
vybornou.

Tento rok jsme dostali za
tkol vytvorit s détmi péas-
mo na téma: ,PriSel k nidm
host...“. K tomuto tématu pak
smeérovala mé prace v hodi-
nach prevazné Hv a Tv, kdy
jsme s détmi pasmo — lasské
pisné, fikadla, skadlivky, dét-
ské lidové hry doprovéazené
pohybem a propojené v pri-
béh — tvorili a nacvicovali.

Do projektu se prostiednic-
tvim déti zapojili i mnozi ro-
dice, af uz se jednalo o zakou-
peni tricek s logem projektu,
zapujceni rekvizit, napeceni
chleba ¢ podpory. Pan Ce-
nék Pustka - tatinek mé zZa-

kyné — zdokonalil svou hru
na akordeon a doprovézel nas
na kazdém vystoupeni uz od
2. tfidy. Dochézel za nami do
nékterych hodin hudebni vy-
chovy a stal se tak soucasti na-
$eho kolektivu - vlastné i pro-
jektu. Dékujeme mu za tuto
vyznamnou spolupraci. Diky
jeho Zené mame zase krasna
videa ¢i fotky z nasich vystou-
peni.

Rodice a prarodic¢e nam byli
taktéZ napomocni pii zhoto-
vovani kroji, na které nam
prispéla skola a velkou mé-
rou se o kroje zaslouzila pani
vychovatelka Gabka Makaro-
va. S jeji velkou pomoci také
vznikla vystava celoro¢ni pra-
ce v projektu, ktera byla in-
stalovana ve Straznici v dobé
festivalu, a ke které také pri-
hlédla hodnotici komise pti
ud€lovani ocenéni. Neméla
bych taktéz zapomenout na
nas$i pani referentku Katku
Ruskovou, ktera mi poméha-
la mimo jiné se zajisténim tri-
¢ek, dopravy do Straznice, tis-
kem vSech fotek na vystavu
a dal$i pomoci organiza¢niho
razu béhem celé doby. Diky ni

jsem meéla vice ¢asu a energie
vénovat se praci s détmi.

V neposledni radé€ na pra-
ni déti, rodi¢a i vedeni Sko-
ly vznikl ve $k. roce 2015/16
pohybové-dramaticky krou-
zek Klinecek (podle mistniho
nazvu - kopec Klinec), ve kte-
rém, mimo jiné, uplatniujeme
také folklorni prvky, a ktery
spole¢né s pani vychovatelkou
Gabkou Makarovou vedeme.

Velkou oporou pti praci na
tomto projektu mi byla sa-
moziejmé nase pani TFeditel-
ka Eva Palickova a starostka
Proskovic pani Marie Matéjo-
va — rovnéz folkloristka a ex-
celentni solova zpévacka las-
skych pisni.

Na zavér tohoto ,résumé“
tykajici se projektu Tady jsme
doma, chci vyjadrit velké diky
mé milé usmévavé tridé (nyni
uz byvalé) — tady by se je ho-
dilo vSechny vyjmenovat!,
protoZe o ocenéni ,Laureat
Straznice 2016 se zaslouzi-
li svym détskym uméleckym
projevem hlavné oni diky své
dvouleté praci na sobé.

Katefina Holanova,
ZS Ostrava-Proskovice
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Pohyb, hra a zdravi to je, co nas bavi

,Prirodovédna gramotnost® v pred-
gkolnim vzdélavani znamena, podporo-
vat zajem déti zkoumat okolni svét pro-
stfednictvim hry a prozitku, vytvaret
pozitivni vztah k p¥irodé, poznavat pri-
rodu a prirodni jevy. Umisténi materské
Skoly, obklopené lesem, poli a loukou,
primo vybizi k ¢innostem, které jsou pro
déti prirozené — objevovani svéta priro-
dy. V lonském skolnim roce jsme ziska-
li dotaci SMO na vytvoteni bylinkové za-
hradky a stavbu zahradniho domku na
Skolni zahradé. S détmi jsme si predpés-
tovali sazenicky, nékteré prinesly déti z
domova a po navratu ze Skoly v prirodé
jsme se pustili do prace. Za pomoci pana
Adamka a pani Konec¢né se ndm poda-
filo vybudovat vyvysené zdhonky a osa-
dit je bylinkami jako je mata, medurnka,
yzop, bazalka, paZitka, libecek, mésicek
1ékarsky a dalsi rostlinky — rajéata, dyné,
cukety, jahody, celer. Uz ptfed prazdni-
nami jsme si pochutnévali na ¢aji z me-
dunky nebo maéty. Libecek, pazitku a ce-
lerovou nat zase vyuzivaji pani kucharky
v kuchyni. Rajéatek jsme si letos moc ne-
uzili, zato cukety byly obrovské a bohu-
Zel chutnaly i slimakdm. Dyné jesté sta-
le rostou a pokryvaji ndm i ¢ast travniku.
Sbirka rostlin v nasi zahradce je zatim
nevelka, ale k rozvijeni znalosti o rostli-
nach, o jejich péstovani a vyuziti, je pro
déti predskolniho véku dostacujici. Sta-
rost o zahradku je velmi oblibenou ¢in-
nosti déti v MS. Nejmladsi déti zatim po-
zoruji, starsi déti sazeji, vysévaji, zalévaji,
pomahaji s pletim a sklizenim. Zahradni
domek uz je také hotov a naradi, kocar-
ky a kolobézky tak budou mit své misto.
K hracim prvkiim a oto¢nému bagru tak
pribyla dalsi aktivita ke smysluplnému
traveni ¢asu pri pobytu venku.

Nebyla to jen zahrada, ktera se zméni-
la. O prazdninéch se v budové MS rekon-
struovaly pripravny jidel u obou trid. Zdi
i podlaha dostaly nové obklady, byly zde
umistény nové kuchynské linky a mycky
na nadobi.

Danuse Karasova,
vedouci uéitelka M$
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Oznacnik na CS Stara Bela

Koncem cervence byl instalovany na zacatku nové budované cyk-
lostezky oznacnik Proskovice-Stara Béla. Nachazi se na hranici obou
katastri na hrazce byvalého rybnika.

Podobné oznaceni bude na Odre - Stara Béla - Polanka n. O.
(a pozdéji mozna taky Stara Béla - Vyskovice a Stara Bél4 - Krmelin).

Oznacnik je spoleénym dilem starobélskych a proskovickych cyklisti
a patriot{i. Z mistnich se o tento oznaénik zaslouzili Dalibor Sulé¥, Ales
Stuchly, Marie Maté&jova, Hana Sykorova, David Lycka, Pavel Sykora,
Zdenék Dvorsky, Ludék Luska, Radovan Matéj, Peter Harmecko, Ro-
man Dobes a p¥iznivei Mirek Supik a Radim Volny. UMOD Star Béla
umistil vedle ozna¢niku posezeni a vérici jesté na dubu pripevnili dva

obrazky s patrony Proskovic a Staré BElé — Sv. Floriana a Sv. Jana.
Pokud starobélsti cyklisté usporadaji néjaké symbolické otevieni

této CS, zajisté nés k tomu pozvou.

At ndm vSem cyklostezka dobfte slouzi pti cestach na jih, zapad i na

sever.

Karel Sykora

Nabozenské pomery a 70 let kostela v Proskovicich

Pokracovant k ¢lanku z jarntho vydant
Floriana.

V meésici zari tomu bude sedmdesat let
od vysvéceni naseho kostela sv. Floria-
na. Zakladni kamen stavby byl vysvécen
starobélskym paterem Strizem 4. kvétna
1941. Od tplného dokonceni stavby a vy-
baveni zakladnimi prvky interiéru uply-
nulo pres pét let. Slavnostni vysvéceni
se uskutecnilo v nedéli 29. Zari 1946. Na
tuto udalost se obec dlouho pripravova-
la. Jiz za valky byly jako pozdrav z Pros-
kovic vytisknuty pohlednice novostavby
kostela. K slavnostni udalosti byly vyda-
ny pozvanky pro ¢estné hosty a rodaky.
Na silnici pted $kolou byla postavena sla-
vobrana a pater Stiiz privital olomoucké-
ho biskupa ThDr. Stanislava Zelu. V uvi-
tacim vyboru byli také zastupci okresu,
MNYV a prednosta Kostelniho vyboru pro
vystavbu kostela Ing. Sunek. Od skoly se
Slo slavnostnim privodem po silnici vy-
zdobené prapory ke kostelu, kde pronesl
kazani p. Vasica. Pak nasledoval slavnost-
ni ceremonial provedeny svéticim bisku-
pem ke cti a chvéle sv. Floriana — patro-
na obce. Po slavnosti nasledovala velka
hostina U Psoty (150 hostli) s veselici.
Cel4 slavnost byla pro velkou ucast obca-
ni a rodakt na dlouhou dobu nejvétsi po-
vale¢nou udalosti v obci.

V roce 1949 byl kostel osazen dvé-
ma zvony z pravé zvonoviny (vysvéceny
o pouti P. Stfizem).

Dne 9. dubna 1972 zde byla jako prvni
ve starobélské farnosti slouzena mse sv.
u obétniho stolu tvati k lidem. Novy obét-

ni sttl a celkovou tpravu presbytafe na-
vrhl akad. malif FrantiSek Penéz a praci
provedl p. Nenicka z komunélnich slu-
Zeb Mosnov. Na predni sténu presbytare
byla provedena do Cerstvé omitky sgrafi-
ta Krista se sv. Floridnem. Vyobrazeni na-
vrhl akad. mali¥ Jan Obsil. Praci provedl
Jan Hlubek (krajské pamatkové stredisko
Ostrava).

V roce 1972 byla pod vedenim p. Sojky
a obétavé prace dalsich obcant provede-
na nové omitka (btizolit), klempitské pra-
ce provedl p. Gajdosik z provozovny MNV
Krmelin. V dal$ich letech byla provedena
nova el. instalace.

Pro zajisténi péce a oprav kostela vznik-
lo v roce 1998 obcanské sdruzeni Jed-

nota sv. Floridna, kterému se pribézné
podarilo provést opravu stfechy, zateple-
ni stropu a opravy dievénych prvkia. Na
vézi byly instalovany hodiny a provede-
no jeji celkové osvétleni. Velké financni
naklady si vyzadala nutn4 stabilizace sva-
hu s opravou vstupniho schodisté. Opra-
vy byly financovany nejen z dart ob¢and,
organizaci, grantu statutarniho mésta Os-
travy pro opravy sakralnich staveb a dart
méstského obvodu.

Zavérem bych vas chtél informo-
vat o vysledcich posledniho séitani lidu
v 1. 2011, kde otazka na obyvatelstvo po-
dle viry byla v Proskovicich vyplnéna na-
sledovné:

Celkem se k cirkvim, nebo nabo-
zenskému Spolecenstvi hlasilo jen
169 obyvatel, z toho k cirkvi:

RIMSKOKATOLICKE 128
CESKOBRATRSKE HUSITSKE 13
CESKOBRATRSKE EVANGELICKE 2
SPOLECNOST SVEDCI JEHOVOVI 1
PRAVOSLAVNA CIRKEV 1
BEZ NABOZENSTVI A VIRY 479
NEUVEDENO 471

K vife se obyvatelé stejné jako k otazce
narodnosti nevyjadiovali (otazka nebyla
povinna).

Excerpované materialy — farni kronika
a vysledky s¢itani obyvatelstva v r. 2011.

JiFi Lycka, kronikar
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15. rocnik Memorvrialu Pepy Pazderny

Bylo nadherné letni rano data 20. srpna
2016 a stejné jako v predchozich ¢trnacti
letech, i letos vrcholily ptipravy na fotba-
lovy turnaj, tedy jiz patnécty ro¢nik fot-
balového turnaje memorialu Pepy Paz-
derny. Hlavnim organizatorem celé akce
byl mistni rodak David Lycka, kterému
bych chtél timto i za dalsi miniméalné
stovku fotbalovych nads$encti z celkem de-
siti muzstev, které se turnaje zicastnily,
velmi podékovat! Kazdoro¢né nam tim-
to umoziiuje nejenom si zahrat kvalit-
ni fotbélek, ale také se mezi sebou potkat
a udrzovat tak nase spolec¢né ,patnécti-
leté” pratelstvi. Diky Davide!!!

Po tvodnim rannim slovu Davida byla
odhalena nadhernd drevéna pamétni
deska ve formé reliéfu, ktera nese nazev
dnes jiz legendarni postavy Pepy Paz-
derny, o které se mizete docist ve zbrusu
noveé vydané sbirce poezie. Pamétni deska
a sbirka basni se staly hlavnimi symboly
15. vyroci zalozeni fotbalového turnaje -
Memorial Pepy Pazderny.

Jak jsem jiz uvedl vySe, turnaje se
zcCastnilo deset muzstev. Ta byla jiz
tyden pred turnajem v Hostinci U Pso-
ty rozlosovana do dvou skupin. Ve sku-
pinach se tymy utkaly systémem ,kazdy
s kazdym* a do vytrazovacich boji postu-
povaly vidy prvni étyfi tymy
kazdé skupiny. Ve skupiné A se
utkala tato muZstva: Domaéci
Proskovice vedené hlavnim or-
ganizatorem, tym Starych pusek
hrajici pod taktovkou frontma-
na hudebni kapely téhoz naz-
vu Petra Matéje, pravidelny
ucastnik SSC Ostrava vedeny
Jaromirem Osyckou, TJ-Kokin
sloZeny ze zastupct firmy Okin
a tym PRS s Tomasem Ulma-
nem a Danem Matéjem.

Ve skupiné B hraly nasledu-
jici tymy: BOCA vedena Davi-
dem Palickou, jeji sprateleny
tym FC Beercelona, coz je sku-
pina priznivcG hrabtivské piv-
nice ,Skolka®, dale tym ISO
9001 sloZeny prevazné z
kluki ze Staré Bélé, kteri se
pravidelné acastni proskovick-
ych nedélnich ,fotbalkd“, Ti
Krizky FC — jediny tym hrajici
ligovou soutéz v malém fotbale
a druzstvo TGV, tradi¢ni a ob-
vykle nejfotbalovéjsi muzstvo
turnaje.

Po mnohdy napinavych
a krasnych zapasech v zaklad-

ni Casti zbyl povéstny cerny Petr na
muzstva Starych pusek ve skupiné A
a BOCY ve skupiné B. Tyto tymy se tedy
dalsich vyrazovacich boji nezicastnily.
Ctvrtfinalové vysledky byly nésledujici:
TJ-Kokin: ISO 9001 — 2:1 po penaltovém
rozstielu, FC Tti kiizky: PRS — 0:2, TGV:
SSC Ostrava — 1:0 a Proskovice: FC Beer-
celona — 0:1.

Vsichni ¢tyfi semifinalisté ve svych za-
pasech potvrdili své kvality, ale ve finale
se mohla utkat jen dvé nejlepsi muzstva
15. roéniku Memoridlu Pepy Pazderny:
TJ-Kokin — PRS — 2:0 a FC Beercelona:
TGV - 3:0.

A v pozdnim odpoledni mohlo zacit
finale: FC Beercelona vs. TJ-Kokin. Dech-
berouci a fotbalové velmi kvalitni utkani,

kdy se Sance stridaly na obou stranach. Po
zékladni hraci dobé se hralo bez branek,
rozhodnout tak musely pokutové kopy.
Na ty byla $tastnéjsi FC Beercelona, kdy
rozhodujici penaltu skvélym zakrokem
chytit jeji golman. Tteti misto obsadili po
vyhte 4:1 nad PRS fotbalisté TGV. Vitéz
15. ro¢niku Memoridlu Pepy Pazderny:
FC Beercelona. Ta tak obhéjila vitézstvi
z roku 2015.

Gratulujeme a jesté jednou dékujeme
Davidovi Lyckovi za bajecnou a do-
konalou organizaci. Na misté je také
podékovani rozhod¢im Standu Wonkovi
a jeho kolegovi, ktefi cely turnaj vyborné
Fidili. Velké diky patii také zdravotnici
Pavle, ktera nastésti - pro nas hrace - ne-
musela odborné zasahovat.

Mohly tedy zacit oslavy vitézi, ale
i vSech ,porazenych®, i kdyz, jak vime,
v tomto turnaji vlastné porazeny neex-
istuje. Vecer se na ,Kunkalisti“ konal
nulty ro¢nik Pazderna Festu 2016, kde
vystoupily tfi skupiny: dva proskovicti
rodaci David Ovéacik se svou skupinou
W.O.CH., Petr Matéj se svymi pisnémi
Starych Pusek a hosty a Jindra Holubec
Y Amigos. Nélada byla tak skvéla, Ze se
k oficidlnim vystupujicim kapelam pridali
inadSenci z publika.

Jubilejni 15. ro¢nik Memorialu Pepy
Pazderny byl tedy distojné ukoncen a my
se miizeme tésit na dalsi neméné béjecné
Memorialy Pepy.

Pékny den vSem ¢tenartm.

Tomads Palicka a kolektiv

Celkové poradi tymu:
FC Beercelona
TJ Kokin

TGV

PRS

T¥i Kfizky FC
Proskovice
ISO 9001

SSC Ostrava
Staré Pusky
BOCA

©ONOUANNS
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Nejlepsi strelec:

1. Josef Skrkon (7 gdld - historicky
nejlepsi vysledek za vSechny uply-
nulé ro¢niky)

Nejlepsi gélman:
1. JiFi Skalsky
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Letni aktivity T. J. Sokol Ostrava-Proskovice

Podrobné€jsi informace a aktuality najdete na www.sokol-proskovice.cz

NA VERNISAZ VYSTAVY
OD KOLOBEZKY PO JiZDNi KOLO
] | - 4

Jak jinak nez na kole dorazili zastupci T. J. Sokol Prosko-
vice v patek 17. ¢ervna na vernisaz vystavy Od kolobézky po
jizdni kolo, ktera se konala na zamku ve Staré Vsi. Jelo se pres

Pred oficidlnim zahajenim vystavy se uskute¢nila mala
okruzni jizda cyklisti a velocipedisti od zamku k mlynu
a zpét. Z proslovu na vernisézi jsme se dozvédéli spoustu
zajimavych véci, které podnitily nasi zvédavost pii prohlid-
ce exponatli na vystavé. MEli jsme moznost si prohlédnout
historické i soucasné fotografie i skute¢na jizdni kola, srov-
nat hmotnost karbonového ramu kola s obycejnym, otestovat
presmykac¢ Shimano a zhlédnout zajimavé video.

Nas§ zazitek z vystavy umocnil Folklorni vecer na zam-
ku, jenz se konal od 18 hod. na nadvoii staroveského zamku

v ramci Festivalu Poodri Frantiska Lyska. .
Jitka Svihelova

=

V ramci Svatojanskych slavnosti poradanych v sobotu 25.
¢ervna usporadali ¢lenové Sokola pro déti soutéze ve sportov-
nich disciplinach napt. hod mi¢em na basketbalovy kos, sttel-
ba na fotbalovou branu, hod ostépem, stfelba ze vzduchovky,
chiize na chtid4ch a nové i trénink golfovych dovednosti — od-
palovani na cil a patovani na jamku.

Divaci méli moznost shlédnout taneéni vystoupeni ¢lent
Sokola na pisen ,Dabel tisic tva¥ ma“, které nacvié¢ili pod ve-
denim Dasi Pustkové a poprvé predvedli letos v lednu na so-
kolském plese. Jitka Svihelova

TENISOVY TURNAJ LOSOVANYCH CTYRHER

FERE i - 5 ot Shh

Prvni ¢ervencovou sobotu se uskute¢nil na kurtu za soko-
lovnou jiz tradi¢ni turnaj losovanych ¢tyrher. Pro velky zajem
a omezené moznosti, dané jen jednim kurtem, se ho letos po-
prvé zacastnili jen hracky a hraci z Proskovic. I tak se do sou-
téze prihlasilo 24 soutézicich. ProtoZe si kazdy vylosoval ve
¢tyfech kolech jak spoluhrace, tak soupete, nebyla nouze ne-
jen o prekvapivé vykony, ale i o zabavu.

Pfiprava turnaje zacala uz v patek, kdy doslo k zajimavé
udélosti. Veder jsme se dozvédéli, Ze Kamil Sery pravé ulovil
v Odre velikého sumce. Podarilo se ho dopravit k sokolovné,
kde jsme si mohli ovérit, ze ma skutecné udanych 180 cm. Kdo
chtél, mohl si majestatny tlovek vyfotit.

I letos byl na turnaji k dispozici vyborny kotlikovy gulas, pti-
praveny spole¢nymi silami, pomahali ho vatit jak hraci, tak di-
vaci. Vecer byla pfijemnym zpestfenim ochutnavka ,,mensiho*
(140cm) grilovaného sumce. Byl vyborny.

Zameérné neuvadim, jak se kdo umistil, protoze si myslim,
Ze vyhrali vSichni, kdo se ztcastnili. VSichni se totiz pfi hie
i mimo ni bavili a to je to hlavni, o co pfi pofadani tohoto tur-
naje Slo. Smyslem podobnych akei je i to, ze se potkavaji lidé,
ktefi si tfeba po cely rok nemaji moznost jen obycejné popo-
vidat.

Zéavérem bych chtél pod€kovat zejména Tomasi Kadlecovi,
ktery byl hlavnim organizatorem celé akce. Odménou mu byla

spokojenost zcastnénych. e S
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SOKOLSKE LETO V PROSKOVICICH

Letni prazdniny v nasi jednoté se ponékud lisily od téch
predchazejicich. Je pravda, Ze mnozi obc¢ané a mladez se aktiv-
né zapojili do venkovnich sportovnich aktivit jako kazdé 1éto.
Na hristi u sokolovny se hral pravidelné tenis a volejbal, déti
radéji dovadély na viceticelovém hristi pod $kolou, po cyklos-
tezce se kromé cyklist proh&néli i bruslafi.

V 1été tentokrat nezahélela ani t€locvi¢na. Od srpna se Zeny
a divky mohly zapotit pfi cviceni Pilates, anebo relaxovat na
lekeich jogy. Oba druhy cviceni budou pokracovat i nadale;
Pilates vZdy v pondé€li od 18:30 v sokolovné a joga ve stfedu
v 18:30 v proskovické MS. Pravidelné cvi¢eni vech sloZek se
od 12. zari znovu rozb€hne podle nového cvicebniho rozvrhu.

Ale ¢im bylo letosni 1éto vyjimecné? JelikoZ nejen sportem,
ale i kulturou Zije Sokol, podatilo se nam zorganizovat dvé
opravdu uspésné akce, a to letni kino. Na prvnim predstave-
ni 23. Cervence se promital britsky film Andélsky podil. Divaci
prisli uz dlouho pred zacatkem posedét, pobavit se se sousedy,
ochutnat rizné dobroty, dat si néco k piti, poslechnout pfijem-
nou hudbu.

Ohlas byl veliky, takZe jsme na 26. srpna pripravili dalsi
predstaveni, a to ¢eskou letni komedii Teorie tygra. A to byla
spravna volba. Divaki prislo jesté mnohem vice nez na prvni
predstaveni, posedali a polehali si, kam se dalo a v§ichni se vy-

borné bavili a skvéla atmosféra vydrzela az hluboko do noci.
I pocasi v obou pripadech pralo, takze na “mokrou‘ variantu
nastésti nedoslo.

Obé akce se opravdu vydatily a velké diky si zaslouZi nejen
¢lenové vyboru Sokola, ale i dalsi dobrovolnici, ktefi se zapojili
do priprav: stavby konstrukee, stolt a lavicek, zajisténi a pro-
deje obcerstveni, piipravy a uklidu prostranstvi. Ohlasy byly
pozitivni, i kdyz drobné nedostatky se také vyskytly, ale vSich-
ni se opravdu a s chuti snazili. Takze pristé tfeba zimni kino?

Eva Petrijova

VELOCIPEDISTE

Tradi¢ni akce velocipedistli na historickych kolech v sobotu
27. srpna se zdcastnilo Sest zastupcti nasi T. J. - cyklistd. Tri
z nich se opét predvedli na krasn€ upravenych kolech, dalsi tii
tvorili doprovod. Akei potadal Klub ¢eskych velocipedistii v Os-
travé-Hrabové a letos se jelo se po trase Hrabova-Paskov-Svia-
dnov-Mistek-Frydek (Zamecké namésti) a zp€t do Hrabové.

Tato ,Pohodova vyjizd’ka“ byla pripravou na celostatni
setkani s nazvem VELOCIPEDISTE V OSTRAVE 2016,
které se uskutec¢ni v Trojhali v sobotu 12. 11. 2016. Toto bude
zcela ojedin€la akce, na kterou zveme vSechny zajemce o tra-
di¢ni a nadhernou cyklistiku.

Karel Sykora
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V sobotu 20. srpna se na tenisovych
kurtech v Ostravé — Vyskovicich usku-
tecnil prebor Sokolské zZupy Moravsko-
slezské v tenisu jednotliveli, zastoupeny
byly T. J. Sokol Ostrava-Vyskovice, Pro-
skovice, Opava-Katetinky a Krmelin. Za
podpory rodinnych ptislusnik repre-
zentovali nasi jednotu C¢tyri tenisté s na-
sledujicimi vysledky:

ZUPNIi PREBOR V TENISU

Dagmar Pustkova - 1. misto v kategorii zen
Regina Serd - 3. misto v kategorii Zen

Martin Kunz - 3. misto v kategorii muzd 46-59 let
Karel Sykora - 3. misto v kategorii muzd veterand

Deékujeme jim za skvélou
reprezentacit
a blahoprejeme k tispéchu!

Jitka Svihelova
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Patek 23. zafi od 16 do 20 hod
* Vystava kronik a fotografii v sokolovné (od 16 do 20 hod)
* Moznost si zacvitit na nafadi (od 18 do 19 hod)
Pro déti:
* Sportovni soutéze (od 16 do 18 hod)
* Posezen| u ohné, opékani Spekaiki (od 18 do 20 hod)
* MoZnost pfespani déti v sokolovné

Sobota 24. zafi od 19 hod
* Divadelni pfedstaveni souboru Devitka, po skonéeni pfatelské posezeni s ob&erstvenim

PODZIMNI AKCE

Na podzim planuje naSe télocvié-
né jednota pro déti kromé akei v rameci
Noci sokoloven 23. zari také vylet
s prekvapenim a s prespanim
v sokolovné a také orientac¢né-
-branny zévod.

Déle se bude konat 5. listo-
padu v sokolovné Sousedsky
blesi trh a nas divadelni soubor
1. Jarkovska divadelni spole¢nost

zaméfenou na pohybové a po-
znavaci aktivity predskolnich
Eletl; Hravou f(’)rmoq bez’ sou-’ Jitka Svihelova
pefeni a stresovych situaci plni

T.J. SOKOL OSTRAVA-PROSKOVICE

(divadiec © FTII)
OPFPONAR
NAHORU!

RS

KOMEDIE PETERA QUILTERA O SNAZE PETI ZEN ZPROVOZNIT ZDEDENE POLOROZPADLE DIVADLO

SOHKOLOVINA

PROSKOVICE

28.9. 2016 .<wovcso« 19.00 hod.

fdivadiodevitka www.divadlodevitka.cz www.sokol-proskovice.cz

nepretrzité. Nové zac¢inadme od Tfijna le- svij sesit, do néhoz si pak po splnéni kaz-

to$niho roku kazdou stiedu od 15:30 do  dého tikolu nalepi samolepku.

16:30 cviceni pro predskolni déti, kdy Radi bychom podporili pohyb déti co
jsme se pripojili do celostatniho pro- nejvice, proto také organizujeme pési

s€ ZVIRARy, jekt Ceské obce sokolské ,Cvi¢ime cestu malych $kolédkti z domu do Skoly

se zviratky*“.
Jedna se o celorotni &innost Podrobnéjsi informace k avizovanym

s doprovodem dospélé osoby.

akcim, plan akei i tydenni rozvrh najdete
na webovych strankach www.sokol-pros-
kovice.cz.

uvede pfed Vanocemi nové piedstaveni. ~ déti riizné tkoly, které jim pfinaseji ra-  Projekty jsou realizovany s finanéni pod-
Pravidelna cvifeni pro déti a dospé- dost z pohybu, uéi je piekonéavat piekaz- porou statutarniho mésta Ostravy

1é v sokolovné zaénou opét podle rozvr- Ky a rozvijeji jejich pohybové dovednos-
hu od 12. za¥. Cvic¢eni Pilates probiha tii znalosti. Déti dostanou po ptihl4Seni

OSTRAVA!!!
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Prazdniny jsou za nami, a tak si pojd-
me spolecné pripomenout déni v nasem
sboru.

Léto to bylo horké a pro nékteré nase
¢leny plné diiny a pracovni pile.

Jako hlavni udalosti celého 1éta se roz-
hodné stala stavba nasi, jak my fikame,
»noveé hasicarny*“.

Jedna se o staré bunky, které jsme spo-
le¢nymi silami opravili, zkraslili, vybavili,
abychom méli lepsi zazemi pro poradani
akel, trénovani a zavodéni.

Jenom pro predstavu jsme na této stav-
bé stravili zhruba 10 tydnt préce, z toho
posledni mésic to bylo v priméru 10 ho-
din denné kazdy den, ruku k dilu prida-
lo mnoho ¢lent i neclend. Stavba ¢ita
na desitky kil Zeleza, rznych vinkld, ja-
ki, sténové izola¢nich paneld, stfecha
je vyrobena ze dievénych fosen a potaze-
né lepenkou, celkové ma nova hasicarna
6 oken, dvoje dvere a v neposledni radé
chladici box, ktery se stal naprosto nepo-
stradatelnou vymozenosti a luxusem pro
zajisténi obcerstveni na akcich. VSechno
toto se ndm podarilo vybudovat diky nad-
Seni, tvrdé prace a v neposledni fadé diky
sponzordm.

Jako dal$i akei tohoto roku byly Sva-
tojanské slavnosti, které probéhly 25. 6.,
kde jsme jako tradi¢né zajistovali obcers-
tveni, k prodeji jsme jiz vyuzili nasi ,nové
hasic¢arny“, ktera jesté byla v procesu
stavby a tak sice nebylo vSe stoprocentni,
ale i tak se celkova priprava této akce sta-
la rychlejsi a méné stresujici.

Dalsim dulezitym bodem tohoto roku
byla soutéz o Putovni pohar Proskovic,
ktera se konala 27. 8. 2016. Pocasi nam
pralo, soutéze se zhcastnilo dvacet druz-
stev, z toho dvanéct druZzstev muzii, sedm
druZstev Zen a jedno druzstvo veterand.
Mezi muzi zvitézilo druzstvo z Oprechtic
s Casem 14,714 s, mezi Zzenami druZstvo
s ndzvem Marpus (v prekladu Martinov-
-Pustkovec) s ¢asem 17,137 s a mezi ve-
terany pak jediné druzstvo z Oprechtic,
kteri vSak predvedli, Ze jesté rozhodné
do starého Zeleza nepatii a predvedli vy-
kon s ¢asem 15,282 s. Musim Fict, Ze sou-
t€z se velmi vydarila, at uz v organizaci,
navstévnosti, tak hlavné prostiedim, kte-
ré se nasi ,novou hasicarnou” stalo pri-
jemnéjsim, pohodInéjsim a hlavné nam
to zase celkové pozvedlo sebevédomi, ze
snad jednou budeme mit na to, poradat
v Proskovicich jedno z kol Moravskoslez-
ské ligy v Pozarnim sportu. A mozna, by

EiD

to vytesilo i kazdoro¢ni problém s vybé-
rem terminu zavodu, tak, aby byla tcast
druZstev co nejvetsi.

Béhem léta se nase dvé zavodni druz-
stva muzl zacéastnovaly soutéZi a celkové
se letos kolektiv omladil a rozsiril, dou-
fame, Ze jejich nadseni pretrva a jiz brzy
bude sklizet Gspéchy na poli umisténi
mezi nejlepsimi.

Také nesmime zapomenout na nasi vy-
jezdovou jednotku, ktera byla celé 1éto
v pozoru, nastésti véak mizeme ¥ici, Ze ne-
méla moc prace a zasahovala pouze jed-
nou, pri odstranovani nebezpe¢ného hmy-
Zu.

Zavérem muzeme tedy Tici, Ze obdobi
léta bylo pro nas sbor velmi uspésné ve
vSech ohledech.

Za SDH Proskovice Zdenka Sojkova
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RozSifujeme pocet zastavek ,,na znameni*

S poprazdninovou zménou jizdnich fadd s platnosti od nedéle 28. 8. 2016 souvisi i zmény v rezimu zastavovani vozi-
del integrovaného dopravniho systému ODIS v Ostravé a okoli. S ohledem na snahu o zvySovani komfortu cestujicich,
snizovani provoznich ndklad a zvysovani plynulosti dopravy, bude od vyse uvedeného data rozsifen pocet zastavek
,ha znameni“. Po roéni zkusenosti se zavedenim této novinky na 15 zastavkach pribude od uvedeného data v oblasti
Ostrava XXL dalsich celkem 109 zastavek. Princip fungovani zastavek ,,na znameni“ se neméni, tedy vozidlo zasta-
vi na zastavce, pokud se v jejim prostoru viditelné nachazi alespon jedna osoba, nebo jiZ na zastavce stoji jiné vo-
zidlo. V p¥ipadé vystupovani z vozidla musi cestujici v€as pFed zastavkou ,,na znameni* signalizovat Fidi¢i vozidla
pFani zastavit vozidlo stisknutim tlacitka ,,Znameni k Fidi¢i“ nebo jednim dlouhym stisknutim tlacitka ,,Stop* nebo
stisknutim ,,Pfedvolby otevirani dve¥i“.

Seznam vsSech zastavek na znameni v oblasti Ostrava XXL s platnosti od 28. 8. 2016:

Nazev zastavky

A-blok

Alpine IPS
Bajger
Bartovice Pod Trati
Bartovicka
Briketarska
Bytostav
Cisti¢cka odpadnich vod
Déhylov Zel.st.
Délnicka
Domov sester
Drevovyroba
Dal Fucik 1
Dul Paskov
Dvorackova
Fibichova
Finské domky
Frystatska
Hajenka
Halkova
Havrani
Hlubinska

Hlucin cihelna
Horni cesta
Hostalkovice vysilac
Hrabova statek
Hrabovska

Hrbitov Breziny
Hylov U Dvora
Chemické zavody
Chemické zavody osada
Janova

Jirskd osada

K Lidicim

K Myslivné
Kamcatka

Kaple

Klimkovice hrbitov

Koksovna Jan Sverma
Kolonie

Kopaniny

Kovosrot
Lihovarska

Lisci

Ludvikova

Mala strana
Malanky

Na Kopci

Na Valech

Nad Vodarnou
Nakladni
Naprstkova

Nova Béla hristé
Nova Béla ZD
Nova osada

Nova Plesna

Nova Ves

Olsak

Paskov podchod
Paskov rozc. k dolu
Petfkovice nemocnice
Petrvaldska
Pikartska

linky ODIS

24

38

28, 38, 441

38, 383, 387, 440, 444
28, 38, 71

49

37,43,45

33

75

37

37,58

53,64

30, 403

39, 360, 361

22

45, 46, 374, 675
34

74,532,552, 554
34

24, 33

98

35, 39, 50, 286,
532, 552, 673, 675
66, 281, 293

26, 27, 374

34

27,39,77

55

34

64

24

24

53, 64, 76, 231, 671, 672, 675
49, 54

34

37,58

29, 71

29, 30, 71

53, 64, 231, 671, 672,
673, 674, 675, 678
24

50

35, 39, 51

64

49, 54

102, 108, 109, 112
55

55

41

47, 51

37,54

28, 38, 441

39, 351, 360, 361
39, 351, 360, 361, 380, 381, 382
52, 56, 67,68
29, 460

22

Nazev zastavky

Pod Kopcem
Pod Nemocnici
Pod Sokolovnou
Podzam¢i
Polanka U Cihelny
Polanka zel. zast.
Pomnik RA
Popinec
Prednadrazi
PremysSov
Radova
Restaurace Nimrod
Restaurace U Cepanikl
Rottriv sad
Rovniny Skolka
Rovniny U Vodarny
Repisté Pod Dvorem
Shopping park
Sokola Tdmy
Spojovaci

Statek
Stavebniny
Staviva

Stodolni zel. zast.
Studentska
Svinov vysilac
Senov rozcesti
Senov V Druzstvu
Skolni statek
Stérkopisek
Stérkovny
Technoplyn
Tomaskova
Trnkovec

U Balcara

U Blazka

U Garazi

U Hary

U Korytka

U Olsi

U Pekarny

U Plodiny

U Samoobsluhy
U Slivy

U Statku

U Zahradek
Uhelné sklady

V Dulkach
Vaclavek

Viola

VInita

Vratimov U Krize
Vratimov ZD
Vrsovcu

Vydusna jama
Vyskovice osada
Za Chodniky

Za Mostem

Za Obchodem
Zauliéni

Zelenina

linky ODIS

50
37,58
30, 403, 531, 551, 552

81, 352, 354

28, 71, 369, 387, 460
31,45

67

67

81, 352, 354

45, 445

102,108, 109, 112

21, 81, 352, 360

105

37,40, 47, 272, 445
53,64, 76

383, 387, 440, 444
29, 418, 460

48, 57

28, 71, 387

38, 383, 387, 440, 444
28, 38, 71, 441

28,71

53, 64, 231, 671, 672, 675
47

81, 352, 354

81, 352

102, 108, 109, 112

Ing. Martin Dutko

jednatel spolecnosti Koordinator ODIS s.r.o.




OSTRAVA

PFinasime usmeév na Vasi tvar

Rikate si, Ze se méte dobfe, ale mohli byste se mit 1épe? Mate
dobrou praci, pratele, rodinu, ale hlavné méate to nejcennéjsi.
Zdravi. Ted si urcité myslite, zdravi? To je preci néco Gplné béz-
ného. Opak je ale pravdou. Ne vSichni mame takové Stésti, Ze
muZeme Fict: ,Jsem zdravy.“

BohuZel jsou mezi ndmi také lidé trpici napiiklad Détskou
mozkovou obrnou (DMO), sniZenim inteligence, smyslovymi
nebo télesnymi vadami ¢i epilepsii po cely sviyj Zivot.

Nastésti se na tyto osoby v dnesni dobé nezapomina a existu-
ji instituce, jejichz cilem je, aby pravé témto lidem Zivot ulehci-
li a pomohli jim.

Jednou z téch organizaci ptisobicich v nasem kraji je pravé
Centrum pro zdravotné postiZzené Moravskoslezského
kraje o.p.s. (dale jako CZP), které se témto lidem vénuje jiz
14 let (zaloZeno v roce 2002). Mezi hlavni aktivity organizace pa-
tri: poradna pro osoby se zdravotnim postizenim, obcanska po-

radna, osobni asistence, bezbariérova doprava, socialné aktivi-
zac¢ni sluzby pro seniory a osoby se ZP, ptij¢ovani kompenzacnich
pomiicek nebo vydavani svého ¢tvrtletniho Zpravodaje s piehle-
dem aktualit.

Jelikoz CZP poskytuje sluzby v ramci celého Moravskoslezské-
ho kraje, najdete jejich detasovana pracovisté v Ostrave, Opave,
Frydku-Mistku, Novém Ji¢iné ¢i Bruntale. Mezi hlavni partnery
CZP patii statni instituce, nadace, ale také velké firmy ptisobici v
Ceské republice.

Pokud znéte nékoho, komu by mohly byt nami nabizené sluzby
prospésné nebo jste jim Vy sam, pak nevahejte a navstivte nase
webové stranky: www.czp-msk.cz. MlizZete nas rovnéz oslovit na
telefonnim ¢isle: +420 596 115 318 pripadné e-mailem asisten-
ceov@czp-msk.cz.

Centrum pro zdravotné postiZzené
Moravskoslezského kraje o.p.s.

KLUB CELIAKIE PRO OSTRAVU
A MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

porada 8. 10. 2016 od 9.00 do 13.00 Druhé celostatni
setkani celiakii v Ostravé pro veiejnost v budové SS prof.
Z. Mat€jcka ul. 17. listopadu 1123 - odborné prednasky, pora-
denstvi, prezentace firem, prodej bezlepkovych vyrobku za zvy-
hodnéné ceny.

Vice na www.kco-msk.cz. Akce je podporena Statutar-
nim meéstem Ostrava a Moravskoslezskym krajem. Prvni roc-
nik, ktery se konal v f{jnu minulého roku, byl velmi tspésny,
zhcastnilo se ho 270 navstévniki a 16 firem, které nabizely své

» SRV YA A o

bezlepkové produkty. V prednaskovém sale probéhly odborné
prednasky lékard, velky zajem byl i o poradenskou ¢innost. Po-
dobna setkani probihala zatim pouze v Praze a v Brn€, bude-
me radi, jestli se tato akce ujme i v Ostraveé a vytvoii si dlouho-
dobou tradici.
Mgr. Ludvik Uhrovié
724 576 684
Klub celiakie pro Ostravu a Moravskoslezsky kraj, z.s.
www.kco-msk.cz

T

Hromadny rozvoz BIO popelnic zdarma v rdmci méstského systému naklddani s komunalnim
odpadem byl jiz ukoncen. | nadédle vSak mohou obcané tuto BIO popelnici ziskat.

S zadosti na pFistaveni BIO popelnice je nutné se obratit na odbor ochrany Zivotniho

prostifedi magistratu.

Kontaktni osoby podle jednotlivych méstskych obvodd: PROSKOVICE
Ing. Monika Kostihova, tel. €. 599 442 558, e-mail: mkostihova@ostrava.cz
Na vyse uvedenych kontaktech Ize fesit i ostatni zalezitosti tykajici se smésného

komunalniho odpadu.

Informace k samotnému provadéni sluzby svozu zelené z BIO popelnic jsou k dispozici

u svozové spolec¢nosti OZO Ostrava s.r.o.:

informace o terminech svozu: 596 101 128, koval@ozoostrava.cz
reklamace neprovedeného svozu: 596 101 133, bystrianska@ozoostrava.cz

Tyto kontakty jsou uvedeny i na webové strance BIO popelnice zdarma.

Jifi Stépanek, odpadovy hospodar
Magistrat mésta Ostravy odbor ochrany Zivotniho prostredi

Proskovicky
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POLICIE CESKE REPUBLIKY ,
KRAJSKE REDITELSTVi POLICIE MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE

Pomahat a chranit kancelar feditele krajského feditelstvi
skupina tisku a prevence

Bezpecnost déti na zacatku skolniho roku

Prazdniny konci a pro naSe Skoldky zacina dalsi Skolni rok, ktery s sebou pfinasi sntsku povinnosti a
opétovné usednuti do Skolnich lavic. Tak jako kazdy rok, tfidy zakladnich Skol navstivi i novi Zaci “prvidcci a
praveé pro ty, je toto obdobi velmi vyznamné. Uz konci ¢as neustdlych her, zdbavy a bezstarostného traveni
dne v matefrskych Skolach a nastava jim obdobi, které nastoli urcity fad a povinnosti. JelikoZ pro kazdého
»prvnacka“ je to obdobi jedine¢né, nepoznané a plné novych informaci se kterymi se bude muset vyrovnat,
musime se i my “rodi¢e” obrnit spoustou trpélivosti a hlavné pozornosti. Nasim détem byt oporou a
partnerem v nadchazejicich dnech, zachovat klidnou hlavu a nastolit v kruhu rodinném pratelskou
atmosféru bez hadek a stresd. To plati pro vsechny rodice ¢i pfibuzné Skolakd, protoze jak vime, déti jsou
stale duchem v letnich radovankdch a nedochazi jim mozna rizika jejich nepozornosti. Budme tedy
obezfetni a fidme se drobnymi radami, které nam nadchdazejici Skolni ¢as pomuUzou v klidu zvladnout a
mohou predejit nepfijemnym situacim.

e Doprovazejte déti pred budovu skoly, pokud déti doprovazet nemUzZete, poproste o pomoc jejich
starsi sourozence, Ci prarodice.

e Poucte déti o bezpecném chovdani pri cesté do Skoly i ze Skoly. Ukazte détem nejkratsi a
nejbezpecnéjsi cestu do Skoly a skolni druziny.

e Obleceni déti opatrete ochrannymi reflexnimi prvky, jejich viditelnost se pfi nepfizni pocasi a za
snizené viditelnosti zvysi az 200 krat.

Prvky vyrobené z reflexniho materidlu:

Jeliko? ani Policii Ceské republiky neni bezpe&i a zdravi vasich déti Ihostejné, pordddme kazdoroéné v ramci
nasich preventivnich aktivit, a to nejen na zacatku Skolniho roku, dopravné preventivni akci ,Zebra se za
tebe nerozhlédne!“. Projekt je realizovan Policejnim prezidiem Ceské republiky od roku 2007 po celém
tzemi Ceské republiky. Cilem tohoto projektu je zvy$ovat povédomi spravného chovani chodcd v silni¢nim
provozu. V rdmci tohoto projektu bude na zacatku skolniho roku zvySeny pocet policistl na pfechodech pro
chodce v blizkosti Skolnich zatizeni, kdy policisté budou nejen dohliZzet na bezpecnost a plynulost silni¢niho
provozu, ale hlavné na prechodech pro chodce pUlsobit preventivné.

S Skupina tisku a prevence
£ 12912016 Beskydska &. p. 2061,

=2 =
‘;2&% 738 11 Frydek Mistek
= =

9102155/ 3 -
POLICIE www.policie.cz Tel.: +420 974 732 209

CESKE REPUBLIKY W A Email: Karolina.Belunkova@pcr.cz
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ZD0OU STREDU V 19.16 HOD.
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ZACINAME JIZ 7.9.2016

locvitna, ZS Proskovice
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E RYTMY

MODERNI | LATINSKOAMERICK
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ANTENNI SERVIS | DANCE FITNESS

7
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montaze a opravy televiznich antén,

satelitnich komplett

y

4

Marek Stastn

44

Ostrava-Vyskovice

tel.: 604 784 471

www.montaz-satelitu.eu
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GARAZOVA VRATA

www.vrata-ostrava.cz

Stavime ploty na kli¢

e Pletivové ploty

e Svafovanésité

e Betonové ploty

e Kované ploty

e Zivé ploty — tuje na Zivy plot

www.PLOTY-OSTRAVA.CZ

Tel.: 722 550 000
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NTYFLOSERVIS

LA rehabilitace nevidomych aslabozrakych

Mate potize
s videnim?

Mate bryle a presto s nimi neprectete
noviny, leta¢ky nebo postu?
Nevidite cisla na telefonu?
Neprectete ceny v obchodé?
Nerozeznate spolehlivé penize?
Nepoznate, kolik je hodin?
NemUzete navléknout nit do jehly?
Nevite, ktery autobus pfijel do zastavky?
I tento text vam musi nékdo predcitat?

Nabizime Vam zdarma
vyb&r vhodnych pomUcek,
poradenstvi a nacvik dovednosti

Sadova 1577/5, 702 00 Ostrava
Navstévu objednejte na 596 783 227
ostrava@tyfloservis.cz; www.tyfloservis.cz

D' KPREVITAL s-o.
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Chcete zateplit Vas dim a chyb
Vyfizeni dotace pro Vas d

Zajistime pro Vas dotaci na zatepleni, vyménu oken, dvefi a kotle.

V pfipadé realizace dila
nasi firmou zajistime:

ZATEPLIM

KONTAKTUJTE NAS: +420 736 454 490 | +420 603 720 683 | info@kprevital.cz | www.kprevital.cz




RIMSKOKATOLICKA FARNOST STARA BELA
A MESTSKY OBVOD PROSKOVICE

Vis srdeéné zvou na tradiéni

v poddni

OSTRAVSKEHO
SMISENEHO SBORU !

sbormistr JAN SPISAR

V 16 HODIN V KOSTELE SV FLORIANA

V programu uslysite duchovni hudbu vSech hudebnich sloht
- hudbu starych mistra i soucasnych autort

© 2016 Lucie Neuwirtova




