|SLOVO STAROSTKY |

Vazent obéané,

vlna solidarity z vasi strany spojena hned na pocatku roku s po-
zarem rodinného domu Kovacechovych mé dojala a zaroven pie-
svédcila o dobrém srdci sousedd, pratel a dalsich spoluobcani.
Pomohli jste finanéné i brigaddami pti tklidu kolem domu, kaz-
dy podle svych moznosti.

Vedouci penzionu Floridn pan Jan Zak a vedouci restaurace
U Psoty pani Marcela Polzerova zorganizovali finan¢ni sbirku ve
svych provozovnach. U Psoty a U Floriana se vybralo do 28. 2.
celkem 95 346,- K¢. Pani Renatou Skupnikovou byla pfes nadac-
ni sdruZzeni Donio zaloZena sbirka Novy domov pro rodinu
Kovacechovych. O vysledku sbirky se mtzete do¢ist v ¢lanku
Donio — dékujeme, Ze pomahate.

2. dubna se bude konat Benefi¢ni koncert pro rodinu
Kovacechovych v sokolovné, kde vystoupi skupina Myschak
Band, vedena panem Michalem Schmidtmeyerem. Informace
o koncertu jsou uvedeny déale ve zpravodaji.

V soucasné dobé fesime stale problémy s pandemii, té€zkou
hlavu nam dé€l4 mezinirodni bezpec¢nost a musime také plano-
vat a zajistovat vlastni zivot. Je obdivuhodné, Ze v situaci neusta-
1ého napéti, jsme schopni najit v sobé silu pomoci potfebnym.

Dékuji Vam vSem jménem meéstského obvodu za pomoc rodi-
né v této tézké zivotni situaci.

Valka na Ukrajiné

Utok Ruska na Ukrajinu nés vechny bolestné zasahl. Sledu-
jeme s napétim a obavami postup ruskych vojsk, zasahy proti
obyvatelstvu Ukrajiny vnimame jako zasahy proti nam samot-
nym. Zni¢ena meésta, vesnice, zmatené zivoty, trpici rodiny, déti.

JSME S VAMI!

Hodnoceni a naprava tohoto trestuhodného kroku ptislusi od-
bornikiim. Nam ptislusi hlavné podpora a pomoc ukrajinskému
lidu, a k té se hlasime.

Se starosty méstskych obvodi jsme se shodli na pomoci kon-
krétnim ukrajinskym rodinam. Ukrajinci jsou zaméstnanci né-
kterych firem v nasem regionu, a ti potiebuji prestéhovat své
rodiny k nam. Nékteii maji na Ukrajiné ptibuzné, kteti se sté-
hovat nemohou, ale potiebuji také pomoc. Do tydne chceme
i v nas$i obci sestavit plan pomoci konkrétnim ukrajin-
skym rodinam, ktery zveiejnime, abychom mohli udélat sbir-
ku potrebnych potravin, hygienickych potieb, obleceni atd. Pri-
pada nam smysluplnéjsi pripravit sbirku, ktera se urcité vyuzije,
ne takovou, kterd zistane nevyuzita lezet ve skladech. Vyzvu
k zahajeni sbirky zvefejnime rozhlasem, elektronicky a plakaty
na informacnich tabulich. Pfedem vam deékuji za podporu.

Stavebni akce

V breznu bude zahijena vystavba Multifunkéni uéebny
pro prirodni védy a technické remeslné obory v suteré-
nu MS. Koncem bfezna vybereme zhotovitele projektu Work-
outové hristé a pumtrack.

Kulturni akce

29. a 30.dubna probéhne 17. ro¢nik Festivalu Poodii Frantis-
ka Lyska. Tentokrat se oba koncerty budou konat v restauraci
U Psoty, jelikoz v ZS je v tomto $kolnim roce umisténa také t¥ida
MS a provoz ve $kole je naroénéjsi.

30. dubna - stavéni méaje

28. kvétna — kaceni maje

25. Cervna — Svatojanské slavnosti

Vézeni obcané, pteji nasi spolec¢nosti klidny, vyrovnany zivot
bez strest a obav z budoucnosti.

Marie Matéjova

Cesky Eerveny kFiz islo uctu: 333999/2700, variabilni symbol 1502
Clovék v tisni: www.darujme.cz
ADRA: www.pomahejukrajine.cz

Ostrava, Wattova 797/17, T: 601 297 496, 601 297 870

Velvyslanectvi Ukniinyvﬁél_!:gv‘ww.faceboo g
UkraineEmbassyinCzechia/posts/4938455702914371

T



OSTRAVA

Z usneseni Zastupitelstva a Rady méstského obvodu Proskovice

Zastupitelstvo na svém zasedani mimo jiné:

.

schvalilo navrh rozpoc¢tu méstského obvodu Proskovi-
ce na rok 2022 a strednédobého vyhledu na léta 2023-
2025

rozhodlo o uzavreni Dodatku &. 3 ke Zrizovaci listiné
Zakladni sSkoly a Materské Skoly Ostrava-Proskovice,
Staroveskd 62/66, prispévkova organizace

rozhodlo o prevodu majetku méstského obvodu Pros-
kovice - verejné osvétleni vystavené v ramci stavebni
akce ,Mistni komunikace v aredlu byvalého JZD v Ost-
ravé - Proskovicich”

rozhodlo vydat zamitavé stanovisko k zaméru prode-
je ¢asti pozemku par.¢. 650/1 trvaly travni porost o vy-
méfe 16 273 m?

souhlasi s prijetim dotace dle Rozhodnuti o poskytnu-
ti dotace ¢. 117D03G001859 z Integrovaného regional-
niho opera¢niho programu pro projekt ,Multifunkéni
ucebna pro prirodni védy a technické remesiné obory
pro ZS Proskovice*

Rada na svych schiizich mimo jiné:

rozhodla o uzavreni smlouvy o najmu - ¢ast pozemku
par.¢. 439/1 ostatni plochy o vyméfe 40 m?

schvadlila odpisovy pladn majetku ucetniho stfediska
MOb Proskovice na rok 2022

rozhodla o podani zadosti o poskytnuti transferu z roz-

—» pristaveni ve ¢tvrtek 21. dubna do 14:00 hodin,

—» pristaveni v pondéli 13. ¢ervna do 14:00 hodin,

—» pristaveni ve ¢tvrtek 15. zafi do 14:00 hodin,

poctu statutdrniho mésta Ostravy na zdkladé vyhlase-
ného vybérového Fizeni za uUcelem zabezpeceni pre-
vence kriminality na rok 2022

projednala cenové nabidky na zpracovani studie ,Sta-
vebni Upravy a ndstavba ZS Ostrava - Proskovice®

rozhodla o poskytnuti individualni dotace spolku Fes-
tival PoodFi FrantiSka Lyska

rozhodla o uzavreni dohody o ¢lenstvi v Jednotce sbo-
ru dobrovolnych hasi¢l Proskovice s novymi ¢leny

rozhodla o prfimém zadani verejné zakazky malého
rozsahu na vypracovani studie v€etné inzenyrské &in-
nosti na akci ,Stavebni Upravy a nastavba ZS Ostrava-
-Proskovice”

rozhodla o dohodé ukonceni najmu ke smlouvé ¢.
68/2016/NAJ s FK Stard Béla z.s.

rozhodla o poskytnuti neinvesti¢ni ucelové dotace
spolku Télocvi¢na jednota Sokol Ostrava-Proskovice

rozhodla vyhlasit zamér zadani verejné zakazky malé-
ho rozsahu na realizaci akce ,,Stavebni Upravy MS Pro-
skovice, pfistavba a zména uzivani ¢asti 1.PP“

projednala zadost o doplnéni vodorovného dopravni-
ho znaceni pred stanovisti sbérnych nadob

rozhodla o udéleni souhlasu s pfijetim finan¢niho daru
a uzavrenim darovaci smlouvy

Jitka Blazkova

Velkoobjemové kontejnery na rok 2022

Osm kontejneru na objemny odpad bude obéantim k dispozici v téchto terminech:

odvoz v patek 22. dubna
odvoz v utery 14. ¢ervna

odvoz v patek 16. zafi

Rozmisténi kontejneru v Proskovicich:

K1 - ul. Staroveska - u domu ¢. 34/168
K2 - ul. V Tisinadch - u domu ¢. 5/176

K3 - ul. Nad Strouhou - pobliz stavebnin
K4 - ul. Sidlistni - u domu ¢&. 2a/312

K5 - ul. V Uvoze - v dolni &3sti ulice

K6 - ul. Nad HlUrkami - pobliz vodojemu

K7 - ul. Kaluzni - u domu ¢&. 1/55
K8 - ul. Staroveska - u mlyna
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POPLATEK Podakovanie Milo$a Kovacecha

v mene celej jeho rodiny

Majitel prihldSeného psa provadi bez vyzvy uUhradu Mili spoludedinéania,

poplatku kazdoro¢né do 31. bfezna na ucet mést-
ského obvodu c¢islo: 19-1649325349/0800, variabil-
ni symbol: 1341 (do zpravy uvede jméno poplatnika)
nebo v hotovosti na uradé.

oslovujem Véas nezvyklym oslovenim. Proskovice beriem ako
dedinu, ale v tom najlepSom slova zmysle. A svojim chova-
nim ste mi potvrdili , Ze si zasltzite tie najvyssie superlativy.

Nebudem nikoho menovat, a to z dévodu, aby som snad na
niekoho nezabudol. Budem hovorif obecne (prosim najdite
sa tu): dakujem oficidlnym zastupcom obce, dakujem suse-
dom blizkym aj vzdialenym, dakujem chlapom z hospody,
d’akujem chlapom od oplastenia, dakujem hasicom, daku-
jem elektrikarom, dakujem vSetkym, a to jednak za fyzicka
pomoc ako aj za finan¢na podporu.

Kto ma trochu pozna, vie, Ze som optimista. A myslim si, Ze
Tudia st dobri. Je pravda, Ze je par jedincov, ktory st menej
dobri, ale to je iba protipdl, aby bola dosiahnut4 rovnovéiha
a vazili sme si chvile, ked je dobre. A som vam mimoriadne
< vdacny, ze ste mdj zZivotny postoj potvrdili svojim chovanim
vyméren referentem a konanim vrchovate. Potvrdilo sa, ze pravy charakter ¢love-
uradu. V pripadé dotazl kontaktujte Usek vnitfnich ka sa prejavi, ked je najhorsie.

véci, tel. €. 599 424 302, email: vadamkova@prosko- Dakujem vam Milog Kovagech
vice.ostrava.cz

Vyse poplatku za jed-
noho psa chovaného
u rodinného domu je
150,- K¢.

K pfrihldseni nové-
ho psa je nutno vy-
plnit pfihlasovaci for-
mular a poté uhradit
poplatek, ktery bude

Véra Adamkova

Dékujeme, Ze pomahate
s oci a'lnl' po raden stVI' Piibéh rodiny Kovacechovych sdilime i na socidlnich si-

tich. Vyuzili jsme k tomu provérenou internetovou platfor-
mu Donio.cz, ktera slouzi k zaloZeni sbirky pro pomoc lidem
Sociélni sluzby pro nas méstsky obvod zajistuje socialni odbor | v t&7ké Zivotni situaci. Diky laskavym, dobrosrde¢nym a vel-

Uradu méstskeho obvodu Ostrava-Jih. korysym darctim se za nékolik malo dni podatilo na projekt
Pro blizsi kontakt se socidlnimi pracovniky jsme pro Vés zajis- | »,Novy domov pro rodinu Kovécechovych® vybrat tctyhod-
tili 2x mési¢né socialni poradnu na zdej$im uradé: nych 340 000 Ké. Cely ptibéh si mtzete precist i vy na od-

kaze https://www.donio.cz/PomocKovacechovym. Sbirka zde
bude aktivni nejméné do konce biezna.
Dékujeme, ze pomahéte. Renata Skupnikova

1. tyden v mésici vzdy v Gtery 9:00-11:00

3. tyden v mésici vzdy ve stifedu 14:00-16:00

Socialni pracovnik z UMOb Ostrava-Jih bude v tuto dobu
k dispozici v zasedaci mistnosti zdejsiho tradu.

m N\ »
Zaroveh obéaniim nabizime moZnost zajisténi Beneflcnl konce rt

dodavky obédl s dovozem domti.

Cena obéda (polévka, hlavni jidlo, obaly, dovoz) je 115,- K¢. pro rOd i nu

Vybér je ze 4 jidel.

Aby sluzba mohla fungovat, je potfeba alespori 10 zdjemci. Kova' é e ch ov - ch
Zajemci se mohou prihlasit p. starostce, tel. 599 424 304 nebo y
724 190 780.

Na podporu sbirky pro rodinu Kovacechovych, kterym po-
Registrovana socidlni sluzba Andél Strazny, z.s. sledni lednovou nedéli vyhotel rodinny dim v Ostravé-Prosko-
nabizi pomoc v krizovych situacich star§i generaci obanti za-  vicich, se uskute¢ni benefi¢ni koncert. V sobotu 2. dubna 2022
jisténim SOS tladitka. Jedna se o placenou sluzbu. Naramek Zzahraje v proskovické sokolovné bez naroku na honoraf kapela
s SOS tlac¢itkem — mési¢ni poplatek 450 K¢. Myschak Band.
. . Prostor bude otevien od 18:30 a veskery vydélek ze vstupné-
Jak sluzba funguje? ho, jidla i piti bude pfedan rodiné Kovacechovych na opravu po-
1. Klient ma u sebe monitorovaci zatizeni s SOS tlacitkem 74rem poni¢eného rodinného domu.
2. Zarizeni je napojeno na NONSTOP dispecink Andéla
Strazného

Vstupenky na koncert je mozné zakoupit v restauraci Florian,
ktera bude na akei zajistovat rovnéz obcerstveni. Spodni hranice
3. Prinouzové situaci — padu, zhorSeni zdrav. stavu, napade-  ystupného je 150 korun, oviem kdokoliv miiZe p¥ispét i vice, ne-

ni, klient zméackne SOS tladitko, které ho pomoci GPS lo-  hot vie piijde vyhradné na dobro¢innou sbirku.

kalizuje a spoji s dispeterem V pribéhu vecera zahraje revivalova kapela Myschak Band

4. Dispecer situaci vyhodnoti a vysle potfebnou pomoc hity skupin Lucie, Chinaski, zpévaka Richarda Miillera, Cecho-
Kontakty: tel. 800 603 030, e-mail: poptavka@andelstrazny.eu, moru nebo AC/DC ¢&i Deep Purple a dalSich. Vecer poté zakon-
www.andelstrazny.eu ¢i DJ KOBE. Zveme v8echny, af se pfijdou po ¢asech covidovych

Marie Matéjova spolecné dobfe pobavit a zdroveni pfispét na dobrou véc.
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BENEFICNi KONCERT

PRO RODINU
KOVACECHOVYCH

Sobota 2. dubna 2022—Sokolovna Proskovice
Vstup od 18:30 hod.

Vystoupi kapela Myschak Band, vecer zakonci DJ KOBE

Predprodej vstupenek v restauraci Florian
Cena min. 150,- K¢/osoba

Pozn.: Maximalni castka za vstupenku neni omezena. Vydélek ze vstupného, jidla i piti bude
predan rodiné Kovacechovych na opravu pozarem zniceného rodinného domu.

womo iy @ o

PROSKOVICE
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Info nejen z okolnich mist

pro¢ odpadky viibec vznikaji. Termin pro jarni akce Uklidme
svét je stanoven na 26. birezna. P¥iroda po dvou letech atlumu
pomoc dobrovolniki potiebuje! Prihlasovat mistni akce mtzete
na strankach www.uklidmesvet.cz

Kontakt: Veronika Andrlova, tel.: 773 198 015, info@csop.cz

Dopravni informace

Od 6. birezna 2022 do konce roku bude uzaviena ul. Na Lu-
kach — od ktizovatky u Matéje z divodu bourani a stavby mostu
pres feku Odru. Pies Odru vSak povede lavka pro pési a cyklisty.

Od 21. brezna 2022 do konce listopadu bude probihat stav-
ba mostu v Kosatce pies feku Lubinu. Priijezd ani prachod ptes
Lubinu nebude mozny. Do Kosatky a Jistebniku pojedeme pres
Pettvald.

Marie Matéjova

Docasné ukonceni provozu smutecni siné
ve Vitkovicich

Na hibitové v méstském obvodu Vitkovice zacala 1. inora de-
molice stavajici smutecni sin€. Vystavba nové by meéla byt do-
koncena v bireznu 2023.

Anketa a vyzva Nadace Partnerstvi
- Sazime budoucnost

Mate ve svém okoli stromového velikana? Pfihlaste
ho do ankety Strom roku 2022

I letos miZete rozhodnout o tom, které stromy budou bojovat
o titul Strom roku v popularni anketé. Pokud mate ve svém oko-
li strom, ktery si zaslouZi pozornost, ¢i potiebuje péci, podélte se
s nami o jeho pribé€h a nominujte ho do 22. dubna do leto$niho
ro¢niku na www.stromroku.cz. Navrhnout svého favorita miize
kdokoliv. Pamatujte jen, Ze silny piibéh sam vitézstvi nezajisti.
Proto hleddme stromy obklopené také silnou komunitou, jejiz
podpora a odhodléani jim k vitézstvi pomuze.

Vysadili jste strom? Pfidejte ho do mapy Sazime
budoucnost
Sazime budoucnost je iniciativa Nadace Partnerstvi, ktera
chce vysadbou 10 miliona stromi zlepsit zdravi ¢eské krajiny
a odolnost mést. Zapojit se mize kdokoliv, kdo od roku 2019
vysadil strom mimo les a registruje ho do interaktivni mapy na
www.sazimebudoucnost.cz/registrace-vysadby. Mapa poskytu-
je unikatni piehled o druzich a poctech vysazenych stromi, lo-
kalitach i subjektech, které jsou do sazeni v Ceské republice za-
pojeny. Pocita se opravdu kazdy strom, tedy i takovy, ktery jste
vysadili tireba u vas na zahradé.
Anna Polednakova
PR koordinatorka iniciativy Sazime budoucnost

Uklidme svét je dobrovolnicka tklidova akce, ktera probi-
h4 na tzemi celé Ceské republiky jako soudast svétové kam-
pané Clean Up the World. Jejim cilem je ukli-

U kll C!TM dit nelegalné vzniklé ¢erné skléd}<y a pohozené
odpadky. Akci Uklidme svét v Cesku od roku

= 1993 organizuje Cesky svaz ochrancii pifrody.
Do kampané se kazdoro¢né zapojuji tisice dob-
rovolniki. V letech 2017—2020 se kampan kona-
la spole¢né s kampani Uklidme Cesko. Od roku
2021 pokracuje opé€t samostatné. Smyslem této
kampané neni v§ak jen samotné uklizeni odpad-
ki Ucastnici predevsim posiluji sviij vztah k pii-
rodé a prostfedi ve svém okoli, ale také se zamysleji nad tim,

Klub skalniékaiG ADONIS Ostrava porada klubovou
jarni vystavu pro vefejnost
Vystava skalnicek se kona ve dnech:

stieda 13.4.2022 9.00—17.00
¢tvrtek 14. 4. 2022  9.00-17.00
patek 15.4.2022 9.00-14.00

v prostorach Stiediska ptirodovédctt KORUNKA, Ostrava-Poru-
ba, ul. Ckalovova 10.

Vice informaci na strankach klubu www.skalnickyostrava.net-
stranky.cz

Tridéni oleji z domacnosti

nadoby na olej v Proskovicich jsou u potravin
Budoucnost a naproti sokolovny

Co tridit

Do popelnic na tiidéni oleje patii veskeré jedlé tuky a oleje.
Klasicky fepkovy nebo slunecnicovy, ktery mé v kuchyni kazdy,
také olivovy, s6jovy, palmovy, Inény, sezamovy — zkratka jaky-
koliv jedly olej. Stejné tak mizete tridit i tuky jako maslo, sad-
lo, margariny, ztuZené rostlinné tuky na smazeni. To vSe mize-
te v PET lahvi vhodit do nasi popelnice. Do téchto popelnic vsak
rozhodné nepatii technické nebo motorové oleje.

Jak spravné tridit

Olej se do popelnice nepteléva! Doslo by ke znehodnoceni po-
pelnice, a navic by okoli velmi nelibé pachlo. VSechen sesbirany
olej z domacnosti slejte do PET lahve, jakékoliv velikosti. DileZi-
té je, aby byla lahev zcela plna, nez ji vyhodite.

Nedavejte oleje do sklenénych lahvi. Ta se mtze pii vhozeni do
popelnice nebo pti dal§i manipulaci rozbit. Olej pak vytece a uspi-
ni vSe okolo, navic se nasi pracovnici mohou poradit o stfepy.
Proc¢ tridit

Je nékolik diivodd, proc olej nevylévat do odpadu ¢i do kose.
Jednak je olej znovupouzitelny jako surovina, pfedevsim v pe-
trochemickém primyslu. Jeden vypéstovany olej je tak pouzit
dvakrat a Setii se puda, voda, ovzdusi i dalsi zdroje. Na druhé
strané jsou nésledky, které miize mit olej v kanalizaci. Ucpané
odpady v domacnosti i v celé kanaliza¢ni siti. Problémy v ¢istir-
nach odpadnich vod i déle v fekach a okolnich ekosystémech.
Olej je vlastné nebezpecny odpad a v pfirodé nema co délat.

Co se déje s vytfidénym olejem?

Vytiidény olej u nas ve vyrobé prochézi nékolikastupniovym
procesem, pii kterém je vycistén od zbytkid potravin, prepale-
nych castecek, zbytkové vody. Takto vycistény olej putuje k dal-
§imu zpracovani v primyslu, predevs§im v petrochemickém.
Vznikaji z néj biopaliva druhé generace. Takze pro vase hranol-
ky i pro vase auto poslouzi jeden ole;j.

zdroj: https://www.tridimolej.cz/
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Darek obéanum Proskovic

Posledni rodinny dim na kopci v ul. Ztracené patiil v minulosti panu Evzenu Kuklovi. Dnes v ném bydli jeho vnuk pan Jakub Se-
kera, ktery stejné jako jeho predkové rad pozoruje ptfirodu a jeji promény. V minulém roce zaznamenal na své meteorologické sta-
nici zakladni Gdaje o pocasi v Proskovicich a nabidl nam je pro zajimavost k nahlédnuti. Dékujeme mu za nevsedni darek.

Marie Matéjova

Zaznamy Jakuba Sekery
1. 1. 2021 az 31. 12. 2021: souhrnna tabulka meteodat Garni 2055 Arcus IOSTRA112 Ostrava-Proskovice

Priumérna Teplo?a . Teplo’ta ) Srazky R)\(,%::.zSt Naraz vfetry
teplota maximalni minimalni celkem pramer maximalni
Leden -0,38 °C n3°C -19,3 °C 37,6 mm 5,11 km/h 30,6 km/h
Unor -0,7 °C 15,9 °C -17,8 °C 21,9 mm 4,9 km/h 30,6 km/h
Brfezen 4°C 24 °C -6,5 °C 23,8 mm 4,1 km/h 33,5 km/h
Duben 6,7 °C 23,2 °C -2,7 °C 127,2 mm 3,8 km/h 39,2 km/h
Kvéten 12,4 °C 30,6 °C 1,4 °C 97,7 mm 4,3 km/h 37,8 km/h
Cerven 20 °C 35,7 °C 4,4 °C 68,6 mm 2 km/h 33,8 km/h
Cervenec 21°C 33,8 °C 11,7 °C 68,2 mm 2,9 km/h 26,3 km/h
Srpen 17,7 °C 31,8 °C 8,7 °C 178,2 mm 3,1 km/h 23,8 km/h
Zari 14,9 °C 275 °C 4°C 32,4 mm 2,1 km/h 24,8 km/h
Rijen 9,8 °C 25,2 °C -0,2 °C 20,3 mm 3,8 km/h 30,6 km/h
Listopad 52°C 18,1 °C -2,9 °C 41,5 mm 4,4 km/h 36,4 km/h
Prosinec 0,4 °C 10,8 °C -10,7 °C 20,9 mm 3,6 km/h 32,8 km/h
SOUHRN 9,25 °C 738,3 mm 3,68 km/h

Prdmérna teplota 2021: 9,25 °C

Nejnizsi teplota 2021: -19,3 °C namérena dne 18. 1. 2021 ve 4:45 hod.
Nejvyssi teplota 2021: 35,7 °C namérena dne 21. 6. 2021 ve 15:40 hod.

Srazky 2021; Srazkovy ro¢ni uhrn: 738,3 mm

Nejvyssi denni srazkovy uhrn: 62,9 mm dne 4. 4. 2021

Rychlost vétru pramérna 2021: 3,68 km/h

Rychlost vétru maximalni: 39,2 km/h dne 5. 4. 2021
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Podékovani T.J. Sokolu Proskovice
a Kreativnimu klubu zZen

Vazené damy a panové,

dovoluji si prilozit podé€kovani svych kolegyn
a kolegti za vasi podporu covidové jednotky CO-
VID 3 ve Fakultni nemocnici Ostrava. Jsme radi,
Ze i v této rozporuplné dobé se najdou lidé jako
jste vy. Lidé, ktet{ mysli na ostatni a chtéji po-
maéhat. Vas dar — napecené domaci vanoc¢ni cuk-
rovi nam pomohl zvladnout fadu narocnych
dnt, navic umocnénou blizicimi se Vanocemi.
Vykouzlili jste tsmév na nejedné tvari a dali jste
nam najevo, zZe v tom nejsme sami.

Za Vasi podporu dékujeme.

Za tym COVID 3
Véra Zidkova a Lukas Kolaré&ik

il m " Vazeni a mili étenafi,

patdtkn - . b

v o " e v lonském roce oslavila Knihovna mésta Ostravy 100 let
SRR : od svého zalozeni a 19. Gnora 2022 vykrocila do dalsi
stovky... VSichni se uz jisté té€sime, az se nas zivot zacne
navracet do stavu ,pfed Covidem*“ a my si budeme moci
konec¢né vydechnout. Ale i pies potiZe a omezeni se nasi
knihovné zacalo datit 1épe. Prestoze bylo v roce 2021
otevieno jen 44 dni, zaznamenali jsme 889 navstév, pti
kterych si ¢tenari vypijéili 3886 knih.

Od zacatku nového skolniho roku uz jsme, nastésti,
mohli znovu zvat déti na nase akce. Zajem ZS Proskovi-
ce o lekce a besedy je veliky, chtéji dohnat i ty, které pro-
pasli béhem pandemie. Prviiacei jsou i letos zatazeni do
projektu ,,UZ jsem ¢tenai — Knizka pro prviiacka®“, takze
navstivi knihovnu nékolikrat a miZou se tésit, Ze budou
na konci roku pasovéni na ¢tenare. VSichni Zaci prvnich
ro¢nikt maji prihlaseni zdarma.

Velkou radost mame i ze spoluprace s druzinou — pani
vychovatelky prichazi s détmi kazdy mésic a pro déti je
vidy pripraven program — tvir¢i dilna a soutéz, nebo
jina akce. Vyrobky déti nAm pak zdobi knihovnu :0)

Diky dotaci UMOb Proskovice jsme opét mohli nakou-
pit atraktivni knihy do fondu a také odmeény a sladkosti
pro nase malé soutéZici a darky pro prviiacky — DEKU-
JEME! A tak se mlzeme pochlubit, Ze v loniském roce
probéhlo 12 vzdélavacich akei (besedy a lekee), kterych
se zacastnilo 172 déti a 17 kulturnich akei (soutéze, dilny
a ostatni) s ucasti 301 déti.

Pfeji vAm pevné zdravi, krasné jaro a t€sim se na se-
tkani v nasi knihovne!

Julie Krajcova
knihovnice
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SEIRKA

Mili Proskovjaci,
jsem moc rada, ze se cela obec mohla zapojit do konkrétni po-
moci pti dlouhodobém projektu Trikralové sbirky. Jiz 22 let se
tento projekt uskuteciiuje a myslim, ze je rok od roku spésnéjsi.

KdyZ jsme zaéinali pied vice jak dvaceti lety, tak bylo vS§echno
nové, malo vas oteviralo, nejspise jste se obavali moznych kom-
plikaci, chodily dvé skupinky a projit celé Proskovice dim od
domu bylo skoro az nelidské. Postupem c¢asu ptibyvaly skupin-
ky a vy jste své dvef'e domt radi otevirali a malé koledniky v po-
dobé Tii krald radi vitali a vitate doposud. Po 22 letech mohu
s radosti Tici, ze meé t€si i vas zajem a ozvete se sami, Ze radi po-
miZete a jste pripraveni i s hudebnimi néstroji a pfinasite po-
vzbuzeni, radost, poZehnani do proskovickych rodin na zacatku
nového roku, které je také spojeno s stédrosti obcanti a financ¢né
podpotite projekt Ttikralové sbirky.

V leto$nim roce penize budou pouzity na projekty Charity Os-
trava a sv. Alexandra konkrétné na:

Trikralova sbirka v Proskovicich

Podpora Satniku Charity Ostrava, Charitniho stfediska
sv. Krys$tofa — mobilni hospic, rekonstrukce zazemi pro social-
ni rehabilitaci Charitniho stfediska sv. Lucie, obnova vybaveni
kuchyné v Hospici sv. Lukase, vybaveni détského hristé v Cha-
ritnim domé sv. Zdislavy, rekonstrukce podkrovi v Charitnim
domé sv. Vaclava, plynofikace a rekonstrukce kotelny v hlavni
budové Charity sv. Alexandra.

V Proskovicich se letos vybrala rekordni ¢astka 45 288 K¢,
chodilo deset skupinek.

A co Tict zavérem? Podékovani patii vSem, ktefi se aktivné za-
pojili, tém, co prispéli do kasicek, a rodiné Mensikové z Bukové
ulice, ktera dlouhodobé poskytuje azyl k pratelskému posezeni
a malym kolednikim ptipravi vyborné teplé langose.

Pokud jiz ted vite, ze chcete pomoci a setkat se s kamarady,
prateli v pristim roce a podpofrit takto tiikralovou sbirku, jiz ted
jste vitani a klidné se ozvéte.

Markéta Novackova roz. Syslova
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Bylinka s utajenou silou

Blizi se jaro, podle pocasi snad zaca-
lo uz v tnoru. Ale my zahradkari vime,
Ze zatim sedime bud’ doma, nebo jsme na
horach. Rada bych se s vami dnes podéli-
la o zkusSenosti, které jsem ziskala pii vy-
robé mési¢kové masti a tinktury.

Cim jsem zac¢inala — koupila si sacek se-
minek mésicku lékarského, nasla na za-
hradé teplé, slune¢né misto a vysela je.
Bylinka rostla sama, mou pé¢i téméf ne-
potiebovala, snad vodu v pripadé sucha.
V dobé kvétu pak plné oranzové kvéty sbi-
ram za suchého pocasi, rada bych napsala
nejlépe v pravé poledne, ale to je cas pre-
vazné pro rentiéry. A sbirdm az do pozd-
niho podzimu. Préibézné otrhané kvéty
susim.

A zpracovani: hrst usuSenych kvétd
dam do rozpusténého kokosového oleje,
zahieju do bodu varu, odstavim a druhy
den opakuji, celkem az ctyrikrat po sobé.
Poté scedim do nadob.

Mast lze pouzit hlavné na pooperacni
jizvy, kiecové zily, plisenn nohou, jedno-

duse Fefeno podporuje ptirozeny stav po-
kozky.

Meésickovou tinkturu vyrobim nalo-
Zzenim susenych kvétd do lihu (od 40%
vyse), poté nechdm macerovat 14 dni az
jeden mésic, scedim do lahvicek. Pouzi-
ti pro normalni traveni, kloktani, ptisada
do koupeli.

Jako posledni uvadim to nejjednodus-

§i — ¢aj ze susené bylinky, ¢aj podporuje
krevni obéh, a opét nasi imunitu, poma-
ha pri problémech jaternich a strevnich.

A na zavér — vratme se k 1é¢ivym rost-
linAm, nenahradi sice klasickou 1éc¢bu,
ale jsou doplnujici 1é¢bou naseho, jiz tak
zkou$eného organizmu.

Miloslava Vidlickova

Projekt s nazvem

sPodpora rozvoje socidlni prace a sluzeb v Ostrave“,
je spolufinancovan z Evropského socialniho fondu, Operaéniho programu Zaméstnanost, statniho rozpoétu CR a rozpodétu SMO.

SOCIOPOINT

misto prvniho kontaktu
PomuzZeme vam:

+ najit vhodnou pomoc k feseni vasi tizivé socialni situace
+ ziskat kontakty, formulare, informace
+ ZDARMA, anonymné

Bezplatna linka: &, 800 700 650

Osobné: Magistrat mésta Ostravy (Nova radnice)
Prokesovo nam. 8, Moravska Ostrava

E-mail: sociopoint@ostrava.cz

K Evropska unie
E * Evropsky socialni fond
* gk Operaéni program Zaméstnanost

reg. ¢. CZ.03.2.63/0.0/0.0/19_098/0015265,

OSTRAVA!!!
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k SDHIProskovice

Cinnost JSDH Proskovice v prvnich mésicich roku 2022

Koncem lomnského roku statutarni mésto Ostrava prispélo
jednotkam sboru dobrovolnych hasi¢i na tizemi mésta nemalé
finanéni prostiedky na zvySeni vybavenosti jednotek.

My jsme tyto finance vyuZili pro nakup vécnych prosttedka
pozarni ochrany. To v podobé dvou Aku led halogenu, dovyba-
veni cisterny v podobé tzv. D programu (rozd€lovac, proudni-
ce) déle 6 kusu novych zasahovych prileb, 4 para zasahovych
rukavic a 8 parid rukavic na technické zasahy. Timto bych za
jednotku podékoval za pridélené financéni prostiedky.

Dale se v jednotce udaly nové véci po personalni strance. A to
nastup dvou novych ¢lentt — Tomase Goreckého a Jaromira
Lastuvicky. Tim, ze do jednotky vstoupili, nejen zvysili akce-
schopnost, ale taky zvysili kvalitu vycviku a Skoleni jednotky,
jelikoZ jsou oba profesionalni hasici.

K datu, kdy tento ¢lanek pisu, tj. 24.2. 2022, méla jednotka
jiz nékolik zasaht. A to 3x padly strom na komunikaci. A bohu-
zZelijeden velky pozar rodinného domu. U vSech zasaht jednot-
ka vzdy vyjela a zasahovala spole¢né s profesionaly ze stanice
Ostrava-Zabieh. VSichni zt¢astnéni ¢lenové svou ¢innost u z4-
sahu odvedli bezpecné a dle zasad, které si pravidelné pti vycvi-
cich a skolenich vs§tépujeme.

Jako jiz tradi¢né hledame nové cleny, ktefi se neboji a maji
chuf se ucit novym vécem a poméhat druhym. Ozvi se veliteli
Martinu Syslovi, 3.Martin@email.cz

za JSDH Martin Syslo

g ||
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Mladi hasici

V uplynulych mésicich jsme
se pravidelné schézeli kazdé
atery v nasi hasicarné a pilné
trénovali, cvicili, a hlavné za-
Zivali hodné legrace. Po celou
dobu jsme se udili vazat uzly,
prvni pomoc, poznavat typo-
grafické znacky nebo i motat
hadice. Dne 7.12. 2021 nas na-
vstivil hasi¢sky Mikulas s Cer-
tem, aby se podivali, jak ndm
to vSechno krasné jde a za od-
ménu nam i prinesl néjakou tu
dobrotu. Po vanocnich prazd-
ninach jsme se hned vrhli do
prace a trénovali na zavody.
V Michélkovicich jsme se dne
15.1. zacastnili ,Michalkovické
uzlovacky” (discipliny — mota-
ni hadic, vazani uzl). Poma-
lu uz se za¢iname chystat na
jarni sezénu, a tak se snazi-
me zlepsit si kondici béhanim
pres prekazky.

Vedouci mladeze Markéta
Adamkova

SDH Proskovice

Sbor dobrovolnych hasic¢l Proskovice, Vas srdecné zve na valnou hromadu, kterd se
bude konat v sobotu 12. 3. 2022, v 15,00 hodin v hasi¢ské zbrojnici.

Program: 1. Uvod, pfivitani host(, vzpominka na zesnulé &leny SDH,

2. Schvaleni programu VH, volba komisi, mandatova, navrhova a volebni,

3. Zprava vyboru o ¢innosti a hospodareni SDH za obdobi od posledni VH a plan,
¢innosti na rok 2022, véetné jeho finan¢niho zabezpeceni,

4. Zprava revizord,

5. Diskuse, vystoupeni hostt,

6. Volba delegat( na VH okrsku a na shromazdéni predstaviteld OSH Ostrava,
7. Navrh usneseni a zpravy komisi,

8. Zaver.

Po ukonceni programu bude pfipraveno pohosténi, tésime se na Vasi G¢ast!
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Proc¢ jsem fanda covidu

Vidél jsem tento mésic dokument o Pyg-
mejich v Kongu. Je nadherné vidét lidi tak
absolutné szité s pralesem. Moc se mi libi-
lo, kdyZ se ¢lenové televizniho stabu pta-
li na nahlé amrti jednoho domorodce, na
co zemiel. Bylo jim feCeno, Ze asi lovil vic,
nez spotteboval a biih pralesa ho potrestal.
Av tom je feceno vSe. To je ten rozdil mezi
prirodnimi narody a modernim ¢lovékem.

Treba takovy F. Ferdinand de Este se
chlubil, Ze zabil 274 889 trofejnich kusi.
Gavrilo Princip usetiil Zivot mnoha zvita-
tim. Taky mi ted chodi jestiab na slepice,
vydra na ryby, no tak jsem dal sit a ohrad-
nik, ajetovklidu. Proc zabijet,jsou to stejné
7ivé bytosti jako my a uz je davno dokaza-
no, ze maji védomi, citi bolest, radost, smu-
tek.

Uz jsme ptirodé dost ublizili a kdybych
mél tu moc, tak zakazu pouZzivat plasty,
chemii, veskerou mechanizaci a vSechno
bych vratil do svéta, jaky byl pred technic-
kou revoluci. K nejcistsi energii, lidskym
rukdm, manualni praci a konim. Dnes jsou
lidi bez energie a techniky bezradni jako
malé déti. Kde jsou Sevci, kolari, bedna-
i, soukenici, krejci, tesafi, zednici, kte-
i dovedli bez techniky vytvorit nadher-
né dilo? Vse jim vzala masova vyroba. Kde
jsou ti lidé, co dokazali postavit Karlstejn
a jiné skvosty? Kde jsou ti povoznici a sed-
laci, kteti milovali své koné a svou ptidu?
Kde jsou ti domkati s kravkami a kozou,
kdy kazdy mél svlij hndj na zkvalitnéni
ptdy? Dnes tézké mechanismy hutni or-
nou pidu, ktera bez chemie neurodi. Oli-
garchové berou miliardy z dota¢niho zvra-
ceného systému a onkologickych pacientti
z potravin plnych chemie ptibyva.

Pretechnizovan a pirechemizovana spo-
lecnost, vseho a vSude prebytky a roze-
zranost vede k lenosti a pohodli do tako-
vé miry, Ze dnes uz nikdo nechce pracovat
rukama. Roboty, el. spotfebice, i misto
metly robot, i zadek vadm to umyje a ususi.
Hlavné pohodli a lenost! Vice aut a stroji!
A k tomu vSemu vice fabrik, které nici at-
mosféru a vytvareji oxid uhlicity, skleniko-
vé plyny vyzatujici teplo zpét k zemi, kter
se otepluje a dusi pod poklici téchto ply-
nt. Na Sibiti povoluje permafrost, ledovce
mizi a na vzorcich ledu je jasné, Ze nejhor-
§i obdobi pro zemi je zacatek technické re-
voluce. Momentalné je nejvétsi koncentra-

ce oxidu uhli¢itého v historii svéta, ptesto
Cina oteviela nejvétsi uhelnou elektrarnu.
To jim asi nas prezident blahop¥al, protoze
on tvrdi, Ze green deal je hloupost. Je zaji-
mavé, Ze vétsina jeho voli¢t, které znam,
jsou taky proti green dealu a tvrdi, ze Pu-
tin je vyborny politik. Myslim, ze se bude
mylit v green dealu jako v Putinovi. No co-
mment! Masaryk se musi v hrobé obracet!

David Attenborough sice nestravil zZivot
v prognostickém ustavu, ale cely Zivot stu-
doval ptirodu a vliv ¢lovéka na planetu. A
ten tvrdi, Ze normalni Zivot na zemi ¢eké
maximalné dvé generace. A kdyz vime,
Ze jen z Ceské oblohy se za poslednich 30
let ztratilo 10 miliont ptakd, mizi hmyz,
véely, v fekach zije par druhd ryb, které
jsou jesté uméle vysazené a obojzivelni-
ci mizi v milidnech, tak je jasné, zZe zivot
na zemi bude ¢im dal tim horsi a zavislost
na energii ¢im dal véts$i. Pohodli a lenost
vyménime za mrtvou zem pro své vnu-
ky.

Kdo ze starsich roénikti pamatuje ty hej-
na ptakd, ryb, Zab a hmyzu, tak vi, Ze tak
to je. Kdo zil ve mésté nebo ptirodu ne-
vnimal, tak to neciti. Lidé se odcizili priro-
dé, narusili rovnovahu svéta. Déti a mladi
lidé prisli diky technologiim o krasné dét-
stvi. My jsme porad byli venku v ptirodé,
s partou. Dnes tesi facebook, twitry, In-
stagram a pomalu ziji ve virtudlnim své-
té.

Vétsinu zivota jsem stravil tézkou pra-
ci, a tak kdyZ se po revoluci naskytla moz-
nost podnikat a vymeénit lopatu a krumpac
za bagr, byl jsem rad. Ze zacatku jsem si
praci uzival, a protoZe je ¢lovek zblbly sys-
témem, vezme Gvér a pracuje tak, Ze nema
Cas premyslet o spousté véci. Kdyz se ale
déla v tkolu, tak na kaficko a premysleni
neni moc ¢asu a nefesis, jestli je to dobte
nebo $patné pro tenhle svét, ale musis vy-
délat, af fungujes dal. Kdyz se na to ale di-
vas tak, Ze v jedné hrsti ornice je tolik zi-
vych organismu, kolik je lidi na zemi, Ze se
v prirodnich podminkéach tvofi trodna vrs-
tva pudy tisice let a Ze kazdy den jen u nés
mizi orné ptda o velikosti 30 fotbalovych
hiist, tak citis, Ze je néco Spatné a chces to
vratit zase k té lopaté a krumpaci.

Proc¢? ProtoZe dnesni developerské pro-
jekty — rtzné haly, vystavby skladl jsou
diky strojim schopny ,sezrat“ zbytek orné

pudy této zemé. Kde se za par desitek let
budou péstovat potraviny? Ja bych povo-
lil vystavbu jen na misté starych objektt
a nedrodné pude.

SlySel jsem posledni projev prezidenta,
ktery zdaraznoval, Ze hlavni je hospodar-
sky rast. Ja ale ikam, co chcete? Vice aut,
vice $atti, vice jidla? Myslite, Ze to je cesta
k budoucnosti? Vzdyt po svéte jezdi 6 mili-
ard aut a kazdé obrousi z pneumatik a brz-
dovych kotouctd az 7 kg toxickych latek,
které nici zivé organismy a kde jsou vyfu-
kové plyny? Chcete vice pocitac¢t? Na kaz-
dy jeden je potteba 22 kg chemikalii, zlato,
olovo, cin, stiibro apod., a hlavné energie.
Kazdou vtefinu se vyrobi 6 mobilt a vice
a vice plastu, kterym je zasazeno 90 % oce-
ant. Tisice let svét fungoval v Cistém rezi-
mu a technicka revoluce je nejhorsi véc, co
nas mobhla potkat.

Co by si myslely staré ptirodni narody,
které uctivaly zvifata, stromy, feky, o nas
modernich idiotech, ktefi si na nejkrasnéj-
Sich mistech planety v oceanu a dalném
vychodé nechaji explodovat atomové bom-
by a zahubi neptedstavitelné mnozstvi zi-
vocichia?

Kdyzjsem meél covid, taky mi nebylo nej-
lip, ale oc¢kovat jsem se nenechal, protoze
priroda si musi od lidi pomoci, pokud ne-
zmeéni své mysleni. Tak si fikam, necham
to tak a musim to pfijmout, jak to bude,
tak to bude. Za to, co jsme uz zemi udélali,
to musime prijmout. Recept bych mozna
mél. Ja si vzdycky uzivam, kdyz nejde elek-
tfina, hraju na kytaru, chodim na §isky, va-
fim na kachlaku a zjistuji a zkoumam, co
se da zkonzumovat, co roste kolem. To je
zabava! Mozna by vSechno vytesil jeden
véény blackout a lidi by ptesla lenora. Zase
by si vazili usitych bot a Satd, Settili by jid-
lem, na které by tézce pracovali atd.

A zrovna kdyz to piSu, hlasi v televizi, ze
v Evropé bude vélka. Zase mrtvé déti, hoti-
ci fabriky a zase toxické latky do vzduchu.
Proto tvrdim, Ze planeta ma pattit zvira-
tiim a prirodnim narodtim, které si ptiro-
dy vazi Dokud nezméni moderné vzdélani
Hidioti“ mysleni, nemaji ve svété co délat,
protoZe nepochopili, Ze lidé patii zemi,
a ne zemé lidem. A proto jsem fanda co-
vidu.

Pavel Matéj

Proskovicky
C}Lovmn
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T.J. Sokol Ostrava-Proskovice

Podrobnéjsi informace a aktuality najdete na www.sokol-proskovice.cz

Télocviéna jednota Sokol Ostrava-Proskovice

r vas zve na
VOLEBN| VALNOU HROMADU

ktera se kona ve patek 11.3.2022 v 18:00 hodin v sokolovné

Program:
1. Zahajeni—starostka jednoty
2. Schvaleni programu
3. Volba mandatové, navrhove a volebni komise
4. Kontrola usneseni z roku 2021
5. Zprava o ¢innosti za rok 2021 a rdmcovy plan ¢innosti na rok 2022 v jednotlivych

slozkach jednoty

6. Zprava o hospodareni za rok 2021 a navrh rozpoétu na rok 2022
7. Zprava kontrolni komise

8. Zprava mandatové komise

9. Rozprava

10. Volby

11. Navrh a schvaleni usneseni

12. Zavér

Clensky prispévek na rok 2022: dospéli 500,-K¢&, Zaci, studenti do 18 let, dospéli nad 65 let 200,-K&.

Obcerstveni zajisténo Uéast viech ¢lent je zadouci. Zve vybor T. ). Sokol Ostrava-Proskovice

- T.J. SOKOL OSTRAVA PROSKOVICE A SDH PROSKOVICE

.

PORADAJI
LETNI DETSKY TABOR

| SUPERHRD’NO VE
ZROSICKY.

* PRIHLASKY K DISPOZICI -~
NA SFRANKACH -

_ WWW.SOKOL-PROSKOVICECZ . . & — 3 = & Mﬁg'if@g K@NAME#@EN&’.
T I L aostkaone. i apec
| TEL: 782273 607 ° ;- AT e L 2,7, 86.7.2022
_ EMAIL: TABOR.SOKOLCATAGEMAILCZ. - bidid G T 5500,-KC
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10 tipu, jak pFipravit obec na vedro
i privaloveé srazky

Posledni dobou zazivame extrémy pocasi, které se budou podle védci vlivem klimatické zmény objevovat stale ¢astéji. Vedrem
prehfata mésta, sucho v krajiné a na druhé strané bourky, silné desté ¢i vitr. Neni divu, Ze jiz nékolik let sili poptavka po opattenich,

ktera by lidem pomohla nové podminky lépe zvladnout.

Ani Ceska republika nezlistava v tomto ohledu pozadu, jak dokazuji finalové projekty soutéze Adapterra Awards 2021. Najdeme
mezi nimi priklady Setrného hospodateni na zemédélské ptidé, obnovy luznich lesti, raselinist, tiini, meandri, zprirodnéni koryt
ek, ukazky vyuziti desfové vody ¢i zelenych sttech.

zdroj: www.adapterraawards.cz
Jak muizete sami pomoci?

1. Sbirejte destovou vodu a vyuzivejte ji k zalévani zahrady. Diky tomu zCstane v lokalité.

2. Dejte prostor zeleni. Pfedzahradka, zadhonky, lu¢ni travniky se rozehrivaji méné nez betonové plochy
a lépe zasakuji destovou vodu.

3. Nepropustné plochy nahradte propustnymi, napt. porézni dlazbou nebo zatraviovacimi dlazdicemi.

Fasady, altany, sloupy, kryta stani nechte porust popinavymi rostlinami, které stini, zachytavaji prach
a diky pfirozenému vyparu v lété ochlazuji své okoli.

5. Pri stavbé domu myslete na udrzitelnost. Domy v pasivnim standardu, zatepleni, rekuperace,
fotovoltaické panely, splachovani destovou vodou a dalsi opatreni Setfi penize i prirodu.

6. Zelené stfechy na domech nejenze dobre vypadaji, ale zasakuji nadbytecnou destovou vodu
a postupné ji vyparuji do okoli. Izoluji budovu, a navic poskytuji potravu pro hmyz.

Nechte prostor vzrostlym stromim, které v 1été ochlazuji a stini, a sdzejte nové pro budouci generace.

Nedopitou vodou ze sklenic, varné konvice, vodou po omyti ovoce a zeleniny nebo po Cisténi akvarii
mUzete zalévat zelen se svém okoli.

9. Pouzitou vodou z umyvadel a sprch je mozné splachovat toalety a usetfit tak pitnou vodu.

10. | panelové domy mohou mit zelenou stfechu, fotovoltaické panely &i sbirat destovou vodu a dale ji
vyuzivat k zalivce &i venkovni vodni prvky.

Adéla Mrackova
Nadace Partnerstvi
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Uzavérka jarniho vydani je 28. 2., ° N
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letniho vydani 31. 5., podzimniho
vydani 31. 8. a zimniho vydani 30. 11.

nebo volejte & 608 931 022 pani Sarka Palickova

Ceny: format A4 - 1000,- K¢ bez DPH
format A5 - 500,- K¢ bez DPH
format A6 a mensi - 250,- K¢ bez DPH

v

s

Kontakt na inzerci:

tel.: 599 424 302
mobil: 732 300 848

e-mail: vadamkova@proskovice.ostrava.cz

se k nam po celou dobu realizace vystavby kanalizace.
Prijezdové trasy budeme, bude-li to zapotiebi, v priubéhu vystavby

Znacka zakaz vjezdu plati a

nictvi

U KRTKA“

s

OZNAMENI PRO VSECHNY PESTITELE A ZAHRADKARE
Pfijezd vozidly povolen od ,Restaurace U Balcara“ bez omezeni.

o

Ma otevieno stale i pres provadéni kanalizace na ulici Mitrovicka.

aktualizovat a seznamovat vas s nimi.

PLOTY — MONTAZE, PRODE)
WWW.PLOTY-OSTRAVA.CZ

Tel.: 722 550 000, Ostrava — Nova Béla, Hrabovska 5/39
- KLASICKE PLETIVOVE

- BEZUDRZBOVE PLOTOVKY
- SVAROVANE PANELY 3D

- BRANY A BRANKY

" - Thuja Smaragd - Zivy plot

e MOBILNi OPLOCENI
0 Prodej, prondjem, doprava, montaz.

tvi-lukovsky.cz

Mr¥ize do oken a dvefri
Vypli ty€e nebo tahokov

INicC

ch cest

Tel.: 602 930 888

»

Na prani provedeme i montaz.

POTREBY PRO CHOVATELE DRUBEZE

e Klece pro kiepelky, krmivo pro kiepelky

www.kom

e Krmitka, napdjecky, lihné, ohtfev
www.KREPELKAJAPONSKA.cz
Otevieno: Pondéli_8-16, Utery — Patek 8-13
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Patek 29. dubna 2022
Zahajeni festivalu

Restaurace U Psoty - nddvori — 9,00 hodin
Koncert dechové hudby Proskovjanka

Koncert

v sdle restaurace U Psoty — 10,00 hodin

Détsky pévecky shor Proskovjacek, ZS Proskovice
Détsky folklorni soubor Hlubinka, Ostrava
Détsky folklorni soubor Malé Ondrejnica

Vystava: Z festivalového Zivota

Sobota 30. dubna 2022

Festivalové odpoledne

Restaurace U Psoty — 14,00 hodin

Smieny PS Cemu-ni, Shorové studio Ostrava-Jih
SLPT Hlubina, Ostrava

Jistebnik

Sobota 21. kvétna 2022

Ndves Jistebnickych zpévdckii — 14,15 hodin
Koncert dechové hudby Jistebnickd 13
Zahdjeni FPFL u sousosi Jistebnickych zpévacki

Koncert

v sdle KD — 15,00 hodin

Détsky pévecky shor Bambule, ZS Val¢ika, Ostrava-Poruba
Détsky pévecky shor Skfivanek, Suchdol nad Odrou
SmiSeny pévecky shor Lasan, Brusperk

Slezsky folklorni soubor Opavica, Ostrava-Svinov

Vystava

FrantiSek Lysek a Jistebnicti zpévacci
Z festivalového Zivota

Vytvarné prace déti MS z Jistebniku

2004 - 2022

17. rocnik FPFL se kona s financni podporou
Moravskoslezského kraje,
pofddajicich ohci a sponzord.

Moravskoslezsky
kraj

O, ﬁ
~

SN

FRANTISKA LYSKA

17. ro¢nik 2022

Stara Ves n.O.

Patek 3. cervna 2022

Staroveské zamecké arkady

Nddvori staroveského zamku — 18,00 hodin

DPS Adijamus, ZUS V. PetrZelky, Ostrava-Hrahiivka
DPS Muzika, ZS J. Val¢ika, Ostrava-Poruba

Zasovsky chrdmovy shor, Zasova

Smiseny pévecky shor Catena Musica, Frydek Mistek

Sobota 4. cervna 2022

Staroveské obecni slavnosti
Zahdjeni pred zdmkem v 10,30 hodin

Koncert dechové hudby Petfvaldanka

Jizda kole obila — slavnostni objezd veskerych
hranic staroveskych

Dalsi program slavnosti

Zdmecky park — 14,00 hodin

Dechova hudba Petivaldanka

Folklorni soubor Smykiia, Ostrava

Détsky folklorni soubor Mala Ondrejnica, Stard Ves n. 0.
LSPT Ondrejnica, Stard Ves n. 0.

Patek 10. cervna 2022

Folklorni vecer na zamku

Nddvofi staroveského zdmku — 18,00 hodin

LSPT Ondfejnica, Stard Ves n. 0.

Cimbdlové muzika Ondrejnica

Veseld partyja, Uherské Hradisté

Slezsky soubor Heleny Salichové, Ostrava-Poruba
Cimbdlové muzika Fojt

Medidlni partnefi £ Cesky rozhlas

PGODRI By % 3%



