www.ostrava-proskovice.cz

Vazent obéanée,

Prvni jarni kvitky nas vitaji do prodlouzenych jarnich dni a do
krasy nasi krajiny se vraci nadech zelené.

Dtive, nez nas uvitd hiejivé jarni slunce, ohlédnu se zpét do
konce roku 2022 a pripomenu, Ze po nékolika letech nase pted-
vanocni dny obohatilo vytrvalé snézeni a bohata sn€hova na-
dilka. Byla jsem mile prekvapena, jak mnozi z vas napreli svaly
a pomohli pti odklizeni snéhu, a to jak ruc¢né, tak i s dopomo-
ci soukromé techniky. Pri tak vydatném snézeni nebylo v silach
dvou nasich chlapi b€hem dne a noci veskera mista upravit tak,
aby byla schidna. Mé podékovani sméfuji nasim zaméstnan-
ctm uradu, firmé STAVBY S BAGRY s.r.o0., ob¢antim ul. Na Pas-
tvinach, ktefi v odpolednich hodinach pomahali zimni Gdrzbé,
p. Havrankovi a vSem, kteri prilozili ruku k dilu. Bohuzel jsem
také zaznamenala, Ze nékteri obcané maji opacny pohled na
zvladani téchto nenadalych situaci a namisto toho, aby pomohli,
tak nékdy az neslusné hodnotili dilo téch, co se snazili snih od-
klidit. Snad se to ¢asem zmeéni.

Na nasem uradé probéhlo vloni né€kolik dilezitych personal-
nich zmén.

Jak jsme jiz informovali v prosincovém vydani proskovického
Floriana, tisek idrzby jsme od 1. 12. 2022 posilili o druhého zku-
Seného pracovnika p. Tomase Bajnara.

Od 1. 12. 2022 k nam také nastoupila dalsi nova pracovnice
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Jarni vydani 2023

na stavebni tsek Be. Jana Vodickova, ktera je nastupkyni by-
valé zaméstnankyné Jitky Hyklové, ktera loni v ¢ervnu podala
vypovéd. Pani Vodickova naskocila do rychle rozjetého vlaku,
aktualné resi nejpalcivejsi zalezitosti jako je napr. vymeéna siti,
mantinelt a s nejvétsi pravdépodobnosti i vyména tartanového
povrchu na viceticelovém hristi pod $kolou. Naslo se mnoho ne-
dostatki i na blizkém détském hristi, kde musime vymeénit né-
které zchatralé hraci prvky. Zavady se nasly i na hernich prvcich
u materské skoly, které budou odstranény a nahrazeny novymi.
Proto bych chtéla upozornit, aby rodi¢e pii navstéve hiist dba-
li na bezpecnost svych déti a brali v Gvahu vyveésena upozornéni!

Pracovnice na finan¢nim tseku pani Yveta Buckova sice na
uradu pracuje jiz od 1. 5. 2022 ale myslim, ze se hodi, abych Vam
pripomnéla i ji.

Jak jste néktefi jiz mozna zaznamenali, pobliz viceticelového
hristé Na Pastvinach se nachazi nova stavba — workout, jenz je
urcen pro osoby starsi 15 let. V ostatnich pripadech je dilezity do-
provod osoby starsi 18 let. Jelikoz byl workout postaven v miste,
kde se nachézela obrovska masa zeminy a nebyl k nému ptistup,
nechali jsme prostor upravit. Pozddam vas o malé strpeni pri na-
vstéve této lokality, louku na jatre zatravnime, abychom predesli
zablaceni povrchu workoutu. Areal pastvin bude dale také oboha-
cen o prirodni nadrz, ktera bude financovana ¢astecné z externich
zdrojli a ¢astecné z rozpoctu mésta a méla by byt zrealizovana jiz

do konce tohoto roku. pokraéovani na str. 3

Urgentni telefonni ¢islo mé&stské policie 196 (funguje nepretrzité) m
Lze také volat IVC Ostrava-Jih tel. ¢. 950 734 156 (funguje nepretrzité)

Volejte v pripadé zjisténi protipravniho jednani, pohybu podezrelych osob, apod.
Mistné prislusné pracovisté Méstské policie Ostrava:
IVC Ostrava-Jih, ul. Kaminského 636/12 Ostrava-Nova Béla
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Z usneseni Zastupitelstva a Rady méstského obvodu Proskovice

Zastupitelstvo na svém zasedani mimo jiné:

« schvélilo n&vrh rozpoc¢tu méstského obvodu Proskovice na rok
2023 a sttednédobého vyhledu na léta 2024-2026

 rozhodlo o zdméru vykupu pozemku par. ¢. 837/36 ostatni
plocha, silnice o vyméte 97 m? v k.4. Proskovice, obec Ostrava

Rada na svych schizich mimo jiné:

« rozhodla o ptidéleni bytu na ul. Na Smy¢ce 5/317 novému na-
jemci

« schvélila navrh na odpisovy plan majetku Gcetniho stiediska
MOD Proskovice na rok 2023

« rozhodla o udéleni souhlasu s pfijetim finan¢nich dari a uza-
vienim darovacich smluv

« rozhodla o ndjmu nemovitého majetku svéfeného méstskému
obvodu a o uzavireni ndjemnich smluv na parkovaci mista ¢. 10
a ¢. 11 na parkovisti za domem s malometraznimi byty na uli-
ci Na Smycce

e rozhodla o poskytnuti individuélni neinvesti¢ni ucelové dota-
ce spolku Festival Poodii Frantiska Lyska

« rozhodla o poskytnuti individuélni neinvesti¢ni acelové dota-
ce spolku T€locvi¢na jednota Sokol Ostrava-Proskovice

« souhlasila s vyfazenim movitého majetku prispévkové organi-
zace ZS a MS Ostrava-Proskovice

« souhlasila s elektrifikaci par. ¢. 527/8 zahrada, NNv, NNk,

« souhlasila s umisténim a realizaci akce ,,Obnova ptirodni vod-
ni nidrZe Na Pastvinach®, ktera bude umisténa na pozemcich
par. ¢. 457 — vodni plocha, par.¢. 458 — vodni plocha, par. ¢.
650/1 — trvaly travni porost, par. ¢. 835/24 — vodni plocha vse
zapsano na LV 663, k.a. Proskovice, obec Ostrava

« rozhodla o zdméru pronajmout nemovity majetek svéfeny
méstskému obvodu — areal ,Kurikalisté“

« vzala na védomi vysledky kontroly ve skolni jidelné — vydejné
pri Zakladni skole Ostrava-Proskovice

« jmenovala ¢lena Skolské rady u piispévkové organizace Za-

kladni skola a Materska skola Ostrava-Proskovice

vzala na védomi vyro¢ni zpravu o poskytovani informaci podle
zakona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném pristupu k informacim
v platném znéni, poskytnuté Uradem méstského obvodu Pro-
skovice za rok 2022

vzala na védomi vyrocni zpravu o poskytovani informaci po-
dle zakona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném pristupu k informa-
cim v platném znéni, poskytnuté prispévkovou organizaci Za-
kladni skola a Matefské skola Ostrava-Proskovice za rok 2022

projednala navrh Kupni smlouvy na koupi pozemku parc. ¢.
837/36 ostatni plocha, silnice o vyméte 97 m?, k.a. Proskovice

rozhodla o pfimém zadani vefejné zakazky malého rozsahu
na akei“ Porizeni planovaciho rozhlasového systému ROZaNA
a s nim souvisejici software véetné zajisténi spravy systému®
pro meéstsky obvod Proskovice

schvalila aéetni zavérku prispévkové organizace Zakladni sko-
la a Materska Skola Ostrava-Proskovice k datu 31. 12. 2022

konstatovala, ze vysledek hospodateni ptispévkové organiza-
ce Zakladni skola a Matetska skola Ostrava-Proskovice za rok
2022 je 8.445,97 K¢ a schvalila jeho pridéleni do rezervniho
fondu prispévkové organizace

souhlasila s pristavbou schodisté u rodinného domu na ul.
Staroveska

souhlasila s piredloZenou Zavére¢nou inventarizacni zpravou
z provedené inventarizace majetku, pohledédvek a zavazka
méstského obvodu Proskovice za rok 2022

souhlasila s navrhem na vytazeni a likvidaci neupotiebitelné-
ho majetku ve vlastnictvi MOb Proskovice v porizovaci cené
115.637,11 K¢

rozhodla o uzavieni Dodatku ¢. 2 k nijemni smlouveé ¢. 50 N
02/71 ze dne 30. 9. 2002, ve znéni dodatku ¢. 1 ze dne 9. 7.
2003 s pronajimatelem Ceska republika — Statni pozemkovy

/.

arad, Krajsky pozemkovy tfad pro Moravskoslezsky kraj

Jitka Blazkova

Blahop¥rani kronikari
k vvznamnému Zivotnimu jubileu

Dne 1. 12. 2022 jsme byli gratulovat nasemu kronikari Jifimu Lyckovi k osmdesatinam.

Al

Mily Jirko — kronikai‘i Proskovic,

chceme Ti poprat ke Tvému vyznamnému Zivotnimu jubileu — osmdesatym narozeni-
nam — hodne zdravi, stésti, spokojenosti, klidu a radosti v rodiné. Zaroven piijmi od
dekovant za dlouhodobou a naroc¢nou praci kronikare obce Proskovic. Vime, ze
alec historie naseho regionu a mas hluboky vztah k uddlostem a objektiim, kte-
ripominaji Zivot nasich predkii. Jsme Ti vdécni za vSechny ¢innosti spojené s od-
lovanim korenit Zivota obyvatel obce a také za zaznamy ze souc¢asného Zivota obce. = i
Jsme si jisti, Ze predavant téchto cennych informaci obohati nase potomky a piresvéd- | il e
¢t je o nezbytnosti poznani svych korenii.

Za byvalé vedeni MOb Proskovice Marie Matéjova a Zdenék Dvorsky
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pokracovani ze strany 1

Zaznamenavam od nékterych z vas po-
tize s dostupnosti internetu ¢i mobilniho
signalu v naSem méstském obvodu. Pro-
blematiku pokryti se budeme snazit s po-
skytovateli Tesit, ale potfebujeme k tomu
i vasi pomoc. Byla bych rada, abyste se
nebali o potizich napsat jak vasemu po-
skytovateli, tak v kopii pridali i mé. Zatim
eviduji jen tfi nespokojené obcany, a to

je méalo k tomu, abychom s poskytovate-
li sluzeb zah4jili plosné reseni.

Chtéli bychom pripomenout, Ze kazdy
dtim mé néarok na bezplatnou hnédou po-
pelnici na bioodpad, jen si o ni musi poza-
dat spole¢nost OZO Ostrava. Informace
k dodéani najdete na https://biopopelni-
ce.ostrava.cz/jak-ziskat-bio-popelnici/.
0ZO nam také poskytuje moznost vyvo-
zu vétsiho mnozstvi bioodpadu v kontej-
neru, ktery je umistén v arealu byvalého

zemédeélského druzstva a bude prista-
ven podle klimatickych podminek v mé-
sicich duben az Tijen. O oteviraci dobé,
co do kontejneru vhazovat a co je zakaza-
no vkladat Vas budeme informovat napft.
na vyvésce na oploceni u kontejneru nebo
prostfednictvim infomaili. Pokud tam
budeme hézet jiné véci, miize se stat, ze
nam OZO tuto sluzbu zrusi. Chovejme se
tedy vSichni odpovédné.

Tana Palickova

Komise jako iniciativni a poradni organy obce

V navaznosti na sviij volebni program ziidilo vedeni naseho
meéstského obvodu (dale obce) nékolik pracovnich komisi. Ko-
mise nemaji pravomoc nic rozhodovat, jsou to organy poradni
a jejim cilem je navrhovat vedeni obce, tedy radé a zastupitel-
stvu, co a jak by se mohlo a mélo v obci ve sféfe jejich zameére-
ni Fesit. Komisi navrhuje a jeji ¢leny voli rada, v naSem ptipadé
vykonavaji ¢lenové praci v komisich zdarma. Vétsinu jejich cle-
nt tvoii zastupitelé, pfipadné angazovani obcané se zkusSenost-
mi v dané oblasti. V naSem piipadé jsme prozatim ziidili tyto
komise:

« Skolské a kulturni komise (Mgr. Katefina Fulneckova, Ing.

Tomés Palicka, Toméas Rusek)

« Dopravni komise (Zdenék Kvita, Tomas Kitimal, Libor Fi-
galla)

« Komise stavebni a rozvoje obce (Ing. Renata Skupnikova, Ing.
Zden€k Dvorsky, Ing. Petr Palicka, Ing. Tomas Lysek)

« Povodniova komise (Tana Palickova, Mgr. Katefina Fulnecko-
va, Martin Syslo, Petr Matéj, Vaclav Sojka)

Vsechny komise jiz pracuji na plné obratky (nastésti kromé té
povodniové, ktera se aktivuje jen v pripadé€ povodni), pravidelné
se schazeji a zac¢inaji si mapovat terén. Jist€ se nasim ob¢antim
bliZze samy predstavi v dalsich vydanich naseho Proskovického
Floriana. V kratkosti jen zminim jejich hlavni tkoly:

Hlavnim tkolem komise skolské a kulturni je zabyvat se
feSenim problematiky nasi skoly a skolky, jichz jsme ztizovate-
lem a také zajisfovanim kulturnich i sportovnich akei v obci.

Hlavnim tkolem komise dopravni je zabyvat se feSenim
celkové dopravni situace na izemi Proskovic a také stavem mist-
nich komunikaci (né€které mistni komunikace jsou zbyte¢né pie-
plnény neopravnénym nebo neopodstatnénym stanim vozidel,
ktera mohou parkovat na parcelach v osobnich vlastnictvich).

Ukoly komise stavebni spocivaji v podpote pii feSeni sta-
vebnich a rozvojovych projektii v obci.

Komise povodinova, jak je jiz zminéno vySe pracuje jen
v ptipadé zasaZeni nebo ohrozeni izemi nasi obce povodnémi.

Dékuji vSem ¢lentim komisi za jejich ¢innost a aktivitu a preji
jim hodné elanu v jejich bohulibé praci pro nasi obec.

Tana Palickova

Velkoobjemové kontejnery na rok 2023

| letos budou v Proskovicich k dispozici kontejnery na objemny odpad.

—>» pFistaveni ve ¢tvrtek 20. dubna do 14:00 hodin,

—>» pFistaveni v pondéli 12. ¢ervna do 14:00 hodin,

>~ >

—>» pFistaveni ve ¢tvrtek 14. zaFi do 14:00 hodin,

odvoz v patek 21. dubna
odvoz v utery 13. €ervna

odvoz v patek 15. zaFi

Rozmisténi kontejneru v Proskovicich:

K1 - ul. Staroveska - u domu ¢&. 34/168
K2 - ul. V Tidindch - u domu &. 5/176

K3 - ul. Nad Strouhou - pobliz stavebnin

K4 - ul. Sidlistni - u domu ¢&. 2a/312

, v »

K5 - ul. V Uvoze - v dolni ¢asti ulice

K6 - ul. Nad Hurkami - pobliz vodojemu

K7 - ul. Kaluzni - u domu ¢&. 1/55

opIEmNY ODPAD

K8 - ul. Na Pastvinach - u viceucelového hristé
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Rozpocet méstského obvodu Proskovice na rok 2023

Zastupitelstvo méstského obvodu na svém 2. zasedani dne 14.12.2022 schvalilo rozpocet na rok 2023 v tomto ¢lenéni:

PRiJMY v tis. K¢

a Ucelovych akci

DANOVE PRIJMY spravni poplatky, daf z nemovitosti, poplatky ze pst 736

NEDANOVE PRIJMY najmy bytl, nemovitosti, pozemkd, ostatni pfijmy 217

NEINVESTICNI TRANSFERY dotace na \{yklon .stalt'm ospravy, Skolstvi, provoz méstského obvodu, 10 674
na plavecky vycvik zakua

NEINVESTICNI TRANSFERY prevody z rozpoc¢tu mésta na investi¢ni akce poradané méstskym obvodem 13 283
prevod ¢asti nevycerpanych finanénich prostfedkl z roku 2022

FINANCOVANI do schvaleného rozpoctu roku 2023 na dokryti udrzby verejné zelené 1222

PRIJMY CELKEM 28 032
VYDAJE v tis. K&
zimni Udrzba, bézné opravy 470
SILNICE projektovd dokumentace opérné zdi Svétlovska, prelozka NNk pro piijezd o5
k hasi¢ské zbrojnici
bézna udrzba chodnikl a cyklostezek 61
KOMUNIKACE CHODNIKY realizace chodniku smér Stard Ves nad Ondrejnici véetné projektové ) 062
dokumentace
MATERSKA SKOLA squby televkomvun,|kaC| pro zpravy 9 funkcv:'nost'l odcerpavaciho zafizeni 1
v aredlu MS, rocni kontroly plynovych zafizeni
prispévek na provoz prispévkové organizaci Zakladni skola a Matefska $kola 1611
ZAKLADNI SKOLA Ostrava-Proskovice, na plavecky vycvik zak(, ostatni sluzby
projektovd dokumentace na stavebni Upravy budovy Z$ 500
HUDEBNI CINNOST neinvesti¢ni Uc¢elova dotace na Festival Poodfi Frantiska Lyska 44
CINNOSTI KNIHOVNICKE prispévek na porizeni novych knih a odmén pro détské ¢tenare mistni 3
knihovny
OSTATNI ZALEZITOSTI zpracovani a vytisk zpravodaje 70
SDELOVACICH PROSTREDKU | 2P DB A J
2 ALEZITOSTI KULTURY vitani ok_)canku, <?Ia'ry a osta)tnl nak'upsv/ Jubll'antum, poradani 215
a spolufinancovani kulturnich akci méstského obvodu
SPORTOVNI ZARIZEN] V nakup sluzeb, spotreba vody, elektrické energie, udrzba a spravcovstvi hristé 461
MAJETKU OBCE stavba Pumptracku 1650
VYUZITI VOLNEHO CASU neinvestiéni dotace pro TJ Sokol Ostrava-Proskovice na vydaje spojené 45
DETi A MLADEZE s Udrzbou a provozem sokolovny
OSTATNI ZAJMOVA CINNOST neinvesti¢ni dotace spolkiim 10
A REKREACE &
. - . byty ul. Na Smycce - bézné vydaje 1164
BYTOVE HOSPODARSTVI - ———
byty ul. Bukova - bézné vydaje 458
NEBYTOVE HOSPODARSTVI | vydaje na spotfebu vody a elektrické energie v aredlu pozarni nddrze 64
POHREBNICTVI udrzba mistniho hibitova, spotfeba vody 169
dodavky elektrické energie pro budovu byvalé hasi¢ské zbrojnice na ul.
. X , \ . 212
Svétlovska, oprava studni na zakladé pasportu
KOMUNALNI SLUZBY vyhotoveni projektové dokumentace a rekonstrukce budovy staré hasic¢arny,
A UZEMNI ROZVOJ jn oploceni jimacich zarezU (studni), vyhotoveni projektové dokumentace
o a realizace zpevnéné plochy na kontejnery ul. Jarkovska, vyhotoveni 1272

projektové dokumentace pro montovanou halu, na vykupy pozemkd v rémci
Revitalizace Mlynského nahonu
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najem pozemku v souvislosti s realizaci projektu Revitalizace Mlynského
nahonu, neinvesti¢ni dotace spolkdm, prispévek na vydavani ¢asopisu 24
CHRANENE CASTI PRIRODY | Poodfi
jedna se o prostredky na vyplaceni pozastavky k projektu Revitalizace
. , 565
Mlynského nahonu
PECE O VZHLED OBCE bgzne vvydaje na u?rzk?u zelené mes'tskeho obvogu, qdvoz odgadu, ,sveka'm
. - trdvy, orezy stromuU, nakup pohonnych hmot, pofizeni pracovniho naradi, 1829
A VER. ZELEN L . ,
odborna skoleni
OSTAT.CINNOSTI K OCHRANE | odbahnéni Mlynského ndhonu od Bestova rybnika po mlyn, neinvestiéni 156
PRIRODY A KRAJINY transfery spolkdim
KRIZOVA OPATRENI rezervy podle zékona ¢.240/2000Sb 24
POZARNI OCHRANA - SDH bézné vydaje n'a udrzbu ha5|c§ke zbrqmce, energie, pravidelna skoleni, 635
obnova drobného dlouhodobého majetku, opravy
MISTNI ZASTUPITELSKE e .. :
ORGANY bézné vydaje na ¢innost zastupitelstva 1608
bézné vydaje na provoz méstského obvodu 5 357
CINNOST MISTNI SPRAVY modernizace klubovny, rekonstrukce stfechy na budové Uradu, rezerva PD
- . 7 041
na rekonstrukce chodnikd, pripadna vyména oken, apod
OBEC. PRIJMY A VYDAJE bankovni boplatk 4
Z FIN. OPERACI boplatiy
OSTATNI FINANCNI OPERACE | odvod DPH 30

VYDAJE CELKEM 28 032

S podrobnym ¢lenénim schvéleného rozpodtu na rok 2023 se mlzete sezndmit na nasich internetovych strankach

www.ostrava-proskovice.cz v sekci Povinné zverejhované informace.

Yveta Buckova

UpIna uzavirka smérem na Polanku

Spréva silnic Moravskoslezského kraje nam poskytla informa-
ce o dopravnim omezeni na silnici IT/478 ul. Na Lukach, a to
ve spojitosti s rekonstrukei mostu ev. ¢. 478-008 pres
Odru:

Na zakladé nového vybérového rizeni na vyse uvedenou stav-
bu a vybraného zhotovitele — spole¢nosti STRABAG a.s. sd€lu-
jeme, ze uzavieni silnice I1/478 ul. Na Lukach a zah§je-
ni stavebnich praci se piredpoklada v druhé poloviné
brezna (predpoklad atery 21. 3. 2023).

Ukonceni praci se predpoklada do konce mésice listopadu
2023. Vlastni rekonstrukee mostu bude provedena odstranénim
konstrukei stavajiciho mostu, nasledné vystavbou nového mos-
tu vCetné vystavby nové opérné zdi s cyklostezkou a provedenim
stavebnich Gprav pod mostem. Spole¢né s opravou mostu bude
také dokoncena oprava povrchu komunikace v iseku mezi mos-
tem a Zelezni¢nim piejezdem.

Vzhledem k charakteru rekonstrukce bude tato probihat za
tplného omezeni silniéniho provozu individualni a ve-
rejné hromadné dopravy. Provoz bude po dobu rekonstruk-
ce preveden na objizdnou trasu a soucasné bude regulovan pre-
chodnym dopravnim znacenim.

Objizdna trasa po dobu vystavby bude vedena
po stavajicich komunikacich dle navrhu:

Doprava nad 3,5 t:
silnice I1/478 — Stara Béla — silnice I/58 — Ostrava Zabieh — sil-
nice I/11 — dalnice D1 — Klimkovice — Polanka nad Odrou a zpét.

Doprava do 3,5 t a dopravni obsluha:
silnice II/478 — Stara Béla — Vyskovice — Ostrava Zabieh —
silnice I/11 — Polanka nad Odrou a zpét.

Vedeni linek méstské a pfiméstské
hromadné dopravy:

Meéstska hromadna doprava
Se zménou jizdniho fddu dojde v terminu od 5. 3. 2023
k vyluce autobusové linky 59 .

Priméstska hromadna doprava:

Spoje linky ¢. 374 budou odklonény z ulice Polanecké na
ulici Rudnou, na ulici Vy$kovickou a Proskovickou a déle
pak po své trase, dtto zpét.

Spoje linky ¢. 374 budou docasné zastavovat na autobuso-
vych zastavkach Stara Béla kiizovatka, Klasterského, Kino
Luna, Kotva, Shopping Park.

Autobusové zastavky Ostrava, Svinov, Kovosrot a Ostrava,
Polanka, Zel. zast. nebudou obslouZeny; tyto zastavky bu-
dou presunuty na zastavku Ostrava, Svinov, Fibichova.

Vs

Pési a cyklisté budou vyuzivat po dobu realizace stav-
by provizorni lavku na povodni strané mostu realizované
pied bouracimi pracemi na mosté.

K SPRAVA SILNIC
MORAVSKOSLEZSKEHD KRAJE

Stredisko Ostrava
Uprkova 795/1, 702 23 Ostrava
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Chcete mit informace z uradu?
Aneb, kdo ma zajem, dozvi se...

Obcas se setkdvame s reakci, ze ob¢ané nemaji informace
»Z obce...”

Zde predstavujeme nase moznosti, jakou
formou informace poskytujeme:

Info mail

Prvni moZnosti, kterou jiz vyuziva asi 180 obcand, je zare-
gistrovani emailu, na ktery chcete dostavat zpravy o chysta-
nych akcich v obci a dal$i mozné upozornéni a sdéleni. Sta-
¢i vyplnit a zaslat ndm kratky formula¥, ktery naleznete na
proskovickém webu v aktualitich na tvodni strance nebo
sekei Radnice-Formulare (formular ¢. 12)

ROZaNA

Druha moznost je od letosniho roku nova. Jedné se o mo-
bilni aplikaci (ke stazeni na Google Play), ktera uzivateli
umozni kdykoliv si prehrat hlaSeni mistniho rozhlasu. Hl4-
$eni si mizete prehrat i bez mobilni aplikace, a to na webu
Proskovic pres logo Rozhlas v mobilu, které je umisténo
hned na Gvodni strance.

Rozhlas v mobilu

Podivejte se na WEB

http://www.ostrava-proskovice.cz

OSTRAVAIN! e
- D .

RADNICE - SLUZBY OBCANUM - ODKAZY -

O OBVODU -

Ctéte zpravodaj,

ktery vychazi v bieznu, ¢ervnu, zafi a prosinci. Ten je k dis-
pozici také na webu jesté o par dni drive, nez jej obdrzite
v tiStené podobé do schranek. Je také rozesilan infomailem.

Nevahejte se zeptat....

Vzhledem k personalnim zménam na tradé€ uvadime
jména a kontakty na vSechny zaméstnance. Tyto tidaje
jsou rovnéz na webu, kde se kliknutim na jednotliva jmé-
na dostanete k pracovni naplni kazdého referenta.

) Tana PALICKOVA, starostka
tel.: 599 424 304, mobil: 607 050 285
e-mail: tana.palickova@proskovice.ostrava.cz

) Ing. Jitka BLAZKOVA, MPA, tajemnice
tel.: 599 424 301, mobil: 601297 950
e-mail: jitka.blazkova@proskovice.ostrava.cz

) Véra ADAMKOVA, referent tiseku vnitinich véci
tel.: 599 424 302, mobil: 732 300 848
e-mail: vera.adamkova@proskovice.ostrava.cz

) Yveta BUCKOVA, referent tiseku finanéniho
tel.: 599 424 305
e-mail: yveta.buckova@proskovice.ostrava.cz

) Bc. Jana VODICKOVA, referent tiseku
majetkopravniho a stavebni spravy
tel.: 599 424 306
e-mail: jana.vodickoval@proskovice.ostrava.cz

) Barbora URBANKOVA, referent tseku bytového
a ostatniho hospodafstvi
tel.: 599 424 307, mobil: 770 140 117
e-mail: barbora.urbankova@proskovice.ostrava.cz

) David LYEKA, pracovnik Gseku udrzby
mobil: 720 735 398

) Tomas BAJNAR, pracovnik tseku udrzby
mobil: 603 964 241

Poznamka k ptsobnosti tradu, rozsahu a for-
mé poskytovanych informaci

Utad je ¢lenén na starostu (starostku), tajemnika
(tajemnici) a jednotlivé seky. Dle Statutu mésta Ostravy
je vykon na tisecich MATRIKA, PRESTUPKY, RY-
BARSKE LISTKY, SOCIALNI VECI a STAVEBNI
URAD pienesen z Uradu méstského obvodu Proskovice
na Ufad méstského obvodu Ostrava-Jih v Ostravé-
-Hrabtvce.

UMOD Proskovice miize poskytovat informace pouze
v souladu s nafizenim o ochran€ osobnich tdaji fyzic-
kych osob (GDPR).

Jsou sdéleni, se kterymi nelze ¢ekat, nez obc¢an naho-
dou navstivi web nebo nez vyjde zpravodaj. Proto se ta-
kovéto udalosti zverejiiuji napt. jen prostrednictvim in-
fomailu nebo v rozhlase.

Véra Adamkova
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Gratulace nejstarsi obcance Proskovic

19. unora 2023 oslavila nase obéanka pani Lydie Kasparkova krasnych 102 let.

Pani Kasparkova prozila v Proskovicich cely zivot. S manzelem vychovali
dvé dcery. Rodina se béhem Zivota rozrostla o ¢tyri vnoucata a sedm pravnou-
Cat, které babicku stale navstévuji a pomahaji ji. Pani Lydie diive rada praco-
vala na zahrad€, dnes travi cas cetbou, vypliovanim ktizovek, sleduje aktual-

ni déni ve spolecnosti a rada se setkava s pribuznymi a prateli.

,Vazena pani Lydie, dovolte mi, abych VAm jménem celého méstského ob-
vodu Proskovice poprala hodné zdravi, spokojenosti, radosti a mnoho kras-
nych chvil se svymi nejblizsimi.“

Katefina Fulneckova

Byvam nékdy dotazovan, jak to u nas vy-
padé s myslivosti. Kdyz odpovim protio-
tazkou: ,A co té zajima?“, dockam se té-
mér vzdy odpoveédi: ,No co, no revir, zver
a chlapi a tak?“ Snazim se vzdycky odpo-
védeét, ale ona myslivost je obor multidis-
ciplinarni, néco jako ve sportu viceboj,
a mluvit o ni jako o celku, je problém.

Takze pro zacatek jsem si pomohl ,vSe-
zahrnujicim® citditem ze Zakona o mysli-
vosti, protoze néjak se zacit musi.

,Myslivosti se nazyva soubor ¢innos-
ti provadénych v piirodé ve vztahu k vol-
né zijici zvéri jako soucasti ekosystému
a spolkova cinnost sméfujici k udrzeni
a rozvijeni mysliveckych tradic a zvyka
jako soucasti ¢eského narodniho kulturni-
ho dédictvi ,, (Zakon 449/2001, §2).

A prejdeme na ty obvyklé dotazy

,Co revir?“ Valna vétSina katastru ho-
nebni plochy Proskovic je jiz od roku 1976
soucasti honitby Stara Ves, kam patii
i Stara Ves nad Ondiejnici a ¢ast Krmelina.

,Co zver?“ Opét musim odkazat na vyse
uvedeny zakon, ktery zvéf pomérné jas-
né definuje. Ono totiz ne kazdy savec nebo
ptak je zvéri. Jak to tedy se zvéii na Pros-
kovicku je (kdyz mtiZe byt Ostravsko, pro¢
ne Proskovicko)? Primarné je jasné, Ze
v tomto textu nemohu uvést veskerou zde
Zijici zvér, a ze se omezim pouze na néko-
lik druhti. Ze srstnaté zvéte se zde pravi-
delné vyskytuje zvef srndci a zajeci, ojediné-
le zvér Cerna, ktera prechézi. Z Selem pak
bézné liska, jezevec, kuna skalni. Uréitym
specifikem mezi zdejsi zveri je bobr. Obdi-
vovany i odsuzovany hlodavec je zde vice
nez bézny druh.

Ze zvéfe pernaté, kterd podléhd mys-

liveckému hospodareni, jsou to dnes jiz
vzacny bazant obecny a pomérné hojna
kachna divoka. Ostatni pernatou, kterou
je mozno lovit, zastupuji napiiklad husa
velka a polni, vrana, straka, holub hiivnac
a hrdlicka zahradni. Vsichni ostatni ptaci
bud nejsou zvéti, nebo je jejich lov legisla-
tivné omezen ¢i zakazan.

A se kterymi ne pravé béznymi zivodi-
chy, bez ohledu na to, zda jde o zvér nebo
ne, se miZete u nas setkat? Ze savet je to
vydra, z ptaka pak naptiklad kfepelka, os-
tfiz, volavka bil, néktery z chiastalti nebo
slavik. Smutnou skute¢nosti je, ze uz od
konce devadesatych let jsou kralik divoky
a koroptev polni, diive pattici k nasim nej-
hojnéjsim druhtim zvére, pouze vzpomin-
kou.

»,Co chlapi?“ Pred tficeti lety, to je asi
nejstarsi pisemny zdznam, ktery mam, vy-
konavalo ve zdejsi honitb€, pronajaté my-
sliveckému sdruzeni ODRA Stara Ves,
pravo myslivosti 11 obcanti Proskovic.
Aktivné i pasivné, podle svych moznosti,
véku a zdravi. Z téch uz vétsina provozuje

myslivost v Gplné jinych lovistich. Pocho-
pitelné, stejné jako v jinych zdjmovych or-
ganizacich néktefi novi lidé do myslivec-
kého spolku (diive sdruzeni) prichazeli
a po néjaké dobé rady jeho ¢lent opousté-
li. Dnes jsou ¢leny spolku ¢tyti proskovic-
ti myslivei.

LA tak?“ Tak pro zajimavost — v ramci
celé honitby se pti péci o zver zajistuje pres
3 tuny ovsa, tuna pSenice, cca 5 tun cuk-
rové fepy, cca tuna kukufice a cca 3 tuny
obilného pozadku.

O dal$im, to je o jiné ¢innosti z oblas-
ti ochrany zivocichi a krajiny, myslivecké
kynologie, bezpecnosti silni¢niho provozu
ve vazbé na nehody se zvéti atd., zase moz-
na priste.

A pokud jsem néhodou pouzil néktery
termin, kterému jste nerozumeéli, tak to je
v poradku. To je prave ta v zakoné uvadéna
soucast ¢eského narodniho kulturniho dé-
dictvi, kam jiz po staleti patiii ,ceska mlu-
va myslivecka“.

Milan Stonis
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Komentovana vychazka - Proskovice:
malebny ostravsky betlém

Projekt komentovanych vychéazek Os-
travské pésiny spolu se svym autorem,
jimz je Petr Lexa Prendik, zamifi po Case
opét do Proskovic. Mistni i pfespolni
¢eka tentokrat speciilni obohacena vy-
chazka — nejen, ze se navstévnici dozvi
informace o historii a soucasnosti Pro-
skovic, ale poprvé zavitaji také do jejich
interiérti. Tim prvnim bude kostel sv.
Floriana, ktery byl vysvécen kratce po 2.
svétové valce. Druhym — a béZné nepii-
stupnym objektem — bude nejstarsi bu-
dova Proskovic, jiz je proskovicky mlyn.
Délka komentované vychazky bude cca 2
hodiny a béhem vykladu budou prezen-
tovany rovnéz historické fotografie.

A pro¢ autor vychazky nazval Prosko-
vice jako ostravsky Betlém? Odpovédél
nam takto: ,V kazdém méstském obvo-
du Ostravy hleddm zasadni motiv, ktery
se prolina celym katastrem. Tak jako na-
priklad Vitkovice maji prumysl a cihlo-
vé mésto, tak Proskovice maji celou fadu
drobnych cirkevnich pamatek, které jsou

Akce se vzhledem k navstévam interiéra
kona za kazdého pocasi.

Potr Lexa Frendil

ostravskepesiny.cz

naseho meésta, jiz je morovy sloup na Ma-
sarykové nameésti. Jsou to prave cirkevni
pamatky, které davaji Proskovicim jejich
malebny nadech i prostor pro zastave-
ni. Budu rad, pokud se u nich zastavite
s nami," dodava Piendik.

S pozdravem

rovnomeérné roztrouSeny v kopcovitém
terénu. Dokonce jsou zde dvé barokni
pamatky, z nich se jedna — kiiz u byvalé-
ho penzionu Floridn — mize svou kvali-
tou rovnat s nejstarsi barokni paméatkou

Sraz zajemc o komentovanou vy-
chazku je v sobotu 1. dubna 2023
ve 14:00 hodin na to¢né autobusu
Proskovice, kde kond¢i linky ¢. 26 a 27.
Vstupné na vychézku ¢ini 120/100 Ké.

vVanoc¢ni koncert prinesl vSsem radost

27. prosince 2022 se konal v nasem kostele va-
no¢ni koncert v poddni Komorniho péveckého
sboru Ostrava pod vedenim sbormistryné Pavly
Dédicové. Vyzdobeny kostel sv. Floriana zcela za-
plnény posluchacdi z Proskovic a okolnich obci se
rozezvucel hudbou s vano¢éni tématikou.

V tvodu promluvil k poslucha¢im zastupce
péveckého sboru RNDr. Zdenék Herodes, pan
farar p. Bohuslav Novak koncert zahéjil ptivita-
nim zpévakt a hostii, popréal vSem svateéni hu-
debni zazitek.

Véanoc¢ni déni doplnéné krasnou muzikou je
v nasi zemi tradici, o kterou nechceme pftijit, pro-
toZze ndm prinasi hluboké emoce, povznasejici
pocity a také setkavani s milymi lidmi a prateli.

V zavéru koncertu podékovala pani starostka
méstského obvodu Proskovice Tana Palickova
péveckému sboru za koncert a posluchacim za
ucast a sdileni hudebniho zazitku. Spolu s pani
mistostarostkou Katerinou Fulneckovou predaly
péveckému sboru kytice.

Marie Matéjova
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Pocasi v Proskovicich

Stejné jako v lofiském jarnim vydani, i letos nam pan Jakub Sekera predal udaje ze svého

pozorovani pocasi. Zde jsou jeho zaznamy:

1.1.2022 az 31.12.2022: souhrnna tabulka meteodat Garni (IOSTRA112) Ostrava Proskovice.

Mésic Primérna | Teplota Teplota Srazky Rychlost | Naraz Letnich | Tropickych | Ledovych Slunecni svit
teplota maximalni | minimalni | celkem vétru vétru dni dnd dni v hodinach
pri’lmér maximalni (teplota (teplota nad (tep?lota zlistala (nvad 110W/m?
nad25°C) | 30°C) cely den pod déleno
bodem mrazu). koeficientem 0,8)
Leden 1,1°C 11,7 °C -7,8°C 8,7 mm 6,3 km/h | 38,5km/h 4 21,4 h
Unor 4°C 12,1°C -3,4°C 17,3mm | 7,8km/h | 66,9 km/h 70,6 h
Brezen 4°C 21°C -7,3°C 19,4mm | 3km/h 24,1 km/h 127,8 h
Duben 7,3°C 22,1°C -2,2°C 41,9 mm | 4,9km/h | 36,4 km/h 140,4 h
Kvéten 15°C 27,3°C 4,2°C 28,2mm | 3,3km/h | 49 km/h 5 191,8 h
Cerven 19,6 °C 35,1°C 8°C 118,2 2,5km/h | 27,4km/h | 20 7 239,4h
mm
Cervenec | 19,7 °C 36,7 °C 8,7°C 55,7mm | 2,6 km/h | 26,3km/h | 18 10 252,6 h
Srpen 19,9 °C 34,8 °C 10,3 °C 196 mm 1,9 km/h | 34,2km/h | 20 9 171,2 h
Zari 13,2°C 29,3°C 3,2°C 68 mm 3 km/h 25,6 km/h | 2 170 h
Rijen 11,9°C 22,8°C 1,5°C 16,9 mm | 54km/h | 29,2 km/h 149,8 h
Listopad | 4,7 °C 16,8 °C -4,3°C 13,6 mm | 3,5km/h | 37,1km/h 2 54,4 h
Prosinec | 0,5°C 11,6 °C -16 °C 31,1mm | 52km/h | 31km/h 8 20,6 h
Souhrn 10,075 °C 615 mm 4,12 65 26 14 1610 hodin
km/h letnich | tropickych | Ledovych
dnli dnl dnl

Prumérna teplota 2022: 10,075 °C

v w s

14.12. 2022 ve 3:10 hod.

Nejvyssi teplota 2022 (36,7 °C): namérena dne
21.7.2022 v 15:04 hod.

Srazky 2022: celkovy rocni Uhrn: 615 mm

v

Nejvyssi denni srazkovy uhrn: 76,45 mm dne
28. 8. 2022

Rychlost vétru primérna 2022: 4,12 km/h

Rychlost vétru - maximdalni poryv: 66,9 km/h dne
17. 2. 2022 ve 12:29 hod.

Ledovych dnu: 14
Arktickych dnti: 0

Letnich dnt: 65

Tropickych dni: 26

Doba svitu slunce: 1610 hodin, tj. 67 dni.

Malo srazek zachranily bourky:

Srpnovy rekordni srazkovy thrn 196 mm srazek tvoti 31,86 %
celkového ro¢niho thrnu srazek. Zajimavosti je, ze je sloZeny
ze 77,3 % ze tii boutek, které se navic prehnaly béhem 7 dni
a ve kterych naprselo celkem 151,5 mm srazek. Jednalo se o dny
21. 8. 2022 (45,9 mm), 22. 8. 2022 (29,2 mm) a 28. 8. 2022
(76,4 mm). Pro zajimavost, v tomto tydnu naprselo v Proskovi-
cich v téchto bourkach 24,63 % celkovych rocnich srazek.

Cervnovy srazkovy thrn 118,2 mm tvoii 19,22 % celkového
ro¢niho thrnu srazek. V tomto mésici ovSem opét neprselo rov-
nomeérné, ale 73,44 % (86,8 mm) naprselo ve trech boutrkach.
Jednalo se o dny 8. 6. 2022 (18,7 mm), 9. 6. 2022 (40,5 mm)
a 28. 6. 2022 (27,6 mm).

7 vyse uvedeného vyplyva, ze v Sesti bourkach naprselo
v Proskovicich 51,08 % veskeré vody za rok 2022.

Vybuch sopky zménil atmosféricky tlak
v Proskovicich

Dne 15. 1. 2022 vybuchl podmotsky vul-
kan Hunga-Tonga Hunga-Ha apai, ktery
je od Proskovic vzdaleny 17 000 kilomet-
ri. Byla to nejhlu¢néjsi udalost zazname-
nana v modernich déjinach, exploze byla
slySet aZ 9000 kilometra daleko a vulkan
vychrlil popel do vysky 57 kilometri. Tato
udalost na sebe nenechala dlouho céekat
a projevila se i u nas, kdy po cca 15 hodi-
néch od udalosti pticestovala razova vlna
a zménila atmosféricky tlak takovym zpt- ... o i e
sobem, Ze ji zaznamenala i meteostanice. - .
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Rekordné suchy vzduch

Do Ceské republiky dorazil okolo 10.3.2022 uz tak dost su-
chy vzduch z asijského vnitrozemi, ktery se u nas zdrzoval né-
kolik dni a vlivem ptedeslého suchého obdobi v kombinaci se
sluneénym pocasim se dale vysuSoval, coz zptsobilo, Ze dne
14. 3. 2022 vlhkost vzduchu dosahla minimalnich hodnot 20%.

Zpracoval Mgr. Jakub Sekera
11. 1. 2023



OSTRAVA

KNIHOVNA®!

Mili pratelé,

v uplynulych zimnich dnech s dlouhymi vecery jisté nastala
i doba, kdy je ¢lovéku dobte v teple a nejlépe s knihou v ruce.
Jsme radi, ze k této pohod€ prispély i knizky z nabidky nasi
knihovny.

Nasi mali ¢tenafi maji moznost icastnit se soutéze s nazvem
Lovci perel, ktera probiha také v dal$ich pobockach Knihovny
mésta Ostravy. Jedna se o celoro¢ni projekt pro déti, ktery mo-
tivuje k Cetbé knizek a uci je pracovat s textem a informacemi.
Cilem je také ukazat, Ze ¢etba pro déti mize byt atraktivni a za-
bavna. Jak hra funguje?

V knihovné se nachézeji knihy, které jsou na hibetu oznace-
ny samolepkou Perlorodka. Ctena¥ po vybéru knihy obdrzi otaz-
ky (soutézni list). Jeho tkolem je piecist knihu a odpovédét na
otazky souvisejici s jejim obsahem. To podporuje ¢teni s porozu-
ménim a umoznuje détem objevit nové pékné knizky. Za sprav-
né zodpovézené otazky ke kazdé knize ziskava hrac perlu a tvori
si naramek. Navic listy obsahuji dobrovolné otazky, které vedou
k zamysleni a vyjadreni vlastniho nazoru. Déti mohou i nama-
lovat obrazek. Za spravné odpovédi a dobrovolné tkoly ziskava-
ji soutézici herni penize, tzv. moriony. V ¢ervnu a prosinci si za
ziskané penize budou moci nakoupit v knihovnickém obchtidku.

Knihovna tak nabizi zdbavnou hru, kter4d motivuje ke cteni,
objevovani pribéht a prozivani dobrodruzstvi. Lovci perel jsou
nyni jiz osvédceny projekt, ktery umoziuje jednoduse a srozu-
mitelné€ vést malé ¢tenaie k objevovani knizek, k porozumeéni
textu, ale i k roz§itovani obzort a slovni zasoby.

Mam velikou radost, Ze zajem déti o soutéz je veliky a odnesly
si domt knizky s otazkami. Zbyva doufat, Ze je nadseni neopus-
ti a vytrvaji v plnéni dkold.

Je jmeli chranéné?

LOVC] PERIEL

Také ze strany pedagogii na knihovnickych lekeich jsem k pro-
jektu zaznamenala kladné reakce a podporu. Bylo by hezké, kdy-
by déti v jejich tsili podpofili i rodice.

Timto tedy zvu do knihovny vSechny ¢tenare z fad déti i do-
spélych a tésim se na nase setkani.

Julie Krajcova, knihovnice

Neni! Je to poloparaziticky kef, ktery
ma schopnost dlouh4 1éta rist na stromé,
ale také muze strom bé€hem nékolika let
zahubit. M4 zvlastni kotinky (haustoria),
kterymi prorista do dieva vétve i kmene
a odebira stromu vodu, ¢imz ho po néjaké
dobé natolik oslabi, Ze zptisobi jeho thyn.
Stromy, které jsou v dobré kondici, maji
lepsi schopnost odolavat napadeni. Stro-
my dlouhodobé oslabené setkani s jme-
lim bohuZel neustoji a my stojime pred
otazkou, jestli takové stromy stoji za za-
chranu.

Stromy, které maji objem koruny napa-
dené z vice nez poloviny, vétsinou dopo-
rucujeme ke kaceni. Pokud jmeli neros-
te na obvodu koruny (a dalo by se tedy
odstranit vyrazné€jsim obvodovym Te-
zem) nebo pouze v jedné jeji ¢asti, kterou
Ize redukovat, je téméf nemozné orezat
strom bez vyrazného poskozeni.

Stromu s dobrou vitalitou a v dobrém

zdravotnim stavu se pokou$ime pomoci
odstranénim jmeli. Nejpouzivanéjsi me-
todou je odfezani vétve alespon 0,5 m
od mista riastu jmeli tak, aby nedochaze-
lo ke zpétnému proristani jmeli z hausto-
rii. Dals$i moznosti je vylomit kerik z vét-
ve, ale zde casto dochézi k opétovnému
rychlému narustu. Ke stejnym vysled-
kiim dochéazime i p¥i postiiku jmeli pri-
pravkem Cerone 480+, ktery zptisobi roz-
pad kefiki, ale nezahubi haustoria, takze
v nasledujicich letech se obrost vraci. Na-
vratnost jmeli po oSetieni uvedenymi me-
todami je rzné rychla, ale bohuzel témér
stoprocentni. Nejlepsi metodou tak zi-
stava hlubsi fez kombinovany s postii-
kem Cerone 480+ na mistech, kde fezat
nelze (kmen, kosterni vétve). Obecné pla-
ti, ze jakymkoliv opakovanym odstramno-
vanim ketikl v intervalu alespon 2-3 roky
Ize dalsi rozvoj napadeni dlouhodobé blo-
kovat.

V ptipadé skute¢né vyznamnych stro-
mi je mozné na oSetfeni stromt od jmeli
Cerpat prispévek, podani zadosti 1ze kon-
zultovat na pracovisti AOPK CR v Ostra-
vé. K financovani plo$né likvidace jme-
li na vétSim tzemi, napf. na celé casti
katastru obce, je vhodny Operaéni pro-
gram Zzivotni prostiedi. P¥ipravu rozsah-
lejstho zdméru je vhodné zacit na vedeni
obce. Dalsi informace k financovani i ji-
nych opatfeni v krajin€ lze nalézt na ad-
rese www.dotace.nature.cz.

Véra Polochova, AOPK CR PoodFi
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Fotbalové utkani Svobodni vs Zenati
a soutéz o Penaltového krale Proskovic 2023

Mili spoluobéané a piatelé
proskovického fotbalu,

s blizicim se jarem bychom Vas radi po-
zvali na jiz tradic¢ni fotbalové klani, ve
kterém poméri sily mladé muzstvo Svo-
bodnych se zkuSenym celkem Zenatych.
Hraci termin byl letos stanoven na sobo-
tu 27. kvétna. DokaZou muzi v manzel-
stvi zopakovat sviij tésny triumf z minu-
1ého roku a vyzrat na svého protivnika?
Nebo se naopak vzchopi svézi tym mla-
dencti a vrati se na vitéznou vlnu?

At tak, ¢i onak, bezpochyby budeme na

travnatém htisti vedle Kurkalisté znovu
svédky nadstandardnich fyzickych vyko-
nd, uchvatného fotbalového uméni a ne-
utuchajiciho zapalu pro hru na obou stra-
nach.

Vychutnat si samoziejmé budete moct
také obcerstveni vSeho druhu, pro ty nej-
mladsi pak bude opét pripraven nafu-
kovaci skakaci hrad. Tecku za sportov-
nim odpolednem udéla popularni soutéz
o Penaltového krale Proskovic o hodnot-
né ceny.

Vyzgvame také kohokoliv z obce nad
15 let, kdo ma chut si zakopat, aby dorazil

na hristé s predstihem a zapojil se do na-
ich tymu. Radi privitime v§echny mistni
rodaky nebo ty, ktefi maji v Proskovicich
trvalé bydlisté. Prinést si staci vlastni par
kopacek! V pripadé jakychkoliv dotazi ¢i
nejasnosti pi$ na palickap@gmail.com.
Zéaroven se budeme téSit na vsSech-
ny fandici ptiznivce a pribuzné, ale i ne-
stranné divaky ¢i zvidavé pozorovatele.
Véfime, ze nam opét vyjde pocasi a spo-
le¢né si sportem a zédbavou nabité odpo-
ledne uzijeme.
Jachym Pivovar
a Pazdernovi synci

Tymy svobodnych a Zenatych po utkani v roce 2022.

mkasa  Darujte svuj cas!

,, | ve vasi blizkosti mliize byt rodina, ktera potfebuje pomoc!*

Pomozte s péci o déti s autismem

Mate volny ¢as a hledate jeho smysluplné naplnéni? Radi byste svij ¢as travili s nékym, kdo vés oboha-
ti? Ukdze vam svét z jiného uhlu pohledu? Jste rodice déti, které jdou jiz svou cestou, a vy hledate nové

uplatnéni?

Starnite se hrdiny! Témi, kdo nabidne svUj ¢as a energii ditéti s autismem. Pomozte jejich rodicim
odpocinout si. Vénujte svdj volny ¢as ditéti s autismem - at uz par hodin, den ¢&i vikend. Diky védm ziska
dité s autismem nové podnét a zazitky. Jeho rodi¢m umoznite vénovat chvili ¢asu sobé, partnerskému
vztahu, dals$im détem, zajistit v klidu ndkup, uklid domacnosti. Prosté to, na co v dlsledku péce o dité

s autismem nemaji prostor.
Poznejte svét z jiné perspektivy!

Prihlasit se mlzete zde: https://mikasazs.cz/homesharing-hostitel/
nebo volejte Pavlu Solnickou na ¢isle 737 355 123.
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Otvirani studanek

BliZi se 20. bfezen — jarni rovnhodennost, ¢as, na ktery se vSichni té§ime. Nastava louceni se zimou a vitani jara, kdy déti odjakziva
vychézely Cistit neboli otvirat studanky od nanosti ,jarniho rmutu”. Zkuste si s rodinou naplanovat prochazku k nim. V Proskovi-
cich jich méame v souc¢asné dobé pét. Zacit mtizeme od Staré Bélé, v lese nad Staroveskou ulici, kde se ¥iké ,,Pod Ferdu“. Najdete tam
pramen uzavieny ve skruzi a prikryty betonovym vikem, od néj vytéka pramenita voda potiickem ze svahu ke komunikaci. Z potté-
ku je tieba vyhrabnout listi a uvolnit vodé cestu k odtoku.

Dalsi studanku najdete v Dole. MuZete se vydat chodni¢kem od matefské skoly smérem k sokolovné, prvni odbocka vlevo vas ke
studance privede. I kdyz o tuto studanku tradi¢né pecuji sousedé, taky bude teba uklidit spadané vétve, listi kolem ni a uvolnit od-
tok k Dolovému potoku.

Pak se miizete vydat do Cerného lesa
v Jarkové. Lesni cestou od hibitova
smérem k potoku Jarkov, cesticka vpra-
vo vas povede az ke brodu pres potok
§ na staroveskou stranu. Odtamtud pu-
, jdete ostie vpravo do svahu k Proskovi-
d cim a budete patrat po statném dubu, na
/"7 kterém je obrazek panny Marie. U dubu
je studanka. V soucasné dobé probéh-
 lo v této lokalité kaceni stromu, takze
je tam neporadek, polamané vétve, a je
! treba pockat, az vlastnici lesa uklidi. Po-
| tom teprve bude pristup ke studance.

Posledni studankou je
Ciirek u posty. Bohu-
-zel pramen, ktery za-
-soboval Ciirek vodou,
vymizel nebo si nasel
novou cestu. Odbor-
-nici fikaji, Ze voda ma
pamét, takze vérme,
Ze se pramen vrati.

Z lesa vyjdete na pole a ptijdete smérem k ul. Staroveské. Po ni
dojdete k Bestovu rybniku, ktery je zasobovan pramenitou vo-
dou ze studanky zvané Rynky. Ze svahu pod cestou vytéka do-
cela silny pramen. Bestlv rybnik po revitalizaci prokoukl, jed-
nou ro¢né obec sekd kolem néj travu, ale v prostoru je stale
potreba uklizet spadané vétve ¢i shrabnout listi.

Zkuste se projit za nasimi studankami a pomozte jejich fungo-
vani! ,I studanky chtéji byti ¢isté, tak jako déti vy jste. Nejedna
studanka mala se o praminek bala, aby nezapadl do kalu, do
bahna a do kament, tak jako ¢lovék do souzeni“- napsal Milo-
slav Bures v basni Otvirani studanek.

Marie Matéjova
Foto: Zdenék Dvorsky
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Ze Zivota zakladni skoly

Kdo je socialni pedagog?

Kdyz se mé nékdo zepta, jakou vyko-
navam profesi, Casto se setkdvam s reak-
ci: "Myslite, specialni pedagog?" Social-
ni pedagog neni bézny na vsech skolach,
proto ted’ zkusim nastinit, co je mym tko-
lem konkrétné v Zakladni skole v Ostrave
- Proskovicich.

Vo

S nasi Skolou spolupracuji jiz né€kolik
let. D4 se fict, Zze s mensimi a véts$imi pau-
zami jsem na $kole ptes 10 let. Vzdy se zde
rada vracim.

Mym hlavnim tkolem je komunikace
mezi $kolou a rodinou. Funguji jako pro-
stiednik pfi feSeni problémd, které se na
skole objevuji. V pripadé potteby spolu-
pracuji se subjekty jako nemocnice, staci-
onate, OSPOD...

Pi{jemna c¢ast mé prace spociva v po-
radani a organizovani akei, projektovych
dni a celkové zajisténi agendy jako jsou
napt. krouzky, lyzak, prazdninovy rezim
na Skole...

Pracuji tzce s kolektivem. Navstévu-
ji pravidelné kazdou tfidu, se kterou deé-
lame razné aktivity zaméfené na vztahy
ve tfidé, na spolupraci, komunikaci, prace
s emocemi. Podle potteby pracuji se sku-
pinou nebo individualné. Dalo by se fici,
Ze se snazim udrzovat dobré vztahy na
pracovisti, jak mezi détmi, tak mezi kole-
gy. Jsem moc rada za to, ze nase Skola ma
pridanou hodnotu pravé v socialni oblasti.

Mezi jinym organizuji ve $kole po doho-
dé s vedenim skoly a pedagogickym sbo-
rem kavarny pro rodice. Jejich hlav-
nim cilem je, aby se rodice potkavali,
mohli si predavat zkuSenosti a dozvédét
se informace, které je zajimaji smérem
k vychové a vzdélavani. Vzdy se snazime
volit témata, ktera jsou pro dané obdobi
aktualni.

Zacatkem roku probéhla kavarna pro
rodice zakl 1. roc¢niku, aby se seznami-
li s chodem nasi Skoly a zptisobem vyu-
ky matematiky na nasi Skole. Dalsi ka-
varna byla zaméfena na rizikové projevy
v kyberprostoru a jeho vliv na nase déti.
Do druhé kavarny jsme pozvali pTislusni-
ky méstské policie, kteri se touto proble-
matikou zabyvaji. Vzhledem k blizicimu
se zapisu déti do prvni tfidy probéhne 14.
brezna kavarna pro rodice predskolaka.
Rodice se dozvédi néco o skolni zralosti,
o tom, jak dité pripravit na vstup do skoly
pro bezproblémovy pirechod z predskolni-
ho vzdélavani do zakladniho vzdélavani,
pripadné nejasnosti mohou konzultovat
se specialnim pedagogem, socialnim pe-
dagogem a feditelkou skoly. Ta jim také
fekne o priibéhu zapisu z hlediska legis-
lativy. Posledni kavarna, ktera v tomto
Skolnim roce probéhne, bude zamérena
na efektivni rodicovstvi, a co je ve vycho-
vé opravdu dilezité. Do této kavarny byla
pozvéana Mgr. Valérie Smyrov4, ktera pra-
cuje v Centru pro rodinu a socidlni péci
z.s. na pozici koordinatora Kurzt efektiv-
niho rodicovstvi.

Aktualné mame za sebou Tyden dob-
ré nalady.

V ramci projektu Zdravicko se na nasi
skole v tydnu od 20.2. - 24.2. 2023 usku-
tecnil tyden dobré nalady. Projekt vzni-
kal za spolupréce $kolniho metodika pre-
vence, socidlniho pedagoga a Zakovské
Skolni rady. Nase Skola chtéla prede-
v$im zapojit déti, aby si tento tyden uzily.
Mély proto velky vliv na to, co se v tom-
to tydnu bude odehravat. Pomoci hlaso-

vani si déti zvolily napt. den bez aktovek
(no bag day), ktery je znamy i v zahranici
nebo den v maskach.

Zacatek tydne jsme zahajili zdravou
svacinou, kde jsme museli predevs§im oce-

nit rodice, ktefi svou kreativitu piredvedli
ve velkém. Celym tydnem néas provazelo
bubnovani pro radost pod vedenim soci-
alnitho pedagoga a nezapomnéli jsme ani
na den v teplacich. Nékteré tiidy absolvo-
valy Cas na lezecké sténé€ nebo v knihovné.
V rameci druziny probéhlo florbalové od-
poledne a patecni diskotéka.

Pokud budu pracovat ve skolstvi, tak je-
diné tady :)) Mé&jte hezké dny
Mgr. Tereza Kuchtova
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Operacni program
Jan Amos Komensky

Vyzva £.02_22 002 Sablony pro MS a ZS z Opera&niho
programu Jan Amos Komensky u nas ve §kole

Cilem této vyzvy je pfispét k zajiSténi rovného piistupu ke
kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani pro vSechny déti a zaky
prostiednictvim podptrnych persondlnich pozic, vzdélavani
pracovniki skol, vzajemného sdileni zkuSenosti, spoluprace

Spolufinancovano
Evropskou unii

P }v
MINISTERSTVO &
MLADEZE A TELO

e Socialni pedagog s uvazkem 0,4 na 17 mésici
- pusobi jako prostfednik (mediator) mezi Skolou
a rodinou, Skolou a jinymi subjekty
- zajiStuje prevenci obtizi v oblasti chovani zakt
- posiluje komunitni charakter Skoly, fidi besedy,

a podpory zavadéni inovativnich metod vyuky.

Skola zazadala o prosttedky z této vyzvy v Gervnu 2022, zadost

nam byla schvalena.
Nazev projektu:

Registracni ¢islo:
Datum realizace:

Vyse dotace: 1206 395,00 K¢

Cile projektu u nas ve skole:

1. Personalni podpora

2. Aktivity zaméfené na osobnostné socialni a personalni

rozvoj pracovnikil

3. Aktivity zaméfené na podporu inovativniho vzdélavani

déti a zaka v MS i ZS

4. Spoluprace s rodi¢i déti a zakt v MS a ZS
Sablony tvoii jeden z nastrojii napliiovani koncepce rozvoje

Skoly a v souladu s jejimi cili.

Aktivity projektu:

Personélni podpora
MS:

e Skolni asistent s ivazkem 0,8 na 10 mésicu

Skola s piirodou, rodinou a tradici I
¢.22002/0000649-01
1.9.2022 az 31. 8. 2024

MS a SD

exkurze, dny otevienych dvefi
- pomaha pfi rozvoji zakl v oblasti osobnostni a social-
ni vychovy

Vzdélavani pracovniki

. cilem aktivity je podpofit profesni rist pracovnik

ve vzdélavani

Podpora inovativniho vzdélavani

7S a SD

. cilem aktivity je osobnostni a socidlni rozvoj zak a jejich

podpora v rozvoji znalosti a dovednosti s vyuzitim inovativ-

nich forem vyuky a vzdélavani prostrednictvim netradi¢nich

vzdélavacich metod a strategii, které vedou zéka k rozvoji

v

YA

kreativity, talentu a samostatnosti

Odborné zamérena tematicka a komunitni setkani

»  cilem je podpofit komunitni charakter $koly, poskytnout
rodiciim informace a prostor k diskuzi pro konkrétni téma-

ta

SD

poklad, ze budou ohrozeny $kolnim netispéchem

- vykonava také ¢innost chivy u dvouletych déti

L, X

Spoluprace pracovnikii ve vzdélavani SD
- poskytuje podporu zejména détem, u kterych je pred- &

»  cilem aktivity je podpofit profesni rust pracovniki ve vzde-
lavani pomoci vzajemné spoluprace a sdileni zkusenosti

Eva Palickova, feditelka Skoly

Maminka budouciho prvinacka...

Proskovicka skola je pro mé skolou
snd. Kdybych si mohla vybrat misto,
kde proziji své détstvi, je to tady. Presto
jako zvédavy ¢lovek jsem si par kol obe-
§la a chtéla bych s vami sdilet mé zku-
Senosti.

Proskovicka Skola vynika svym pii-
jemnym a Gtulnym prostredim. Pred-
stavte si, ze jste v 1.tfid€, nikoho nezna-
te, objevite se v obrovské skole, kde se
ztratite hned v suterénu u skiinék. Tady
se vam to stat nemize, vzdycky na néko-
ho narazite, kdo vam pomuze.

V proskovické skole v kazdé tridé fun-

guji komunitni kruhy. MiZeme to na-
zvat jako hodina osobnostniho rozvoje,
ale pro¢ tomu davat chytré nalepky. Jde
o to, Ze Skola dba na emoce déti, socialni
vztahy ve tridé a rozebira situace, které
se aktualné v kolektivu déji. V Zivoté je
prece jen dilezitéjsi, jak zvladame situa-
ce, jak umime vychazet s druhymi lidmi,
nez pétka z diktatu.

Kazdy chce pro své dité to nejlepsi.
Aktivni pristup vedeni poznate hned.
Lyzaky, plavani, vylety, projektové dny,
krouzky a v neposledni tadé kavarny
pro rodice. Pro skolu jsou rodice dilezi-

ti, maji moznost se podilet na aktivitach
skoly, sdilet své napady, zkusenosti.

V porovnani s jinymi Skolami ma pro-
skovicka skola moznost zachovat Indivi-
duélni pristup a rozdéleni vyuky na sku-
piny. V kazdé tridé pomahaji asistenti.

Kdyz se déti v proskovické skole ze-
ptate, jaky je jejich oblibeny predmeét,
neni to télocvik, ale matematika. Hejné-
ho metoda, ma u déti velky tspéch a déti
tento predmeét opravdu bavi.

Zajdéte se presveédcit na vlastni oci.

T.K.
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Predskolni vzdélavani

Matertska Skola je prvni instituci, se kte-
rou se déti, ale také rodice béhem celo-
zivotniho vzdélavani setkavaji. Pied-
Skolni 1éta jsou spojena pievazné s hrou,
navazovanim socialnich vazeb a pratel-
stvi, seznamovanim se s prirodou, pied-
Ctenarskou gramotnosti, matematickymi
predstavami a mohli bychom pokracovat
v dlouhém vy¢tu toho, s ¢im vsim se déti
v predskolnim a Skolnim vzdélavani se-
znami. Formou her, pokusi a omylu, vy-
ukovych a didaktickych programi ptipra-
vujeme naSe predskolaky pro nenéasilny
vstup do zakladni $koly rtiznymi spolec-
nymi projekty jako naptiklad:

,TéSime se do Skoly“ - ukazkové hodi-
ny vyuky piimo ve t¥idach ZS a zapoje-
ni predskolaki do vzdélavacich aktivit
s z&ky 1.-5. tiidy.

,Cteni se Skolaky” - stfedec¢ni predcita-
ni zaki 4. a 5. tfidy pfed spanim s otazka-
mi pro pochopeni ¢teného textu.

Zapojeni se do projektovych dnii v ZS
i v obci — nacvik kulturniho + socialniho
prozivani a citéni.

V leto$nim roce se vzhledem k malému
poctu predskolaci vzdé€lavaji primo v bu-
dové zakladni skoly. Takto bude nastup
do prvni tridy pro né i jejich rodice snad

vice nez pohodovy. Toto je vycet pozitiv,

ale protoze je stale co zlepsSovat, zdoko-
nalovat, vymyslet, promyslet, posuzovat,
motivovat se, spolupracovat, hodnotit

a pozorovat, pripravili jsme pro rodice
predskolaku ukazkovou hodinu nepovin-
né povinnou, kde méli moznost se s jiz zis-
kanymi dovednostmi svych déti seznamit
primo v akci. Rodice se zapojili do vzdéla-
vacich aktivit, konzultovali piipadné do-
tazy, pozorovali a naslouchali, hodnotili,
posuzovali a srovnavali. Snazime se o na-
vaznost matetfské Skoly se zakladni Sko-
lou, vyuzivame vzdélavacich prvka vyuky
Hejného metodou jiz v predskolnim véku.
Co Fici zadvérem? Snad jen ,,Co se v mladi
naucis, ve stari jako bys nasel.”

Katefina Tobolova, ucitelka M$S
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Zavodni druzstva muzi a Zen

Od zacatku roku trénujeme pravidel-
né s muzskym a Zenskym tymem kaz-
dou stredu v atletické hale, kde provadi-
me pripravu na novou sezonu, kterd nam
zac¢ina na konci jara. Silové a kondi¢ni
tréninky, sprinty, starty, skoky, vytrva-
lost a spravny styl béhani nesmi chybét.
I kdyZ se nam néco nedari, vime Ze se bu-
deme zlepsSovat a snad dosdhneme v po-
Zarnim utoku hezkych vysledkd.

Cinnost jednotky v lednu
a v unoru 2023

Od zacatku roku se jednotka schazi
pravidelné kazdy ctvrtek. Dle schvélené-
ho planu odborné ptipravy se skoli z po-
vinnych témat. Vse probiha jak na teore-
tické, tak na praktické roviné. V meésici
unoru se tii ¢lenové zucastnili odborné-
ho kurzu pro nositele dychaci techniky.
Tento kurz probihal v Ustiedni hasi¢ské
skole v Janskych koupelich. VSichni tii
¢lenové kurz bez sebemensich problémi
dokoncili a zvysili své uplatnéni v jednot-
ce.

Jednotka v cislech:

V prvnich dvou mésicich jednotka za-
sahovala celkem 4x — z toho 3x pozar a 1x
technicka pomoc — odstranéni stromu.

TTT————)

SDHIProskoVvice

Mladi hasici

Kazdé utery se schazime s mladymi ha-
si¢i na tréninku v nasi hasicarné. Pocet
déti ndm vzrostl na ¢tyfi tymy (30 déti),
konkrétné dva tymy mladsich zakd, jeden
tym starsich zaka a tym dorostenci. Déti
jsme pies zimni obdobi vzdélavali a ucili
v prostorach nasi hasi¢arny zaklady prv-

ni pomoci, uzly, topografické znacky, pra-
ci s buzolou a orientaci v mape, zaklady
hasi¢ského vybaveni a sezndmeni s ¢in-
nosti na$i jednotky, kondi¢ni priprave.
V jarni Casti sezbény se jiz pomalu zac¢ne-
me vénovat nasi hlavni discipliné — po-
Zarnimu ttoku.

Zdenka Mynarova
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Hasicsky ples

Na zacatku mésice tnora se po
dlouhé dobé uskutecnil nas tradic-
ni hasi¢sky ples v mistni sokolov-
né. Uéast byla velice hojna, a diky
hudebni skupiné Hec, ktera hréla
az do brzkych rannich hodin, bylo
o zabavu postarano. Také samo-
ziejmé nesméla chybét mala vy-
stoupeni béhem prestavek.

Tésime se na vas i pristi rok!

ZemeétFeseni v Turecku z pohledu ¢lena
USAR tymu Martina Syslo

Co je vlastné USAR?

Vyhledévaci a zachranny odtad do oby-
dlenych oblasti je jednim z odfadd MV-
-generalniho feditelstvi HZS CR. Odiad
je predurcen pro vyhledavaci a zachran-
né prace v obydlenych oblastech — zejmé-
na po zemétiesenich. Mize také pisobit
na tizemi CR pfi zficeni budov.

Jedna se o odfad s tylovym zabezpece-
nim nejméné na 7 dnd v poétu 36 osob
(stfedni odfad) nebo s tylovym zabezpe-
¢enim nejméné na 10 dni v poc¢tu 69 osob
(tézky odtad), jehoZ preprava je zabezpe-
Covana letecky, alternativé pozemni ces-
tou do vzdélenosti 1000 km.

Struktura odfadu USAR
Tézky USAR odrad se sklada z 68 osob
— z velitele odfadu, zastupce velitele od-

fadu, 2 velitelti segmentti — Cet, 2 zastup-
cti veliteli segmentd, 2 tylait — technikd
technické sluzby — spojari, 2 tylari — lo-
gistikl, 4 sty¢nych distojnikd, 2 1ékard,
IT specialisty, statika, bezpecnostniho
distojnika a distojnika planovani, 4 veli-
telt druzstev, 4 druzstev hasi¢i — 1+9 a 2
kynologickych skupin — 1+4.

Ma zkusenost:

Byl jsem osloven zastupci obce, abych
napsal par rfadki o zasahu USAR tymu
v Turecku, jehoz jsem byl soucasti. V pon-
déli 6. 2. v 5:00 jsem byl informovan ope-
rac¢nim stiediskem o pred aktivaci USAR
tymu. Je to vlastné takovy predpoplach,
kdy se zjisti, kolik ¢lend je aktualné k dis-
pozici pro mozny zasah. V 8:00 dosta-
vam informaci, abych se dostavil na sta-

nici HZS Ostrava-Zabieh. A pak to $lo
vSe raz na raz, najednou sedim v letadle
smér Turecko, je cca 18:00 hodin. Samo-
ziejmé mame naloZeno vSe, co je pro ta-
kovy zasah nutné. Od stanti po motoro-
vou pilu. Materialu, co si s sebou vezeme
je cca 7 tun.

Po 2,5 hodinovém letu pristavame
v Turecké Adané, tady vykladame materi-
al z letadla a nase veleni zajistuje ptepra-
vu materidlu do mésta Adyamanu, kde
byl tym nasazen. Pfesun tymu byl pro-
veden pomoci dvou letadel Casa turec-
ké armady a materiél jel pozemni cestou.
V Adyamanu jsme byli cca v ptil osmé
rano a tady opét nastal pro nase veleni
tézky kol — zajistit misto, kde postavit

pokracéovani na str. 18
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ZemeétFeseni v Turecku z pohledu ¢lena
USAR tymu Martina Syslo

pokracovani ze strany 17

tabor a taky dopravni prostiedky. Vse se
povedlo a po néjaké dobé a prvni zku-
Senosti se zemétresenim se dostavame
na misto, kde stavime tibor. Vzhledem
k faktu, ze pii takové katastrofé hraje roli
Cas, se jiz cast tymu s kynology vydava do
meésta na prazkum.

Po postaveni tdbora dostavame infor-
mace od tymu, ktery provadél prizkum
a od velitele odradu, kdy a kde bude kte-
ry tym nasazen. A pak uz to $lo vse porad
dokola, prace v podobé nasazeni na suti-
néch, spanek a zase sutiny. Z mého pohle-
du se deset dni spojilo v jeden. Prvni po-
hledy na sesypané domy jsou k neuvéteni.
Clovék si Fka: ,Jak ten diim asi vypadal?* 1, byla veliké podpora z CR
A pak se dozvida od mistnich, ktefi kata- néco, co ¢lovéka dokazalo na-
strofu pieckali ve zdravi, Ze mél dtim 7 1 energif a taky zvednout na-
pater a na kazdém patie 4 byty. Byla to  154qu. Ale co bylo veliké prekva-
opravdu sila. Ale kazdy ¢len tymu odva- peni, byl pilet do CR — at u
dél préaci, na kterou byl cvi¢eny na vicnez . t4vka v Praze, tak piivitani

Podékovani

Martine, rada bych Ti podé€kovala za Tvou tcast
na misi vyse popsaného USAR tymu CR pii nedav-
ném zemeétieseni v Turecku. Myslim si, Ze nejen ja,

100 % rKa ! ale i dalsi proskovicti obc¢ané jsou na Tebe pysni!
00 . na leti$ti v Mo$nové. Tato mise

Vsichni z tymu se navzijem podporova- byla tézka ale zaroven nesku-
li a snazili se vytvaret dobrou ndladu a za- te¢né poucna.
hnat chmury. Z mého osobniho hledis- Martin Syslo

Preji Ti hodné zdravi a v pracovnich i osobnich
zalezitostech hodné tspéchu. Af zije Martin!
Tana Palickova

I 113 3 3 A d ol =l
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Aktivity T.J. Sokol Ostrava-Proskovice

Podrobnéjsi informace a aktuality najdete na www.sokol-proskovice.cz

Cviceni se zviratky

Cviceni se zviratky pokracuje také v leto$nim roce 2023,
prestoZe se nam nevyhnuly organizac¢ni problémy v podobé
plavani v MS. U¢ime déti nové dovednosti, posilujeme ka-
maradské vztahy, dovadime u her a vesele si uzivime spo-
le¢né chvile. Na zavér cviceni kluci radi se zdpalem soupeti
ve fotbale, holcicky si protdhnou télicko na Zeb¥inach, nebo
dovadi s gymnastickymi mici. Chtéla bych touto cestou po-
dékovat také rodictiim, ktefi ndm ochotné podaji pomocnou
ruku, kdyz je potieba. Af nam to spole¢né klape i nadale.
Cviceni zdar ©!

Lenka a Jifina

Sokolsky ples

Po dvouleté pauze se 18. 2. 2023 konal tradi¢ni sokolsky
ples, tentokrat na téma STREDOVEK, coZ nékteii téastni-
ci podtrhli svymi napaditymi kostymy. Celou tuto stredo-
vékou atmosféru umocnilo vystoupeni divadelné-sermiiské
skupiny Duelanti. V dal$im programu ptedvedly svou sesta-
vu s gymnastickymi mici nase sokolky.

Dobrou néaladu udrzovala hudebni skupina REXTON, vy-
borna kuchyné, bohata tombola - jednou z hlavnich cen byl
velky dort ve tvaru stredovékého hradu.

Ples se vydaril a tésime se na pristi plesovou sezénu.
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XVII. VSesokolsky slet se pomalu blizi...

Nejvétsi svatek vSech sokold v celé nasi zemi sice vypukne
az v Cervenci v r. 2024, ale uz nyni se zac¢ina s jeho priprava-
mi. Vétsina sokolskych jednot uz ma jasno v tom, které sleto-
vé skladby zac¢ne nacvic¢ovat. Jednoty s vétsSim poc¢tem c¢lent,
a hlavné cvicitelti ochotnych se do naro¢ného nacviku pustit
si mohou vybrat z 12 hromadnych skladeb od nejmensich déti,
pres skladby pro Zactvo, dorost, Zeny, muze aZ po seniory.

Prehlidka vsech skladeb probéhla na konci minulého roku
v Praze, cviCitelé uz obdrzeli navodna videa k jednotlivym
skladbam, takze se mohou sméle pustit do nacviku.

A jaké to bude v nasi jednoté? Sokol Proskovice patii k t€ém
mensim, pokud jde o pocet ¢lent, ale v Moravskoslezské zupé
urcité patfime k tém aktivnhim. UZ od konce tnora v prosko-
vické sokolovné zaciname s nacvikem dvou sletovych skla-
deb. Nejaktivnéjsi slozkou v nasi jednoté jsou totiz Zeny, kte-
ré v Praze nechybély od roku 2006, naposledy v r. 2018 (slet se
kona jednou za 6 let).

JenZe letos je o nacvik zdjem velky a v nasi jednoté pisobi
dvé zkusené cvicitelky, takZze jsme se my Zeny rozhodly, Ze se
pustime do nacviku dvou skladeb. Mohly jsme si vybrat ze ¢tyT,
ve kterych se predstavi Zeny od dorostenek az po seniorky.

Veronika Dostalova, starostka Sokola Proskovice, se ujme
nacviku sletové skladby ,,V rytmu srdce” uré¢ené pro dorosten-

ky a zeny. Budou ji nacvicovat ty zeny, které se uz predstavily
na minulém sletu v tspésné skladbé ,Zenobrani®.

Cvicitelka Blanka Hankeova vzala na sebe nelehky tkol na-
cvicit sletovou skladbu pro zeny a seniorky s nazvem ,Babi
léto.“ Prihlasily se jednak Zeny, které uz maji zkusenosti z mi-
nulych slett, ale i ty, které si to chtéji prosté zkusit. Tak hlavné,
aby nam elan a chut k nacviku vydrzel az do pristiho léta, do za-
hajeni XVII. VSesokolského sletu v Praze.

Proskovické zeny-sokolky si za sviij zajem zaslouzi pochvalu,
ale co ostatni cvicebni slozky? Muzi se angazuji pouze v oddi-
lech stolniho tenisu a tenisu, néjak ndm vymizeli Zaci a Zacky;
do cvident jich chodi jen pér. Zato déti z MS chodi do sokolovny
hodné, bylo by dobré je rozdélit aspon do dvou skupin, ale zase
nemame dalsiho cvicitele. Radi bychom, kdyby se nasel nékdo
treba z fad rodic¢, nebo i pripadny zajemce, kdo by nam s dét-
mi vypomohl.

V Proskovicich je hodné vyznavact aktivniho pohybu a urcité
by se nasli i dalsi zdjemci mozna o nacvik nékteré ze sletovych
skladeb, zvlasté muzi a seniofi by se uplatnili ve spolecnych
skladbach s zenami i samostatné. No feknéte, neni to vyzva?

Sletové skladby pro pristi VSesokolsky slet jsou moc hezké,
miZete se podivat na stranky www.sokol.eu

Eva Petrljova

T.J. SOKOL OSTRAVA-PROSKOVICE A SDH PROSKOVICE

PORADAJT LETNI DETSKY TAEOR

Zahady stare Rosicky

"Staiite se detektivem a pojedte s ndmi vyfe$it zdhady plné tajemstvi...
Tajuplnd RosiCka uZ na vas cekd!"

~CPRIHLASKY K DISPOZICE
NA STRANKACH
WWW . SOKOL-PROSKOVICE. OZ

VICE INFORMACT:
TE’lr.: 732 273 607
EMATL: TAFOR.SOKQLCATACEMATE: CZ
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Télocvicna jednota Sokol Ostrava - Proskovice

VALNOU HROMADU

ktera se kona ve c¢tvrtek 30. 3. 2023 v 18:00 hodin v sokolovné

Program:
e zahdjeni
e zprdva o ¢innosti za rok 2022, plan cinnosti na rok 2023
e zprava o hospodareni za rok 2022, rozpocet na rok 2023, zprava kontrolni komise
o diskuze
e usneseni

® z3aveér

Clenské znamky na rok 2023:
e pro dospélé 500,-K¢ + sletova znamka 100,-K¢
e pro zaky do 18 let a diichodci nad 65 let 200,- K¢ + sletovd znamka 100,-K¢
Clenské znamky je mozné zaplatit v hotovosti na ¢lenské schizi.

Obcerstveni zajisténo Ucast viech ¢len( je zadouci. Zve vybor T.J. Sokol Ostrava-Proskovice.

INZERCE

Tad mﬁie b't » » » » 0
y Y* 1 Frézovani komint

Vlozkovani kominu
Kontroly a cisténi
spalinovych cest

Tel.: 602930888 -

Uzavérka

letniho vydani
Proskovického Floridana

je 31. kvétna 2023.

Kontakt na inzerci:

tel.: 599 424 302

e-mail: vadamkova@proskovice.ostrava.cz

www.kominictvi-lukovsky.cz

Vydava SMO-UMOb Proskovice, Svétlovska 2/82, 724 00 Ostrava-Proskovice. IC: 00845451. Povoleno MK CR
W E 15013. Redakéni rada: Tana Palickova, Véra Adamkova, Ing. Jitka Blazkovd, MPA. Kontakt na redakci a inzerci:
?L fia’n tel.. 599 424 302, e-mail: vera.adamkova@proskovice.ostrava.cz. Grafickd uUprava: Lucie Petrova. Tisk: TISK

AGENCY, s.r.0., Gajdosova 29 A, Moravska Ostrava. Vychazi zdarma ¢tyfikrat ro¢né v nakladu 470 vytiskd. Uzavérka
jarniho vydani 28. 2., letniho vydani 31. 5., podzimniho vydani 31. 8. a zimniho vydani 30. 11. Vydano v bfeznu 2023.
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info@lmstrechy.cz

Imstrechy.cz

i Placky
4 na Strechy

od LMSTRECHY

Fotovoltaika
Tepelna cerpadla

s Dotaci

Nabidka Zdarma na:

733 444134

@ | _ info@plackynastrechy.cz
plackynastrechy.cz

@ www.primisa.cz

Q) +420734 403 553
DA info@primisa.cz

odborné instalace
komponenty se zarukou

Nase sluzby

zivame pouze ovérené
-

e si nezavaznou

nabidku jestée dnes!

« ‘Odborna montdaz, revize a spusténivcetné servisu Vasi FVE

« Nezavazna osobni konzultace zdarma

Zajistet

« Pou

WWW.PLOTY-OSTRAVA.CZ

MONTAZE PLOTU, OPRAVY, PRODEJ

MOBILNi OPLOCENi — PRONAJEM, PRODE)
Tel.: 722 550 000, Ostrava — Nova Béla, Hrabovska 5/39.
- KLASICKE PLETIVOVE

- BEZUDRZBOVE PLOTOVKY

- SVAROVANE PANELY 3D/2D

- BRANY A BRANKY, i na miru.

- Stinici tkaniny CR, UV stabilni.
Opravujeme ploty — po nehodach, padlych stromech.
ZIVY PLOT - péstujeme druh Thuja occ. Smaragd.
MuUzZeme zajistit i vysadbu u vas.

MOBILNi OPLOCENI - mame skiadem.

Zajistujeme: PRONAJEM, PRODEJ, DOPRAVU, MONTAZ.

PRODEJ POTREB PRO CHOV DRUBEZE
Krmitka, napajecky, ohtev, lihné, klece pro kiepelky.
Obaly na vejce pro kiepelky, dezinfekce, dezinsekce.
www.KREPELKAJAPONSKA.cz, tel.: 732 650 203
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RRMELI

+ Rozsifujeme sortiment o fezané kvétiny, darkovou, svatebni a smutecni vazbu.
+ Rozsifujeme sortiment zahradkarskych potreb o drobné nafadi a aqua program.
+ Dale nabizime Siroky sortiment osiv, hnojiv, okrasnych drevin, trvalek a letnicek.

Stara cesta 700, 739 24 Krmelin
Tel.: 734 447 278
E-mail: prodejna@zahradyrr.cz

QB ZAHRADY R+R ‘

ZQHRQD(\ICTVI

OTEVIRA NOVOU '
PRODEJNU o

OTEVIRACi DOBA
Po-Pa: 8:00-18:00 hod

: www.ZahradyRR.cz
So-Ne, svatky: 8:00-16:00 hod

*@@i

ik RAMARO
i9Y SOLAR.....

DOMLUVTE SI KALKULACI ZDARMA { #420739214 749

PROC FOTOVOLTAICKA ENERGIE?

e e - - ol
SETRIVAM NAKLADY AZ 0 70%
Porid'te si fotovoltaickou elektrarnu na vag diim a setfete penize, které

byste jinak platili za drahou elektfinu. Navratnost investice je pfiblizné do
6 let, v nékterych pripadech i dfiv.

8 MESiCU VROCE S VLASTNI ELEKTRINOU

Diky fotovoltaické elektrarné budete zasobovat sviij dim viastni elektfinou po
vétsinu roku. Nadbyte&nd elektfina se ulozi do baterii, abyste ji mohli pouzivat i
vecer nebo ji odprodate za vyhodnou cenu zpét do sité.

PROFESIONALNI INSTALACE

Jsme certifikovana firma s odborniky, ktefi maji vice nez 30 letou praxi.
Garantujeme vam rychlou realizaci do 3 mésicd. Zaruku 10 let na bateriové
dloZisté a 20 let na FV panely. S némi jste v dobrych rukou.

PROVOZ 1V PRIPADE BLACKOUTU

Elektrickd energie bude pro vas a vaii redinu zajisténa i v pfipadé
energetického blackoutu, Provedeni dila vam sestavime pfesné na miru dle
vadich potieb.

VICE INFORMACI NA

WWW.RAMARO.CZ

MAME 100% USPESNOST PRI CERPANI STATNICH DOTACIH

ZISKEJTE DOTACI AZ 225.000 KC

a4 POPTAVKA@RAMARO.CZ



FESTIVAL ¥
POODRI ™

FRANTISKA LYSKA

18. ro¢nik 2023

Proskovice

Patek 28. dubna 2023

Zahajeni festivalu
Restaurace U Psoty - nddvori — 9,00 hodin
Koncert dechové hudby Proskovjanka

Koncert

v sdle restaurace U Psoty — 10,00 hodin

Détsky pévecky shor Proskovjacek, ZS Proskovice

DPS Mriousci, Shorové studio Ostrava-Jih

Folklorni soubor Dolfidnek, MS Kuncice pod Ondiejnikem

Sohota 29. dubna 2023

Festivalové odpoledne

Restaurace U Psoty — 14,00 hodin

Ostravska klika, Ostrava-Zabieh

Folklorni soubor Pilky, Lhotka pod Ondrejnikem
Pustkova cimbdlova muzika z Kozlovic

A DrSe.

\..‘ﬁ;@' “‘EETM
fﬁgaa UMW/

2004 - 2023

18. rocnik FPFL se kond s financni podporou
Moravskoslezského kraje,
pofddajicich obci a sponzord.

QW <

Stara Ves n.O. '

Patek 26. kvétna 2023

Staroveské zamecké arkady

Nddvori staroveského zdmku — 18,00 hodin

Détsky pévecky shor ZUS Brusperk

Détsky pévecky sbor Mald Nivnicka, Nivnice

PS Pétecnici, Gymndzium Volgogradska, Ostrava-Zabieh
Pévecky sbor Kopfivnice

Pévecky sbor Echo, Frydlant nad Ostravici

Sobota 27. kvétna 2023

Staroveské obecni slavnosti

Zahdjeni pred zdmkem v 11,00 hodin

Koncert dechové hudby Petvaldanka

Jizda kole obila — slavnostni objezd hranic staroveskych

Dalsi program slavnosti

Zdmecky park — 14,00 hodin

Vlystoupeni zakil MS a ZS Star Ves nad Ondf.

Détsky folklorni soubor Mald Ondfejnica, Stard Ves n. Ondk.
LSPT Ondrejnica, Stard Ves nad Ondf.

Folklorni soubor Mala Nivnicka, Nivnice

Muzika Muzikasa

Patek 9. cervna 2023

Folklorni vecer na zamku

Nddvori staroveského zémku — 17,30 hodin

LSPT Ondrejnica, Stard Ves nad Ondf.

(imbalova muzika Ondfejnica, Folklorni soubor Vrtek Opava
Zahranicni soubor — host MFF z Frydku Mistku

Moravskoslezsky
kraj

Jistebnik

Sobota 3. ¢ervna 2023

Ndves Jistebnickych zpévackii — 14,15 hodin
Koncert dechové hudby Jistebnicka 13
Zahdjeni FPFL u sousosi Jistebnickych zpévacki

Koncert

v sdle KD — 15,00 hodin

DPS Muzika, ZS J. Val¢ika, Ostrava-Poruba

DPS Adijamus, ZUS V. PetrZelky, Ostrava-Hrabiivka
Pévecky shor Cemu-ni, Shorové studio Ostrava-Jih
Slezsky soubor Heleny Salichové, Ostrava-Poruba
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Medidlni partnefi = Cesky rozhlas
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